UCHWALA NR XLI11/401/2017
RADY MIEJSKIEJ W AUGUSTOWIE

z dnia 11 grudnia 2017 r.

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych Miasta Augustowa na 2018 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zwiazku z art. 7 ust. 1 pkt S ustawy zdnia 8 marca 1990r.
o samorzgdzie gminnym (t. j. Dz. U. z 2017 r. poz. 1875), art. 4 ! ust. 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 487) Rada Miejska
w Augustowie uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Miasta Augustowa na 2018 rok, zwany dalej ,,Programem”, stanowiacy zatacznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Na sfinansowanie zadan wynikajacych z Programu przeznacza si¢ $rodki pochodzace z optat za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w wysokosci 855.000,00 zt

§ 3. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Augustowa.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg od dnia 01 stycznia 2018 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Augustowie

Filip Jerzy Chodkiewicz
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Zakacznik do Uchwatly Nr XLI1/401/2017
Rady Miejskiej w Augustowie
z dnia 11 grudnia 2017 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Miasta Augustowa na
2018 rok
Podstawa prawna
Wprowadzenie

Podstawa prawng dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych sa:

1. Ustawa o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 roku (t.j. Dz. U. z 2016 1. poz. 487).

2. Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (t.j. Dz. U. 22017 r. poz. 783,
1458).

3. Ustawa o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 roku (t.j. Dz. U. z 2017r. poz. 1769, 1985).

4. Ustawa o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 roku (t.j. Dz. U. 22017 r.
poz. 697,1292).

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z2015r.
poz. 1390).

6. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492)

7. Uchwala Nr XXIX/263/2016 Rady Miejskiej w Augustowie z dnia 5 grudnia 2016 r. w sprawie
Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Miasto Augustow na lata 2017-2025.

8. Uchwala Nr XIX/162/16 w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2018.

9. Uchwala Nr XXXII/294/17 Rady Miejskiej w Augustowie z dnia 21 lutego 2017 r. w sprawie
Programu Wspierania Rodziny na lata 2017-2019 Gminy Miasto Augustow.

Wprowadzenie

Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych Miasta Augustowa sporzadzona w 2015 r. przez Studio
Diagnozy i Profilaktyki w Krakowie jest materiatem bazowym do okre$lenia kierunkow dziatan
w niniejszym Programie. Idagc za dokumentem, w ocenie mieszkancow Augustowa alkoholizm jest
problemem spotecznym wystepujacym na trzecim miejscu wsrod zdefiniowanych probleméw spotecznych.
Dos$wiadczenia ze wspotpracy z réznorodnymi podmiotami dziatajacymi na rzecz mieszkancéw Augustowa
sa wazna wskazowka do programowania dziatan na rok 2018.

Celem niniejszego programu jest wyznaczenie kierunkoéw, najwazniejszych kategorii zadan, ktore beda
realizowane przez Gmin¢ Miasta Augustowa w roku 2018.

Art4! 1. Ustawy zdnia 26 pazdziernika  1982r. o  wychowaniu  w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi méwi, iz;

1. Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych gmin. W szczegdlnosSci
zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczegoOlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;
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3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) (uchylony);

5) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych;

6) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art. 13! i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spoteczne;j.

Niniejszy program zawiera diagnoz¢ Srodowiskowa miasta Augustowa, zasoby Srodowiskowe,
przeprowadzone na terenie Augustowa dzialania profilaktyczne, wyznacza obszary problemowe:
okreslono cel Programu i zadania do jego realizacji. Program jest zgodny z zapisami Gminnej Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Miasta Augustow na lata 2017-2025.

Diagnoza Srodowiskowa.

Diagnoza $rodowiskowa zawiera aktualny stan lokalnej spotecznos$ci i uwarunkowan spotecznych
wystepujacych na terenie miasta Augustowa. Opracowana zostala na podstawie Diagnozy zagrozen
spotecznych Miasta Augustowa przeprowadzonej w roku 2015. Dokument umieszczony jest na stronie
http://urzad.augustow.pl/content/rozwiazywanie-problemow-alkoholowych.

Bezrobocie

Na terenie Gminy Miasta Augustowa na dzien 30 wrzesnia 2017r. w Powiatowym Urzedzie
Pracy zarejestrowanych byto 1.104 bezrobotnych. Przyczyny bezrobocia sg rézne.

Osoby pozostajace dlugotrwale bez zatrudnienia s3 narazone na wiele negatywnych sytuacji
wynikajacych z pozycji zawodowej i materialnej. Innym waznym aspektem jest niepodejmowanie pracy
lub jej porzucanie ze wzgledu na naduzywanie alkoholu.

Struktura bezrobocia 2015 2016 3 kwartal 2017
w Gminie Miasto
Augustow:

1649 bezrobotnych 1226 bezrobotnych 1104 bezrobotnych

Bezpieczenstwo socjalne rodziny

W roku 2015 z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Augustowie na podstawie ustawy
o pomocy spotecznej skorzystato w podziale na rodziny 1.013 rodzin, w ktorych tacznie byto 2.273, w tym
98 rodzin z udokumentowanym uzaleznieniem (78 rodzin — alkoholizm, 17 rodzin - narkomania).

W roku 2016 z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Augustowie na podstawie ustawy
o pomocy spotecznej skorzystalo w podziale na rodziny 949 rodzin, w ktorych lacznie bylo 2.012 osob,
w tym 76 rodzin z udokumentowanym uzaleznieniem (66 rodzin — alkoholizm, 10 — narkomania).

Udokumentowana praca socjalna w srodowisku 4.665 spraw.
Na dzien 30 wrzesnia 2017r. z pomocy MOPS w Augustowie skorzystato 1.537 osob.
Procedura zobowiazania do leczenia odwykowego

W roku 2015 do Komisji wptyngto 147 wnioskow o wszczecie postgpowania w stosunku do o0sob
naduzywajacych alkoholu iuzywajacych s$rodkow odurzajacych. Zesp6ét motywujacy do leczenia
w sprawach o zobowigzanie do leczenia odbyt 86 posiedzen, w tym 21 wyjazdowych - 17 przy wspotudziale
dzielnicowych. Wystano 1298 wezwan do oséb zgloszonych 1is$wiadkéow. Prowadzac rozmowy
profilaktyczne imotywujace do leczenia zespdt rozpatrzyt 810 spraw, wtym 134 podczas komisji
wyjazdowych. Komisja przeprowadzita 214 rozméw z osobami zgloszonymi - w tym 38 ze sprawcami
przemocy, 369 ze $wiadkami - wtym 74 zofiarami przemocy. Podczas komisji wyjazdowych
przeprowadzono 68 rozméw z osobami zgloszonymi - w tym 23 ze sprawcami przemocy, 86 rozmoéw ze
swiadkami - w tym 26 z ofiarami przemocy. Skierowano do biegtych 9 osob, przebadano 4, u wszystkich
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badanych stwierdzono uzaleznienie od alkoholu. Do Sadu Rejonowego w Augustowie Wydziat Rodzinny i
Nieletnich przekazano 9 wnioskow o leczenie przymusowe, sadowe zobowigzanie do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu zastosowano wobec 5 0s6b, 1 wniosek wycofano.

W roku 2016 do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Augustowie wptyneto
ogétem 123 wnioski o wszczecie postgpowania w stosunku  do o0so6b naduzywajacych alkoholu
1 uzywajacych srodkdéw odurzajacych w tym:

36 wnioskéw z Komendy Powiatowe] Policji w Augustowie z czego 21 wnioskow dotyczylo przemocy
w rodzinie,

37 wnioskéw z Prokuratury Rejonowej w Augustowie w tym 2 dotyczace zngcania si¢ nad rodzina, 29 za
jazde pojazdem pod wptywem alkoholu, 4 za posiadanie Srodkdéw odurzajacych, 1 wniosek dotyczacy
naruszenia miru domowego i 1 dotyczacy grozb karalnych,

5 wnioskéw z Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Augustowie w tym 1 dotyczacy przemocy
w rodzinie,

45 od cztonkow rodzin i 0s6b prywatnych.

W toku prowadzonych postgpowan zesp6l motywujacy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych odbyt 86 posiedzen (w tym 18 wyjazdowych, - 15 przy wspoétudziale dzielnicowych).
Wystano 1307 powiadomien do os6b zgloszonych i$wiadkow. Prowadzac rozmowy profilaktyczne
1 motywujace rozpatrzono 869 spraw, w tym 92 podczas komisji wyjazdowych.

Na  posiedzeniach  stacjonarnych  przeprowadzono 198 rozméw  zosobami  zgloszonymi
(w tym 83 rozmowy ze sprawcami przemocy) i 311 rozméw ze $wiadkami (w tym 101 rozméw  z ofiarami
przemocy) cztonkami rodzin iinnymi. Podczas komisji wyjazdowych przeprowadzono 44 rozmowy
z osobami zgloszonymi (w tym 16 rozmoéw ze sprawcami przemocy), 70 rozmow ze $wiadkami (w tym
23 rozmowy z ofiarami przemocy).

W roku 2016 pracownicy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
w Augustowie udzielili 434 porad indywidualnych, ktore dotyczyty:

- uzaleznienia i wspoétuzaleznienia,

- funkcjonowania rodziny z problemem alkoholowym,

- przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

- motywowania do korzystania ze specjalistycznych form pomocy.

Do dnia 30 wrzeSnia 2017do w/w komisji wplyneto ogdétem 102 wnioski o
wszczegcie postegpowania w stosunku do oséb naduzywajacych alkoholu iuzywajacych $rodkow
odurzajacych w tym:

- 45 wnioskow z Komendy Powiatowej Policji w Augustowie z czego 30 wnioskdw dotyczylo przemocy
w rodzinie,

- 12 wnioskoéw z Prokuratury Rejonowej w Augustowie w tym 2 dotyczace zngcania si¢ nad rodzing, 7 za
jazde pojazdem pod wplywem alkoholu i 3 za posiadanie srodkow odurzajacych,

- 15 wnioskow z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Augustowie wtym 4 dotyczace przemocy
w rodzinie,

- 24 od cztonkow rodzin i 0s6b prywatnych,
- 1 wniosek z Sadu Rejonowego w Augustowie III Wydzial Rodzinny i Nieletnich,
- 5 wnioskow z | Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowe;.

W toku prowadzonych postepowan zesp6l motywujacy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych odbyt 78 posiedzen (w tym 18 wyjazdowych przy wspdtudziale dzielnicowego).

Przemoc w rodzinie

W roku 2015 do Zespotu Interdyscyplinarnego w Augustowie wptyneto 90 formularzy ,, Niebieskiej
Karty”. W okresie sprawozdawczym zostalo powotanych 85 grup roboczych wcelu rozwigzania
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problemow zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach.
W omawianym okresie prowadzono w sumie 112 grup roboczych, wtym 27 grup roboczych, ktore
zostaly powotane w2014r. W okresie od 1 stycznia 2015r. do 31 grudnia 2015r. odbylo sie
395 posiedzen grup roboczych. W toku pracy grup roboczych zakonczono 85 procedur ,, Niebieskiej
Karty”.

W roku 2016 zostatlo powotanych 82 grupy robocze w celu rozwigzania problemdw zwigzanych
z wystgpieniem przemocy Ww rodzinie w indywidualnych przypadkach. W omawianym okresie
prowadzono w sumie 104 grupy robocze, w tym 22 grupy robocze, w ktoérych kontynuowano prace z roku
2015. W okresie od 1 stycznia 2016 r. do 31 grudnia 2016 r. odbylo si¢ 281 posiedzen grup roboczych.
Zakonczono 76 procedur ,,Niebieskiej Karty”, w tym:

48 w zwiazku z ustaniem przemocy w rodzinie i uzasadnionym przypuszczeniem

o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu
pomocy,

28 w zwiazku z rozstrzygnigciem o braku zasadno$ci podejmowania dziatan.

Zostato wypelionych 67 formularzy ,,Niebieskiej Karty” — C oraz 48 formularzy ,,Niebieskiej Karty”
-D.

Do dnia 30 wrzesnia 2017r. powolano 69 grup roboczych i jedna grupa kontynuowata prace z roku
2016. Zostato przekazanych 81 formularzy ,,Niebieskiej Karty” — czesci A.

Bezpieczenstwo
Dane z Komendy Powiatowej Policji w Augustowie:
W 2016 roku:

- 181 os0b, ktore prowadzity pojazdy na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci,

- 24 osoby, ktére prowadzity pojazdy na drodze publicznej po uzyciu alkoholu,

- 6 wypadkéw pod wpltywem alkoholu,

- 98 wykroczen popetnionych pod wptywem alkoholu,

- 28 0s6b, ktore dopuscity sie do zaklocania porzadku publicznego pod wptywem alkoholu.
W roku 2017 — stan na koniec III kwartatu:

- 114 osoby, ktore prowadzily pojazdy na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci,

- 16 os6b, ktore prowadzity pojazdy na drodze publicznej po uzyciu alkoholu,

- 8 wypadkéw pod wplywem alkoholu,

- 58 wykroczen popetnionych pod wptywem alkoholu,

- 20 osob, ktore dopuscity si¢ do zaktocania porzadku publicznego pod wplywem alkoholu.
Dostepno$¢ do pomocy terapeutycznej i psychospolecznej

Na terenie miasta Augustowa dziata Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ,,Poradnia Zdrowia
Psychicznego — Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspoluzaleznienia”, jak rowniez Punkt Pomocy dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie przy ul. Szpitalnej 12A

Od lutego 2016 roku na terenie miasta funkcjonuje Punkt Konsultacyjny dla Dorostych oraz dla
Dzieci i Mlodziezy przy ul. Kilinskiego 8A, gdzie udzielana jest pomoc psychologiczna oraz
terapeutyczna. W 2016 roku w Punkcie Konsultacyjnym udzielono 456 porad oraz 20 porad w kontakcie
telefonicznym. W roku 2017 (stan na dzien 8 listopada) w Punkcie udzielono 543 porady.

Od maja 2017 r. na terenie miasta funkcjonuje takze Gabinet Psychoterapii przy ul. Mostowej 12G
gdzie udzielana jest rowniez pomoc psychologiczna i terapeutyczna: terapia dzieci, mtodziezy
i dorostych zrodzin zagrozonych problemem alkoholowym. Od maja 2017 r. do 13 listopada 2017 r.
udzielono 96 porad.
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Od kwietnia 2016 roku Centrum Wspierania Rozwoju Dziecka ,,Piotrus Pan” przy
ul. Wypusty 1 prowadzi zajecia terapeutyczne dla dzieci pochodzacych zrodzin z problemem
alkoholowym z uwzglednieniem zespotu FAS. Od kwietnia do 31 grudnia 2016 r. w zajeciach wzigto
udziat 20 dzieci. W roku 2017 (stan na dzien 30 wrzesnia) — w zajeciach uczestniczyto 22 dzieci.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Augustowie prowadzi:

- Grupe wsparcia dla 0séb z problemami opiekunczo — wychowawczymi ,,Szkota rodzica”,

- Grupg wsparcia dla 0sob doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

Grupy samopomocowe funkcjonujace na terenie Augustowa:

- liczba grup (dla uzaleznionych): 2 ,MAJ’ i ,,NIE MA MOCNYCH”,

- Doroste Dzieci Alkoholikow- liczba grup: 1

- Grupa Al-Anon (dla uwiktanych w uzaleznienie bliskiej osoby)- liczba grup: 1

Ponadto w Augustowskim Stowarzyszeniu Abstynentéw Klub ,,Tecza” prowadzone sa:

- zajecia edukacyjne na temat uzaleznien i radzenia sobie z uzaleznieniem bliskiej osoby,

- grupa wsparcia - zajecia z psychologiem,

- zajecia edukacyjne z osobami doswiadczajacymi przemocy w rodzinie,

- zajecia dla dzieci w wieku 7-12 lat,

- zajecia dla dzieci w wieku powyzej 13 roku zycia.

Grupa wsparcia "Razem latwiej" przy ul. Mostowej 12D - od kwietnia 2017r., prowadzone sg

w kazdy poniedziatek w godzinach 16-18 (oprocz lipca i sierpnia) spotkania. W zajeciach brata udziat
stata liczba uczestnikow (6-8 0sob), do dnia 8 listopada 2017r. ogdélem w spotkaniach wzigto udziat

15 osob.

Dzialania profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy

W mieécie Augustow funkcjonuje 5 placowek wsparcia dziennego - Swietlic (4 placowki
prowadzone sg przez organizacje pozarzadowe, jedna przez gming). W roku 2016 z zaje¢ w placowkach
korzystato 151 dzieci. Natomiast w roku 2017 (stan na dzien 30 wrzesnia) 147.

W Augustowie przeprowadzono rézne dzialania profilaktyczne dla mlodziezy w formie szkolen

oraz warsztatow.

2016 rok:
Lp. tytul opis
1. Zimowy piknik ,,Zima w miescie lato | Calodzienna impreza rodzinna w ktdrej uczestniczyly dzieci
w sercach”. Piknik rodzinny stop wszystkich szkot podstawowych i gimnazjalnych oraz ich rodziny.
uzaleznieniom.

2. ,Ferie na sportowo 2016 Impreza sportowa skierowana do wszystkich uczniow szkot
podstawowych i gimnazjalnych. Rozgrywki sportowe
w dyscyplinach: pitka nozna, pitka siatkowa, mini pitka siatkowa, gry
i zabawy zrecznos$ciowe tance, aerobik, tenis stotowy, koszykowka,
szachy.

3. ,»W sieci internetu — zasady Warsztaty profilaktyczne o tematyce cyberprzemocy w klasach IV —

bezpieczenstwa w sieci” VI, tacznie 100 uczniéw, warsztaty trwaly 3 godziny lekcyjne i byly
podzielone na 3 grupy. Profilaktyka uzaleznien w obszarze
korzystania z multimediow.

4. »Skok na sok” Program  prozdrowotny  przeprowadzony  w Zespole  Szkot
Samorzadowych Nr 1 w Augustowie polegajacy na ksztalttowaniu
wsrdd mtodziezy i dzieci potrzeby zdrowego stylu zycia.

5. Program profilaktyczny ,,Nie badz Program profilaktyczny o tematyce przeciwdziatania agresji

ofiarg” réwiesnicze] w ramach Programu Bezpieczna i Przyjazna Szkota

6. Program profilaktyczny ,,Kreatywno§¢ | Program  profilaktyczny o tematyce motywacji do  nauki
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— tworcze rozwigzywanie trudnych
sytuacji”

i podejmowania nowych wyzwan oraz technik aktywnej nauki.

Piknik dla uczniow szkot
podstawowych ,,Rados¢ i zabawa” —
Profilaktyczny Dzien Dziecka

Caltodzienny piknik dla ucznidéw szkét podstawowych wraz
z atrakcjami towarzyszacymi na ktore skladaly si¢ rodzinne gry
i zabawy na $wiezym powietrzu, np.: wyspa komputerowego gracza,
wyspa pracy tworczej, centrum profilaktyki

Program profilaktyczny dla mtodziezy
gimnazjalnej ,,Archipelag skarbow”

Tematy profilaktyki zintegrowanej wg. nastepujacych obszarow
tematycznych:

1. Profilaktyka korzystania z substancji psychoaktywnych.
2.Wychowanie ku mito$ci i odpowiedzialno$ci za swoja seksualnosc.
3.Profilaktyka ciaz nastolatek i profilaktyka HIV/AIDS

4.Profilaktyka przemocy.

Program o charakterze profilaktyki
uzaleznien pt. ,,W pulapce ztudzen”

Program o uzaleznieniach  w oparciu o prawdziwe historie,
opowiadane w trakcie koncertu muzycznego.

10.

,Almanach profilaktyki” — warsztaty
profilaktyczne

Celem warsztatow bylo uswiadomienie mtodziezy negatywnych
konsekwencji picia alkoholu, uzywania dopalaczy, narkotykow,
papierosow i e-papierosow.

11.

Warsztaty profilaktyczne p.t.
,Uzaleznienia, jak ich unikng¢?”

Wyktady iwarsztaty podczas ktorych przedstawiono program
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
iinnych $rodkow psychoaktywnych. Prowadzaca — profilaktyk
z o$rodka Profilaktyki i Terapii dla mlodziezy i dorostych ,,ETAP”
w Biatymstoku

12.

Konkurs wiedzowo- plastyczny p.t.:
,,Co wiem o uzaleznieniach”

Celem byto propagowanie zycia bez natogéw, sktanianie uczniéw do
zachowan asertywnych, ksztattowanie postaw kreujacych zdrowy styl
zycia oraz wzrost poziomu wiedzy na temat zagrozen zwigzanych
z uzaleznieniami.

13.

Warsztaty profilaktyczne pod nazwa
,»Alkohol — realne zagrozenie —
diagnoza, profilaktyka, pomoc”

Warsztaty przeprowadzone przez psycholog Malgorzate Piotrowska
Matopolskiego Centrum Profilaktyki w Krakowie. Celem spotkania
bylo zdobycie oraz poszerzenie swojej wiedzy na temat zagrozenia
uzaleznieniem od alkoholu oraz profilaktyka.

2017 rok:

- warsztaty profilaktyczne dla szkét podstawowych pt: ,,Agresja”, ,,Naldg — koniec marzen”, ,,Nalog
aprzegrane zycie”, ,,Opanowuj¢ agresj¢”, ,,Fonoholizm”, , Komunikacja interpersonalna w klasie. Jak

zapobiega¢ zachowaniom agresywnym”,

- Program profilaktyczny pt: ,, ARCHIPELAG SKARBOW” dla 2 i 3 klas gimnazjalnych,

- ,Ferie zimowe na sportowo 2017,

- ,,Ferie Zimowe 2017 w ODK”,

- Trzydniowy piknik rodzinny pt: ,,W Augustowie nuda zima nam nie straszna a uzaleznieniom mowimy

STOP”,

- ,Profilaktyczny dzien dziecka w miasteczku tworczej, radosnej zabawy”,

- Szkolny konkurs dotyczacy Szkodliwosci Palenia Tytoniu w szkole podstawowej i gimnazjalnej,

- Konkurs na film lub spot o uzaleznieniach pt: ,,Droga do nikad” skierowany do szkét gimnazjalnych,

- konkurs na ulotke dotyczaca zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem tematyki tytoniu, alkoholu, dopalaczy,

zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej,

- konkurs na transparent antynikotynowy skierowany do

dzieci 1inauczycieli z przedszkoli

i oddzialow przedszkolnych oraz uczniéw klas I-I1I szkot podstawowych.

Zasoby Srodowiskowe:

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Augustowie,

- Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Augustowie,
- Zespot Interdyscyplinarny Miasta Augustowa,

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Augustowie,
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- Komenda Powiatowa Policji w Augustowie,

-NzOzZ ,,Poradnia Zdrowia Psychicznego - Poradnia Terapii Uzaleznien
1 Wspoétuzaleznienia”

- Placowki ochrony zdrowia funkcjonujace i obejmujace swoim dziataniem mieszkancow Augustowa,
- Placowki o§wiatowe obejmujace swoim dziataniem mieszkancow Augustowa,

- Sad Rejonowy w Augustowie,

- Prokuratura Rejonowa w Augustowie,

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Augustowie,

- Srodowiskowy Dom Samopomocy w Augustowie,

- Centrum Integracji Spotecznej prowadzone przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spoteczno - Gospodarczych im.
Kréla Zygmunta Augusta w Augustowie,

- Organizacje pozarzadowe, [Iplacowki wsparcia dziennego: Swietlica ,Nasza Ostoja” , Spoleczna
Organizacja Przyjaciél Dzieci ,,Przystan”, Ognisko Wychowawcze TPD, Katolickie Towarzystwo Stuzby
Dzieciom ,,Hospicjum”, Fundacja ,,Cordis”,

- Augustowskie Stowarzyszenie Abstynentow Klub ,,Tecza”,

- Podmioty gospodarcze wykonujace uslugi zakontraktowane z Gming Miastem Augustéw skierowane do
0s0b uzaleznionych i ich rodzin.

Obszary problemowe

Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych sporzadzona wroku 2015 zawiera wiele waznych
informacji méwiacych o lokalnych problemach spotecznych i ciagle jest najistotniejszym dokumentem
wytyczajacym obszary problemowe do pracy w roku 2018.

Zaplanowane dziatania sg zgodne z zadaniami wskazanymi do realizacji gminom zgodnie z art. 41, 1.
ustawy oz dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Cel glowny

Minimalizowanie problemow alkoholowych na terenie Gminy Miasta Augustow poprzez prowadzenie
roznorodnych dziatan z zakresu profilaktyki, wsparcia mieszkancow borykajgcych sie z uzaleznieniem
i ich rodzin oraz skuteczne niwelowanie nastgpstw wynikajgcych z wystgpowania zjawisk.

W tym celu w roku 2018 beda realizowane nastepujace dzialania:

1. Zadanie - Zwigkszanie dostegpnosci do pomocy terapeutycznej, psychologicznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych.

Rekomendowane typy dziatan:

- rozwijanie oferty réznorodnych form wsparcia oséb uzaleznionych od alkoholu i czlonkéw ich rodzin,
w tym prowadzenie punktow konsultacyjnych,

- prowadzenie dziatan skierowanych do 0séb po zakonczonym leczeniu odwykowym,

-inne zadania zzakresu pomocy terapeutycznej 1irehabilitacyjnej dla o0sob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i ich rodzin wynikle w trakcie roku.

2. Zadanie - Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Rekomendowane typy dziatan:

- prowadzenie  poradnictwa  specjalistycznego, = w szczegdlnosci  psychologicznego,  prawnego,
pedagogicznego, pomocy dla par,

- wspieranie przedsiewzie¢ na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie,
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- prowadzenie dziatan edukacyjnych stuzagcych wzmocnieniu umiejetnosci opiekunczych i wychowawczych
rodzicow w srodowiskach zagrozonych uzaleznieniami oraz przemoca w rodzinie,

- wspieranie przedsiewzie¢ profilaktycznych skierowanych do dzieci zrodzin szczegdlnie narazonych na
wystepowanie problemu uzaleznien,

- realizacja programu profilaktyczno - wychowawczego w §rodowisku otwartym,

- upowszechnianie materialdéw informacyjno - edukacyjnych na temat negatywnych skutkéw przemocy
w rodzinie,

- prowadzenie kampanii spolecznych, zwlaszcza wsrdd dzieci imtlodziezy w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

- przygotowanie informacji o lokalnej ofercie pomocy skierowanej do rodzin, w ktorych wystepuje problem
przemocy,

- wspieranie ro6znych form spgdzania wolnego czasu promujace zachowania nieagresywne,

- podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych.

Rekomendowane typy dziatan:

- realizacja programéw profilaktycznych w szkolach, placowkach wsparcia dziennego, roéznego rodzaju
podmiotach pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza, zgodnie ze zglaszanymi propozycjami oraz rekomendacjami
PARPA,

- udziat w réznorodnych kampaniach podejmujacych problem profilaktyki uzaleznien,
- organizacja roznorodnych lokalnych wydarzen dedykowanych dziatalnosci profilaktycznej,

- wspolpraca z lokalnymi mediami promujgca profilaktyke i informacje o lokalnych instytucjach dzialajacych
w obszarze rozwigzywania problemow uzaleznien,

- organizacja roznych form wsparcia ukierunkowanego na pomoc dzieciom i mtodziezy,

- dziatania skierowane do przedstawicieli samorzadu, instytucji miejskich, stowarzyszen abstynenckich oraz
MKRPA w Augustowie w celu podniesienia iujednolicenia wiedzy, kompetencji iumiej¢tnosci osob
pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

-inne dzialania wyniklte w trakcie roku, wtym dofinansowanie wkladow wlasnych w projektach
realizowanych na rzecz mieszkancéw Augustowa.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzgcej rozwigzywaniu problemow
uzaleznien:

Rekomendowane typy dziatan:

- wspieranie 1ipromowanie organizacji pozarzadowych realizujgcych dzialania wynikajace z Programu
poprzez wspotprace finansowg i pozafinansowa,

- wspieranie dziatalno$ci organizacji abstynenckich oraz ruchéw trzezwosciowych,
- prowadzenie dziatan szkoleniowych skierowanych do sprzedawcow alkoholu,

- organizowanie i finansowanie szkolen w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin alkoholowych, pracy z rodzing,
profilaktyki i rozwigzywania lokalnych problemow alkoholowych,

- zwigkszanie kompetencji 0sob realizujgcych dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spolecznej -
wspieranie przedsiewzig¢ majacych na celu reintegracj¢ spoteczna izawodowa osob uzaleznionych —
uczestnikow CIS poprzez wsparcie specjalistyczne skierowane do uczestnikéw i ich rodzin.

5. Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci imlodziezy poprzez organizowanie aktywnych form
wypoczynku (organizowanie ferii i wakacji).
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Rekomendowane typy dziatan:

- organizacja wypoczynku podczas czasu wolnego od zaje¢ szkolnych, uwzgledniajacych programy
profilaktyczne, edukacyjne,

- prowadzenie zaje¢ promujacych zdrowy styl zycia, shuzacych rozwojowi i samorealizacji dzieci i mlodziezy,

- organizacja zaje¢ skierowanych do dzieci imlodziezy ze $rodowisk szczegélnie zagrozonych
uzaleznieniami, zawierajacych dziatania profilaktyczne, edukacyjne, wspierajace rozwdj psychospoleczny.

6. Realizacja programow profilaktycznych przez organizacje i stowarzyszenia dziatajgce w zakresie sportu
i kultury fizycznej.

Rekomendowane typy dziatan:

- prowadzenie dziatan skierowanych do dzieci 1mtlodziezy promujacych sport 1ikulture fizyczna
z uwzglednieniem programow profilaktycznych,

- promocja zdrowego stylu zycia, poprzez realizacj¢ zadan, ktorych celem jest wzmacnianie postaw
abstynenckich i rozwijanie zainteresowan, ksztalttowanie postaw odrzucajacych uzywki.

Zakladane rezultaty realizacji programu:
1. Wieksza dostgpno$¢ do poradnictwa specjalistycznego.

2. Pomoc rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe w wypelnianiu prawidtowych funkcji
opiekunczo — wychowawczych.

3. Kadry pracujace na rzecz profilaktyki, rozwigzywania problemow alkoholowych  wyposazone
w aktualng wiedzg.

4. Wzrost $wiadomosci lokalnego spoleczenstwa na temat negatywnych skutkow wynikajgcych
z naduzywania alkoholu oraz mozliwosci skorzystania z pomocy w zwiazku z trudng sytuacja zyciowa.

5. Skuteczniejsza profilaktyka poprzez realizacj¢ rekomendowanych programéw profilaktycznych.

6. Rozw¢j dziatalnosci wychowawczej placowek wsparcia dziennego dziatajacych na terenie miasta
Augustowa.

7. Lokalny systemu wsparcia na rzecz rozwigzywania problemow spolecznych uwzgledniajacy réznorodne
potrzeby mieszkancéw Augustowa.

Dzialalno$¢é Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Augustowie.
Ustawowe zadania Komisji to:

- inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwiazanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemoéow alkoholowych,

- podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzekania o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

- opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktorych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy
(limit i lokalizacja punktow, w ktorych sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe),

- kontrola przestrzegania zasad iwarunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz ipodawanie napojow
alkoholowych (na podstawie upowaznienia wystawionego przez burmistrza miasta, art.18 ust. 8 ustawy);

Komisja pracuje w czterech zespotach:

- Opiniujgcym,

- Kontrolujacym,
- Motywujacym,
- Roboczym.

W roku 2016 obyly sie¢ 137 posiedzenia Komisji (motywujace, plenarne, opiniujace, robocze
i kontrolne). Do dnia 30 wrze$nia 2017 r. - 117 posiedzen.
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Cztonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie za prace w komisji w kwocie 170 zt (sto siedemdziesiat
ztotych) brutto za kazdy udzial w posiedzeniach komisji, a jej przewodniczacy 600 zt (szescset ztotych)
brutto miesi¢cznie w formie ryczattu niezaleznie od udziatu w posiedzeniach.

Zrodla finansowania

Finansowanie Programu odbywac¢ si¢ bedzie w ramach $rodkéw wiasnych Gminy Miasta Augustowa
pozyskanych w 2018 r. z tytutu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz ipodawanie napojow
alkoholowych, zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Planowana kwota na 2018 r. wynosi 855.000 zt.

Planowany budzet Programu moze ulec zmianom w przypadku niewykorzystania catkowitej kwoty
pozyskanej w 2017 r. z tytulu optat za wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych oraz zwrotow przekazanych przez sad niewykorzystanych zaliczek na poczet wykonania
opinii specjalistycznych oséb uzaleznionych od alkoholu.

Preliminarz Finansowy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Miasta Augustowa na 2018 rok na ogélna kwote 855.000 zl.

1) Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych (Punkty Konsultacyjne) — 50.000 zt

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie (dotacje — konkursy ofert) — 180.000 zt

3) Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1iedukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemoéw alkoholowych — 165.000 zt

4) Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
uzaleznien — 24.100 zt

5) Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i mtodziezy poprzez organizowanie aktywnych form wypoczynku
(organizowanie ferii i wakacji — w tym konkursy ofert dla organizacji pozarzagdowych) — 176.000 zt

6) Koszty funkcjonowania MKRPA — 80.900 z1.

7) Dziatalno$¢ organizacji i stowarzyszen w zakresie upowszechniania kultury fizycznej z uwzglednieniem
realizacji programu profilaktycznego (dotacje — konkursy ofert) - 179.000 zt.

Za realizacje merytoryczng 1ifinansowg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Augustowa odpowiedzialny jest
Wydzial Spraw Spotecznych i Administracyjnych Urzedu Miejskiego w Augustowie. Wyniki
przeprowadzonych dzialan w roku 2018 zostang przekazane w formie sprawozdania Radzie Miejskiej
w Augustowie w roku 2018. Sprawozdanie zostanie sporzadzone na podstawie informacji uzyskanych
od podmiotdéw uczestniczacych w realizacji poszczegdlnych zadan.

Dane kontaktowe:

Wydzial Spraw Spolecznych i Administracyjnych

ul. Karola Brzostowskiego 2

16-300 Augustow

tel. 87 643-80-57

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Augustowie
ul. Karola Brzostowskiego 2

tel. 87 643-80-65

tel. kom. 694-362-266
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Uzasadnienie

Art. 41" ust. 112 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2016r., poz.487) mowi, iz prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych gminy ijest prowadzona w postaci gminnego
programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowigcego cz¢$¢ strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego corocznie przez rade gminy. Srodki finansowe na
realizacj¢ zadan programu beda pochodzily zoptat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych i nie moga by¢ przeznaczane na inne cele (art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2016 r., poz. 487). Szacuje sig¢,
iz wptywy do budzetu miasta Augustowa w 2018 roku wyniosg 955.000 zt. Z tej kwoty 855.000 zi
przeznacza si¢ na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych Miasta Augustowa na 2018 rok, 100.000 zt na realizacj¢ Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Augustowa na 2018 rok. W zwigzku z powyzszym zasadne jest
uchwalenie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Miasta
Augustéw na 2018 rok.
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