Projekt

z dnia 10 grudnia 2018 r.
Zatwierdzony przez ...........cccceeeeen...

UCHWALA NR I1V/.../18
RADY MIEJSKIEJ W AUGUSTOWIE

z dnia 17 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych Miasta Augustowa na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zwigzku z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy zdnia 8 marca 1990r.
o samorzadzie gminnym (Dz.U. z2018r. poz.994, 1000, 1349, 1432), art.4' ust.2 Ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2018r.
poz. 2137) Rada Miejska w Augustowie uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Miasta
Augustowa na 2019 rok, zwany dalej ,,Programem”, stanowiacy zatgcznik do niniejszej Uchwaly.

§ 2. Na sfinansowanie zadan wynikajacych z Programu przeznacza si¢ $rodki pochodzace z oplat za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w wysokosci 950.000 zt

§ 3. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Augustowa.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca od dnia 01 stycznia 2019 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Augustowie

Marcin Kleczkowski
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Zatgcznik Nr 1 do uchwaty Nr I11/.../18
Rady Migjskiej w Augustowie
z dnia 17 grudnia 2018 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych Miasta Augustowa na
2019 rok

Podstawa prawna
Podstawa prawng dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych sa:

1. Ustawa o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 roku (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137).

2. Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (t.j. Dz. U. 22018 r. poz. 1030,
1490, 1669)

3. Ustawa o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 roku (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 1508 1 1693).

4. Ustawa o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 roku (t.j. Dz. U. Dz. U.
22018 r. poz. 998, 1076, 1544).

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z2015r.
poz. 1390).

6. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

7. Uchwala Nr XXIX/263/2016 Rady Miejskiej w Augustowie z dnia 5 grudnia 2016 r. w sprawie
Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Miasto Augustow na lata 2017-2025.

8. Uchwala Nr XIX/162/16 w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2018.

9. Uchwala Nr XXXII/294/17 Rady Miejskiej w Augustowie z dnia 21 lutego 2017 r. w sprawie
Programu Wspierania Rodziny na lata 2017-2019 Gminy Miasto Augustow.

Diagnoza i badanie ESPAD

W roku 2018 zostata przeprowadzona Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych na terenie Augustowa
oraz badanie ESPAD. Badanie zostalo przeprowadzone przez Oficyne Profilaktyczna na zlecenie
Burmistrza Miasta zinicjatywy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Augustowie. Wyniki badan stanowig zbidr najbardziej aktualnych danych o Augustowie z zakresu
wystepujacych zagrozen spotecznych.

Dokument znajduje si¢ na stronie Urzedu Miejskiego w Augustowie:
http://urzad.augustow.pl/sites/default/files/articles/diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych augustow20
18 badanieespad2018.pdf

Diagnoza sklada si¢ z nastepujacych czgsci: metodologia badan, analiza danych instytucjonalnych,
badania dorostych mieszkancow na terenie Augustowa, badanie sprzedawcow napojow alkoholowych na
terenie Augustowa, badanie ESPAD, porownanie badan lokalnych do ogoélnopolskiego badania ESPAD,
whnioski 1 podsumowanie wynikoéw badan, pozytywne tendencje w dynamice zjawisk spolecznych.

W przypadku dorostych mieszkancow badaniu poddane zostaty 153 osoby zamieszkujace miasto
Augustow za pomocg metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany przy uzyciu papierowej ankiety).

Sprzedawcy mnapojow alkoholowych przebadani zostali za pomoca metody CATI (wywiadu
telefonicznego wspomaganego komputerowo). Badaniu zostato poddane 30 osob.
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Badanie uczniéw odbylo si¢ zgodnie z metodologiag badania ESPAD. Standardy badania okreslaja grupe
reprezentatywna uczniow, w przypadku Augustowa to: 158 ucznidw klas III szkot gimnazjalnych oraz
142 uczniow klas II szkét ponadgimnazjalnych.

Wyniki badan lokalnych zestawione zostaly z wynikami ogolnopolskimi badan ESPAD Uzywanie
alkoholu i narkotykow przez miodziez szkolng z 201 5roku.

Dorosli mieszkancy Augustowa

Z uzyskanych danych wynika, ze 16% mieszkancow miasta pije w sposdb ryzykowny. Mieszkancy
najczescie] spozywaja piwo — sigga po nie 70% o0sob pijacych. Wigkszos¢ mieszkancéw Augustowa
przekracza poziom spozycia alkoholu zwigzany z przecietnie najmniejszym ryzykiem szkod.

Pozytywna informacja jest fakt, ze 77 % badanych uznato, ze picie alkoholu w cigzy jest szkodliwe. 22%
badanych uznato, Ze picie w cigzy nie jest szkodliwe lub, Ze nie maja takiej wiedzy.

Problem alkoholowy wsréd uczniow

Z przeprowadzonych badan ankietowych wynika, ze 62% gimnazjalistow i 87% licealistow spozywato
wysokoprocentowe napoje. 38% gimnazjalistow pije regularnie alkohol i 77% mlodziezy starszej regularnie
pije alkohol. Alkohol spozywany jest w duzych ilo§ciach, ponad potowa 66% starszych uczniow upito sig.

Pozytywnym faktem jest to, ze wicksza cze$¢ ucznidw gimnazjum w duzym stopniu widzi negatywne
konsekwencje zwigzane z piciem alkoholu. Uczniowie maja $wiadomos$¢ negatywnych konsekwencji
zwigzanych ze spozywaniem alkoholu.

Wiceksza jest ilos¢ augustowskich licealistow pijacych nadmiernie, niz odsetek w uczniéw w Polsce.
Uczniowie gimnazjum w Augustowie rzadziej si¢ upijaja niz ogdlem uczniowie w Polsce. Nizszy jest
odsetek mtodziezy w Augustowie siggajacych po alkohol w poréwnaniu do danych ogdélnopolskich.

Badanie sprzedawcéw alkoholu na terenie Augustowa

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne w Augustowie wzigto udziat 30 sprzedawcoOw napojow
alkoholowych - 53% proby stanowity kobiety a 47% megzczyzni.

67% sprzedawcow alkoholu uwaza, ze spozycie alkoholu utrzymuje si¢ na staltym poziomie. 27%
sprzedawcow sadzi, iz spozycie alkoholu w ostatnich latach wzrasta. Bardzo mata cze$¢ ankietowanych
uznata, ze spozycie alkoholu w mieScie maleje. 67% ankietowanych sprzedawcoéw uznato, ze nigdy
nie dochodzi do takiej sytuacji sprzedazy alkoholu nieletnim. 27% o0so6b uwaza, iz zdarza si¢ to rzadko,
a 7% wskazato na odpowiedz ,,czasami”. 97% sprzedawcow ekspedientow twierdzi, ze nigdy nie sprzedato
alkoholu osobie nieletniej. Przeciwng postawe wykazato 3% respondentéw, ktérzy wielokrotnie sprzedali
alkohol osobie niepetnoletniej. Jak wynika z deklaracji sprzedawcow, nie kazdy badany sprawdza dowod
tozsamos$ci w przypadku watpliwosci co do peholetnosci osoby kupujacej alkohol. 27%badanych
wielokrotnie prosito o dowdd osobisty. 7% respondentéw raz lub kilka razy sprawdzato dokument
tozsamosci.

Diagnoza Lokalnych Zagrozen Spotecznych Miasta Augustowa i badanie ESPAD sporzadzona w 2018 r.
przez Oficyne Profilaktyczng z Krakowa jest materialem bazowym do okre$lenia kierunkéw dziatan
w niniejszym Programie. Zadania na rok 2019 zostaly okreSlone w oparciu o ustawodawstwo,
zdiagnozowane problemy na terenie Augustowa oraz doswiadczenia z rozwigzan prowadzonych w latach
poprzednich. Program jest czescig lokalnej strategii rozwigzywania problemow spotecznych.

Zamystem niniejszego Programu jest wyznaczenie kierunkoéw, najwazniejszych kategorii zadan, ktore
bedag realizowane przez Gming Miasto Augustow w roku 2019.

Art4l. 1. Ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi mowi, iz;

1. Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spolecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych gmin. W szczegdlnosci
zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu;
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2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoltecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) (uchylony);

5) wspomaganie dzialalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stluzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych;

6) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 1311 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spoteczne;.

Program zawiera diagnoze¢ srodowiskowa miasta Augustowa, zasoby srodowiskowe, przeprowadzone
na terenie Augustowa dziatania profilaktyczne, wyznacza obszary problemowe: okreslono cel Programu
izadania do jego realizacji. Program jest zgodny zzapisami Gminnej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych Gminy Miasta Augustow na lata 2017-2025.

Diagnoza Srodowiskowa

Diagnoza $rodowiskowa zawiera aktualny stan lokalnej spotecznos$ci i uwarunkowan spotecznych
wystepujacych na terenie miasta Augustowa. Opracowana zostala na podstawie Diagnozy zagrozen
spotecznych Miasta Augustowa przeprowadzonej w roku 2018. Dokument umieszczony jest na stronie
http://urzad.augustow.pl/sites/default/files/articles/diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych augusto
w2018badanieespad2018.pdf

Bezrobocie
Dane: Powiatowy Urzqd Pracy w Augustowie

W Powiatowym Urzedzie Pracy w Augustowie w roku 2017 zarejestrowanych bylo 1.102 oséb (w
tym 520 kobiet) zterenu Miasta Augustowa.W roku 2018 (stan na dzien 31 pazdziernika br.)
zarejestrowanych byto 1.077 oséb, w tym 505 kobiet.

Osoby bedace w szczegdlnej 2017 2018
sytuacji na rynku pracy ogotem kobiety ogotem kobiety
Do 30 roku zycia 253 158 240 140
Do 25 roku zycia 115 73 106 65
Dlugotrwale bezrobotni 607 264 652 304
Powyzej 50 roku zycia 390 137 340 121
Posiadajace co najmnie;j 176 157 165 148
1 dziecko do 6 roku zycia

Posiadajace co najmnie;j 2 2 1 1

1 dziecko niepelnosprawne do

18 roku zycia

Niepelnosprawni 44 1935 35 19

Osoby pozostajace dlugotrwale bez zatrudnienia s3 narazone na wiele negatywnych sytuacji
wynikajacych z pozycji zawodowej i materialnej. Innym waznym aspektem dotyczacym zjawiska
bezrobocia jest niepodejmowanie pracy lub jej porzucanie ze wzgledu na naduzywanie alkoholu.

Bezpieczenstwo socjalne rodziny
Dane: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Augustowie

W roku 2017 z pomocy Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Augustowie na podstawie ustawy
o pomocy spotecznej skorzystalo w podziale na rodziny 844 rodzin, w ktérych tacznie bylo 1.655 oséb,
w tym 69 rodziny z udokumentowanym uzaleznieniem (62 rodziny — alkoholizm, 7 narkomania).
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Na dzien 30 wrzesnia 2018r. z pomocy MOPS w Augustowie skorzystato 936 rodzin, tacznie 1.222 osdb,
w tym 49 rodzin z udokumentowanym uzaleznieniem (45 alkoholizm, 4 narkomania).

Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego
Dane: Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Augustowie

W 2017 do w/w komisji wptyngto ogdtem 121 wnioski o wszczgcie postgpowania w stosunku do 0sob
naduzywajacych alkoholu 1 uzywajacych §rodkéw odurzajacych w tym:

50 wnioskow z Komendy Powiatowej Policji w Augustowie z czego 30 wnioskow dotyczyto przemocy
w rodzinie,

14 wnioskow z Prokuratury Rejonowej w Augustowie w tym 2 dotyczace znecania si¢ nad rodzina, 9 za
jazde pojazdem pod wplywem alkoholu i 3 za posiadanie srodkow odurzajacych,

19 wnioskow z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Augustowie w tym 3 dotyczace przemocy
w rodzinie,

30 od cztonkdéw rodzin i 0s6b prywatnych, 4 w czasie przyjmowania wnioskoOw zalozono Niebieskg Karte
2 wniosek z Sadu Rejonowego w Augustowie 111 Wydziat Rodzinny i Nieletnich,
6 wnioskow z I Zespolu Kuratorskiej Stuzby Sadowe;.

Zespol motywujacy Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych odbyt 111 posiedzen
(w tym 25 wyjazdowych przy wspotudziale dzielnicowego).

Ponadto zatozono 20 procedur ,,Niebieskiej Karty” (z czego 1 procedura dotyczyta matoletnich dzieci), 3-
krotnie zawiadomiono Prokurature o mozliwo$ci popelnienia przestepstwa znecania si¢ nad rodzina
(art. 207KK) oraz zwracata si¢ z prosbg do tut. Prokuratury o wszczecie postepowania przygotowawczego
w tych sprawach. Skierowano do Sadu Rodzinnego w Augustowie III Wydzial Rodzinny i Nieletnich
8 wnioskow o wglad w sytuacje matoletnich dzieci w zwiazku z niepokojacymi sygnatami naptywajacymi
do Komisji.

W 2017 r. odbyto si¢ tacznie 161 posiedzen Komisji:
- 111 motywujacych,
- 6 plenarnych,
- 27 opiniujacych,
- 10 kontrolnych,
- 7 roboczych.

Do dnia 31 paZdziernika 2018 roku do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wptyngto 85 wnioskow o wszczgeie postgpowania w stosunku do o0s6b naduzywajacych alkoholu
1 uzywajacych srodkéw odurzajacych w tym:

26 wnioskow z Komendy Powiatowej Policji w Augustowie, zczego 17 wnioskow dotyczyty
przemocy w rodzinie,

6 wnioskow z Prokuratury Rejonowej w Augustowie, wszystkie dotyczace kierowania pojazdem pod
wptywem alkoholu,

1 wniosek z I Zespotlu Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Augustowie,

16 wnioskow z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Augustowie w tym 5 dotyczace przemocy
w rodzinie,

1 wniosek z Niebieskiej Linii, ktory dotyczyt rowniez przemocy w rodzinie,

35 wnioskoéw od cztonkoéw rodzin i 0s6b prywatnych, na podstawie ktorych w 4 przypadkach zostata
sporzadzona Niebieska Karta.

Ponadto w35  postgpowaniach  wystgpiono do  Sadu  Rejonowego  w Augustowie
z wnioskiem o wglad w sytuacje matoletnich dzieci. W1 przypadku sporzadzono zawiadomienie
o przestgpstwie z art. 207 § 1 KK. W toku prowadzonych procedur sporzadzono 6 Niebieskich Kart.
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W toku prowadzonych postgpowan na podstawie art. 26 ust. 3 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi MKRPA w Augustowie w 10
przypadkach skierowata akta spraw z wnioskiem o wszczecie postgpowania w sprawie zastosowania
obowiagzku poddania si¢ leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zakltadzie lecznictwa
odwykowego.

W 2018 r. (stan na dzien 31 pazdziernika 2018 r.) odbylo si¢ tacznie 148 posiedzen Komisji.
Przemoc w rodzinie

Dane: Zespol Interdyscyplinarny Gminy Miasto Augustow

W2017r.:

1. Do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyngto 100 Niebieskich Kart ([1Jednostki organizacyjne pomocy
spotecznej: 17,(1Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Augustowie: 20,JPolicja:
60, J]Oswiata: 2,[10chrona zdrowia: 1)

2. Powotano 84 grupy robocze w celu rozwigzania probleméw zwigzanych z wystapieniem przemocy
w rodzinie.

3. Zakonczono 101 procedur Niebieskiej Karty (w tym procedury rozpoczete w 2016 r.):

-w zwiagzku zustaniem przemocy w rodzinie iuzasadnionym przypuszczeniem o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu planu pomocy: 46,

- Ow zwiazku z rozstrzygnigciem o braku zasadno$ci podejmowania dziatan: 55.
W 2018 r. do dnia 31 pazdziernika:

1. Do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyngto 103 Niebieskie Karty ([J1Jednostki organizacyjne pomocy
spotecznej: 10, [IMiejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Augustowie: 6,71 Policja: 86,
DOs$wiata: 1)

2. Powotano 95 grup roboczych w celu rozwigzania probleméw zwigzanych z wystapieniem przemocy
w rodzinie.

3. Zakonczono 57 procedur Niebieskiej Karty (w tym procedury rozpoczete w 2016 r.):

- Ow zwiazku z ustaniem przemocy w rodzinie iuzasadnionym przypuszczeniem o zaprzestaniu dalszego
stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu planu pomocy: 24,

- Ow zwiazku z rozstrzygnigciem o braku zasadno$ci podejmowania dziatan: 33.
Bezpieczenstwo
Dane: Komenda Powiatowa Policji w Augustowie:
W 2017 roku:

- 160 0s6b, ktore prowadzity pojazdy na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci,

- 24 osoby, ktére prowadzity pojazdy na drodze publicznej po uzyciu alkoholu,

- 10 wypadkow pod wptywem alkoholu,

- 174 liczba popemionych przestepstw przez osoby pod wptywem alkoholu,

- 829 wykroczen popetionych pod wptywem alkoholu,

- 215 os0b, ktore dopuscily si¢ zaktocania porzadku publicznego pod wptywem alkoholu,

- 1 osoba, ktora prowadzita pojazd na drodze publicznej pod dziataniem $rodkow odurzajacych lub substancji
psychotropowych,

- 0 liczba wypadkéw drogowych popetnionych przez osoby bedace pod dziataniem srodkéw odurzajacych lub
substancji psychotropowych,

W roku 2018 — stan na koniec III kwartalu:

- 126 0s06b, ktdre prowadzity pojazdy na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci,
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- 20 os6b, ktore prowadzity pojazdy na drodze publicznej po uzyciu alkoholu,

- 3 wypadki pod wptywem alkoholu,

- 172 liczba popetnionych przestepstw przez osoby pod wptywem alkoholu,

- 960 wykroczen popetmionych pod wptywem alkoholu,

- 233 osoby, ktore dopuscity si¢ zaklocania porzadku publicznego pod wptywem alkoholu,

- 0 liczba o0s6b, ktore prowadzity pojazdy na drodze publicznej pod dziataniem $rodkéw odurzajacych lub
substancji psychotropowych,

- 0 liczba wypadkow drogowych popetnionych przez osoby begdace pod dzialaniem $srodkéw odurzajacych lub
substancji psychotropowych.

Dostepno$¢ do pomocy terapeutycznej i psychospolecznej

Na terenie miasta Augustowa dziata Niepubliczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ,,Poradnia Zdrowia
Psychicznego — Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspoluzaleznienia”, jak rowniez Punkt Pomocy dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie przy ul. Szpitalnej 12A. Poradnia jest finansowana przez Narodowy
Fundusz Zdrowia w zakresie: opieki psychiatrycznej ileczenia uzaleznien. Ponadto z budzetu Gminy
Miasta Augustow w Poradni finansowane s3a dodatkowe dzialania profilaktyczne zwigkszajace
dostepnos¢ ustug dla mieszkancoéw miasta Augustowa takie jak zajecia i programy ponadpodstawowe
oraz dalszego zdrowienia typu sesje terapii indywidualnej. Zajecia przeznaczone dla 0sob uzaleznionych
od alkoholu iczlonkéw ich rodzin. Usluga $wiadczona w okresie: 01.06.2018 — 31.12.2018r.
Zrealizowano tacznie (stan na dzien 31.10.2018r.) 80 godzin terapeutycznych, lacznie udzielono
72 porady.

Ponadto zbudzetu Gminy Miasta Augustow finansowane sg dzialania na rzecz mieszkancow
Augustowa przez nastepujace podmioty:

Punkt Konsultacyjny dla Dorostych oraz dla dzieci i mlodziezy ul. Kilinskiego 8A. Finansowane sg
dziatania polegajace na motywowaniu osob uzaleznionych jak icztonkow ich rodzin do podjecia
psychoterapii, motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nie uzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia, udzielania wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym. W roku
2018 (stan na dzien 31.10.2018 r.) udzielono 618 porad.

Gabinet Psychoterapii ul. Mostowa 12G. Finansowane sg dzialania w zakresie prowadzenia terapii
dzieci, mtodziezy i dorostych zrodzin zagrozonych problemem alkoholowym (terapia psychologiczna
1 psychotraumatologiczna). W roku 2018 (stan na dzien 31.10.2018 r.) udzielono 440 porad.

Centrum Wspierania Rozwoju Dziecka ,Piotrus Pan” ul. Wypusty 1. Zrealizowano tacznie
690 godz. terapii z dzie¢mi z zespotem FAS (alkoholowy zespot ptodowy) oraz pochodzacych z rodzin
z problemem alkoholowym (terapia umiejetnosci spolecznych, terapia pedagogiczna, terapia mowy,
arteterapia, terapia rcki, metoda Hallwick - terapia w wodzie, terapia logopedyczna, terapia
psychologiczna, dogoterapia, terapia poznawczo-behawioralna). W roku 2018 (stan na dzien
31.10.2018 r.) w zajeciach terapeutycznych uczestniczylo 20 dzieci.

Gabinet Psychologiczno-Terapeutyczny GABIK ul. 3 Maja 56. Zrealizowano tacznie 586 godz.
terapii z dzie¢mi zrodzin z problemem alkoholowym (terapia psychologiczna, terapia pedagogiczna,
integracja sensoryczna, terapia polisensoryczna, terapia logopedyczna, fizjoterapia). W roku 2018 (stan
na dzien 31.10.2018 r. ) w zajeciach terapeutycznych uczestniczyto 20 dzieci.

Grupa wsparcia ,,Razem Latwiej” ul. Mostowa 12D. Finansowane s3a dziatania w zakresie
prowadzenia terapii dorostych zrodzin zagrozonych problemem alkoholowym poprzez mikroedukacje,
dyskusje na forum grupy, osobiste prezentacje izajecia socjalno-integracyjne. Grupa wspiera
uzaleznionych utrzymujacych abstynencj¢, nieradzadzych z agresja, uwiktanych w przemoc domowa i z
trudnos$ciami w relacjach partnerskich. Grupa wsparcia liczy 7-9 osob, ogétem w spotkaniach wzigty
udziat 24 osoby (stan na dzien 31.10.2018 r.).

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Augustowie prowadzi:

- Grupg wsparcia dla 0séb z problemami opiekunczo — wychowawczymi ,,Szkota rodzica”,
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- Grupg wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie,
- indywidualne poradnictwo psychologiczne.

W partnerstwie ze Stowarzyszeniem na Rzecz Pomocy Spotecznej w Augustowie prowadzone sg
punkty poradnictwa prawnego i psychologicznego. W roku 2017 z poradnictwa prawnego skorzystato
127 0s6b, z poradnictwa psychologicznego 33.

W roku 2018 (stan na 31 pazdziernika) - 97 os6b  z poradnictwa prawnego, 37 z poradnictwa
psychologicznego.

Augustowskie Stowarzyszenie Abstynentéw KLLUB TECZA ul. Ks. Skorupki 6

Klub TECZA jest to miejsce do ktorego trafiaja osoby uzaleznione od alkoholu, osoby
wspoétuzaleznione, atakze inne osoby promujace trzezwy styl zycia, wszyscy ci ktorzy pragna
w jakikolwiek sposob wesprze¢ swych bliskich czy znajomych w walce z choroba alkoholowa.

W  klubie odbywaja si¢ zajecia terapeutyczne indywidualne igrupowe ponadto zajecia
socjoterapeutyczne dla dzieci i mlodziezy. Odbywaja si¢ takze spotkania — Mitingi: AA Grupa ,,Nie ma
mocnych”, DDA Grupa ,,Teraz My”, Al-Anon Grupa ,,Promyk”, AA Grupa ,,Maj”.

Punkt konsultacyjny prowadzony jest przez instruktora terapii uzaleznien i wspotuzaleznienia, ktory
udziela porad podczas spotkan indywidualnych. Prowadzone sg takze zajecia grupowe, ktére maja
charakter edukacyjny na temat uzaleznienia iradzenia sobie zuzaleznieniem bliskiej osoby. Srednia
liczba uczestnikow 7-11 osob.

W grupie wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy, prowadzonej przez psychoterapeute, sa
zajecia majace na celu zdefiniowanie zjawiska przemocy w ujeciu psychologicznym (elementy
psychoterapii), spotecznym iprawnym. W trakcie przeprowadzanych spotkan osoba potrzebujaca
uzyskuje pomoc psychoedukacyjna, terapeutyczna i prawna, ktora moze przyczyni¢ si¢ do podjgcia proby
zmiany funkcjonowania, do ochrony jej dobr osobistych imaterialnych, do podjecia dziatan
skierowanych na powstrzymanie przemocy. Srednia liczba uczestnikow: 5-10 0sob.

Grupa wsparcia irozwoju osobistego z psychologiem. Celem tej grupy jest wzajemne wsparcie
emocjonalne, pomoc w przezwyciezaniu probleméw i rozwigzywaniu ich. Srednia liczba uczestnikow: 5-
10 os6b.

Ponadto prowadzone sa zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci — w dwoch grupach wiekowych. Na
zajeciach dzieci uczestnicza w treningu umiejetnosci spolecznych, ucza sie technik relaksacyjnych
w postaci muzykoterapii, bajkoterapii i arterapii. Srednio w zajeciach uczestniczy 12-16 dzieci.

Dzialania profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy
W miescie Augustow funkcjonuje 5 placéwek wsparcia dziennego - Swietlic (4 placowki
prowadzone s3 przez organizacje pozarzagdowe, jedna przez gming).
1. Swietlica Spotecznej Organizacji Przyjaciot Dzieci ,,Przystan” w Augustowie — liczba miejsc 37,
2. Swietlica Katolickiego Towarzystwa Stuzby Dzieciom Hospicjum w Augustowie- liczba miejsc 25,
3. Swietlica Fundacji ,,CORDIS” - Dom Opieki nad Dzieckiem w Augustowie — liczba miejsc 30,
4. Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze TPD Oddziat w Augustowie — liczba miejsc 25.

5. Swietlica ,,Nasza Ostoja” przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Augustowie — liczba miejsc —
20.

Dzialania profilaktyczne przeprowadzone w roku 2017 zostaly szczegélowo opisane w Programie na
rok 2017 oraz w Sprawozdaniu zrealizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych za rok 2017.

Dzialania przeprowadzone w roku 2018:

a/ Warsztaty profilaktyczno-terapeutyczne w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom dla uczniéw
szkol podstawowych

| Lp | Nazwa programu-warsztatu/ | Opis | Miejsce/
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Czas realizacji

Liczba uczestnikow/
Kwota dofinansowania

Warsztaty profilaktyczno- | Celem warsztatow byto uwrazliwienie | Szkota Podstawowa nr
terapeutyczne pt: uczniow na skale problemu | 6 ul. Tartaczna 21.
»Cyberprzemoc  —  nie jeste$ | cyberprzemocy oraz wypracowanie | Liczba uczestnikow:
anonimowy”-  klasy IV —| znimi zasad bezpiecznego | 88 uczniow.
1 warsztat 90 min. i kulturalnego korzystania z sieci. Kwota dofinansowania:
1 000,00 zt.

,Fonoholizm — uzaleznienie od | Celem warsztatow bylo uwrazliwienie
telefonu komorkowego — klasy | uczniow na zagrozenia jakie wigza si¢
VII - 1 warsztat 90 min. z naduzywaniem telefonu

komoérkowego oraz ~ wypracowanie

z nimi metod jego eliminowania.
»Dopalacze — o spustoszeniu jakie | Celem warsztatow bylo przekazanie
wywotuja W organizmie | uczniom rzetelnej wiedzy na temat
cztowieka” — klasy V — 1 warsztat | spustoszenia jakie wywotuja
90 min. W organizmie dopalacze oraz
,Dopalacze — o spustoszeniu jakie | wypracowanie mechanizmow
wywotluja w organizmie | skutecznej odmowy w sytuacjach pres;ji
cztowieka® — klasy VI — | rowiesniczej.
1 warsztat 90 min.
09.02.2018 1. 114.02.2018 1.
Warsztaty profilaktyczne pt: W pracy grupowej uczniowie ustalali | Szkota Podstawowa nr

,»Cyberbullying. Stop
Cyberprzemocy!” — klasy 11
gimnazjalne — 4 warsztaty po

jakie sg przyczyny oraz skutki
umieszczania obrazliwych, wulgarnych
komentarzy, zdjg¢ bez wiedzy osdb na

2 (Gimnazjum nr 2ul.
Nowomigejska 41)

Liczba uczestnikow: 120,

90 min. nich bedacych. Wypracowano zasady | Kwota dofinansowania:
20.02.2018 r. kodeksu zachowania w sieci. 1340,00 z1.

Warsztaty profilaktyczne pt: Celem warsztatow bylo zapoznanie | Szkota Podstawowa nr
,,Cyberbullying.Stop uczestnikow Z 16znymi formami | 4 ul. M. Konopnickiej 5
Cyberprzemocy!” i,,Mobbing | przemocy rowiesniczej zarowno | Liczba uczestnikow: 142,
rowiesniczy”— klasy V, VI, VII | w $wiecie realnym i cyberprzestrzeni. Kwota dofinansowania:
szkoty podstawowej oraz klasy II 1 950,00 zt.

i [II gimnazjalne — 3 warsztaty po

90 min.

26.03.20181.127.03.2018 1.

Warsztaty profilaktyczno- | Celem warsztatow byto uwrazliwienie | Szkota Podstawowa nr

terapeutyczne pt: ,,Cyberprzemoc
— nie jestes anonimowy” dla klas
IV iVII — 14 warsztatbw po
90 min.

13,14,15120.03.2018 r.

,»Cyberprzemoc — zagrozenie dla
nastolatkow” — 1 warsztat 45 min.
dla rodzicow
15.03.2018 1.

uczniow na skale problemu oraz
wypracowanie Z nimi zasad
bezpiecznego i kulturalnego korzystania
Z sieci.

Celem warsztatu bylo zwrocenie uwagi
rodzicOw na zagrozenia, jakie dzieci
napotykajg w internecie oraz nauczenie
ich jak moga im zapobiec.

3 ul. Mickiewicza 1
Liczba uczestnikow: 410
Kwota  dofinansowania:
3 740,00 zt.
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Warsztaty profilaktyczno-
terapeutyczne pt: ,Bezpieczna
praca przy komputerze. Jak
zapobiega¢ uzaleznieniom od

komputera?” dla klas IV

»3top cyberprzemocy” — dla klas
VII - 10 warsztatow po 90 min.
10.04.2018 r.1 11.04.2018 1.

,Dopalaczom mowi¢ NIE!”
szkolenie Rady Pedagogicznej —
1 warsztat 45 min.

10.04.2018 r.

»Dopalacze i nowe narkotyki. Jak
rozpoznaé¢ czy dziecko siega po
narkotyki/dopalacze?”— szkolenie
dla rodzicéw —1 warsztat 45 min.
22.03.2018 r.

Tematyka warsztatow:

- Wulgaryzmy — nie tylko pigsécia
stosujesz przemoc!

- Czy dokuczanie jest przemoca?
- Profilaktyka zachowan medialny

Celem warsztatow byto uwrazliwienie
ucznidéw na skalg problemu oraz
wypracowanie z nimi zasad
bezpiecznego i kulturalnego korzystania
z sieci.

Szkolenie zostato przeprowadzone

w taki sposob aby zapoznac nauczycieli
z najbardziej dostepnymi srodkami
psychoaktywnymi w Polsce oraz

z konsekwencjami ich uzywania.

Celem szkolenia byto uswiadomienie
rodzicom jakie sg rzeczywiste
przyczyny siggania mtodych ludzi po
uzywki oraz wypracowanie z nimi
skutecznych metod przeciwdziatania
temu zjawisku.

Szkota Podstawowa nr 2
ul. Rajgrodzka 1

Liczba uczestnikow: 230
Kwota dofinansowania:
3 566,00 zt.

Warsztaty profilaktyczno-
terapeutyczne pt: ,,Profilaktyka
zachowan ryzykownych” dla klas

Celem warsztatow bylo doskonalenie
umiejetnosci  wspolzycia  z innymi
iradzenia sobie w trudnych sytuacjach

Szkota Podstawowa nr
4 ul. M. Konopnickiej 5
Liczba uczestnikoéw: 151,

V, VI, VII oraz Il gimnazjum — | Zyciowych, poznanie iuswiadomienie | Kwota dofinansowania:
6 warsztatow po 90 min. mechanizméw  zagrozen, promocja | 2 450,00 zi.
24125.04.2018 r. zdrowego stylu zycia itp.
Zbuntowane dziecko” szkolenie | Poruszane byly nastgpujace
dla Rady Pedagogicznej - zagadnienia:
1 warsztat 45 min., oraz dla - stawianie granic dziecku
rodzicow wywiadowka - diagnoza dziecigcego buntu
profilaktyczna — 45 min. - powigzanie buntu z kryzysami
rozwojowymi i sytuacyjnymi
- metody pracy ze zbuntowanym
dzieckiem
- bunt jako przyczyna zachowan
ryzykownych.
Program profilaktyczny | Celem  ogélnym  programu byto | Szkota Podstawowa nr
»~DEBATA” (rekomendowany | wzmocnienie postaw pro-abstynenckich | 3 ul. Mickiewicza 1
przez PARPA) dla klas V. u nastolatkow stojacych przed progiem | Liczba uczestnikow: 116

11,18125.05.2018 1.

inicjacji alkoholowej

Kwota  dofinansowania:
1 850,00 z1.

Program profilaktyczny dla
mtlodziezy klasy III gimnazjalne
1 klasy VIII szkoty podstawowe;j
pt.: ,,Archipelag skarbow” -
(rekomendowany przez PARPA)
25126 pazdziernika 2018 r.

Zakres celé6w programu:

- profilaktyka uzaleznien,

- profilaktyka przemocy,

- wychowanie ku mitosci

1 odpowiedzialnosci za swojg
seksualnos¢,

- profilaktyka cigz nastolatek,
profilaktyka HIV/AIDS,

- cele i efekty ogdlnoprofilaktyczne.

Szkota Podstawowa nr

4 ul. M. Konopnickiej 5.
Liczba uczestnikéw: 100
Kwota dofinansowania:
5120,00 zt
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W program byli zaangazowani oprocz
uczniow nauczyciele oraz rodzice.
Ponadto odbyto si¢ szkolenie Rady
pedagogicznej oraz spotkanie dla
rodzicow.

9. | Program profilaktyczny | Celem  ogolnym  programu  bylo | Szkota Podstawowa nr 2
»DEBATA” (rekomendowany | wzmocnienie postaw pro-abstynenckich | ul. Rajgrodzka 1

przez PARPA) dla klas VI. u nastolatkow stojacych przed progiem | Liczba uczestnikow: 75
29 pazdziernika 2018 r. inicjacji alkoholowe;. Ponadto | Kwota dofinansowania:
poszerzono wiedz¢ uczniow w kierunku | 3 000,00 zt.

promocji zdrowego stylu zycia.

b/ pozostale dziatania profilaktyczne:

- Autorski wystep artystyczny o tematyce profilaktyki uzaleznien zespotu FULL POWER SPIRIT pt: ,,Znajdz
pomyst na siebie!" adresowany do uczniéw klas siddmych i klas gimnazjalnych Szkoty Podstawowej nr 2 .
Koncert odbyt si¢ w kinie ISKRA w dniu 22 marca 2018 r. i wzi¢to udziat w nim ok. 250 uczniéw. Koszt —
2 319,00 zt.

- Szkolna Olimpiada Wiedzy o HIV/AIDS w Szkole Podstawowej nr 3 w dniu 17 stycznia 2018 r. w trzecich
klasach gimnazjalnych. Koszt - 200,00 zt.

- Szkolny konkurs dotyczacy Szkodliwosci Palenia Tytoniu w Szkole Podstawowej nr 3 w dniu 23.05.2018 r.
w VI1i VII klasach szkoty podstawowej. Koszt — 300, 00 zt.

- Kampania Prozdrowotna ,,SLOW LIFE — SLOW FOOD” dla wszystkich uczniow Szkoty Podstawowej nr
3 w dniach 11 —20.06.2018 r. Koszt — 1998, 98 zi.

- Konkurs plastyczny organizowany przez SANEPID na plakat antytytoniowy dla uczniéw klas I szkot
podstawowych oraz dzieci w wieku przedszkolnym w dniu 11.06.2018 r. Koszt — 200, 00 zt.

- Szkolenie sprzedawcow napojow alkoholowych pt: ,,Warunki korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych” — szkolenie w formie stacjonarnej dwudniowe 181 19.09.2018 r. Przeszkolonych bezptatnie
zostato 40 sprzedawcow. Koszt — 1600,00 zt.

- Poradnictwo prawne i psychologiczne dla mieszkancow Augustowa bedacych w trudnej sytuacji
zyciowej w zwiazku zuzaleznieniem od alkoholu, naduzywajacych alkoholu i doswiadczajacych
przemocy w rodzinie (Stowarzyszenie na Rzec Pomocy Spotecznej w Augustowie) — 4320 zt.

- Organizacja ferii zimowych 2018 pod hastem: ,,Zyj zdrowo na sportowo” przez nauczycieli szkot
podstawowych — 5 700,00 zi,

- Trzydniowy profilaktyczny piknik zimowy ,,Nudy za drzwi nie wpuszczamy — madra zabawa ja
przeganiamy” — 12 000,00 zi,

- Piknik profilaktyczny pt: ,Profilaktyczna wyspa twoérczej zabawy iaktywnego wypoczynku” —
10 000,00 zt. W trakcie catego dnia piknikowego odbywaly si¢ zajecia o charakterze ¢wiczen
i dos$wiadczen majacych na celu u§wiadomienie niebezpieczenstw i zagrozen zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, narkotykoéw, papierosow oraz dopalaczy, w trakcie wizyt grup zorganizowanych
przeprowadzono takze ogoélne pokazy zagrozen zwigzanych z w/w uzywkami.

Rynek alkoholowy w mie$cie Augustow

Zgodnie z uchwata Nr XLVIII/470/18 Rady Miejskiej w Augustowie z dnia 22 maja 2018 r. w sprawie
ustalenia na terenie Gminy Miasto Augustow maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy,
zasad usytuowania miejsc sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych oraz odstepstw od zakazu
spozywania napojow alkoholowych w miejscach publicznych ustalono:

1) maksymalna liczbe¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (detal):

a) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 90

b) powyzej 4,5% do 18% zawarto$ci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 75
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c¢) powyzej 18% zawartos$ci alkoholu — 75

2) maksymalng liczbg zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy (gastronomia):

a) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo — 100
b) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) — 55
c) powyzej 18% zawarto$ci alkoholu — 55

Ilo$¢ zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:

Liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wg zawartosci alkoholu (stan na 31.10.2018 r.)

1) poza miejscem sprzedazy (detal) 2) w miejscu sprzedazy (gastronomia)
1. 2. 3. 4. razem 5. 6. 7. 8. razem | 9.0Ogoélem
do 4,5% od4,5do | pow. 18% do 4,5% od 4,5 do pow. 18% (suma
(oraz 18% (z (oraz 18% (z kolumn
piwa) wyjatkiem piwa) wyjatkiem 4+8)
piwa) piwa)
69 66 64 199 88 44 51 183 382

Ponadto w 2018 roku (stan na 31.10.2018 r.) wydano 8 jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych (1-2 dni) podczas imprez.

Zasoby Srodowiskowe:
- Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Augustowie,
- Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej w Augustowie,
- Zespot Interdyscyplinarny Miasta Augustowa,
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Augustowie,
- Komenda Powiatowa Policji w Augustowie,
- NZOZ ,,Poradnia Zdrowia Psychicznego — Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia”,
- Placowki ochrony zdrowia funkcjonujace i obejmujace swoim dziataniem mieszkancoéw Augustowa,
- Placowki oswiatowe obejmujgce swoim dziataniem mieszkancéw Augustowa,
- Sad Rejonowy w Augustowie,
- Prokuratura Rejonowa w Augustowie,
- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Augustowie,
- Srodowiskowy Dom Samopomocy w Augustowie,

- Centrum Integracji Spotecznej prowadzone przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spoleczno — Gospodarczych im.
Kréla Zygmunta Augusta w Augustowie,

- Organizacje pozarzadowe, placowki wsparcia dziennego: Swietlica ,,Nasza Ostoja” , Spoleczna Organizacja
Przyjaciot Dzieci ,,Przystan”, Ognisko Wychowawcze TPD, Katolickie Towarzystwo Stuzby

- Dzieciom ,,Hospicjum”, Fundacja ,,Cordis”,
- Augustowskie Stowarzyszenie Abstynentow Klub ,, Tecza”,

- Podmioty gospodarcze wykonujace ustugi zakontraktowane z Gming Miastem Augustéow skierowane do
0s0b uzaleznionych i ich rodzin.

Obszary problemowe

Id: 71A2B5C6-32A0-49CE-9530-60D5F2A70D49. Projekt Strona 11



Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych na terenie Augustowa oraz badanie ESPAD
przeprowadzona w roku 2018 zawiera wiele waznych informacji méwiacych o lokalnych problemach
spotecznych i ciggle jest najistotniejszym dokumentem wytyczajagcym obszary problemowe do pracy
w roku 2019.

Wnhioski i podsumowanie wynikow badan dotyczace problemu uzaleznienia od alkoholu:
DOROSLI MIESZKANCY
Gléwnym problemem dotykajacym mieszkancow Augustowa sa uzaleznienia:

Az 16% mieszkancow pije alkohol codziennie, spora cze$¢ dopuszcza si¢ ryzykownych
zachowan pod wplywem alkoholu (33% pracowalo w stanie nietrzezwoS$ci, a co 4 mieszkaniec
prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu);

[1Zdaniem wigkszo$ci mieszkancow problem alkoholowy na terenie miasta wzrasta;

[0Znaczna czg¢$¢ ankietowanych boryka si¢ z problemem nikotynowym — 32% pali codziennie a co
5 badanych siega po papierosa okazjonalnie;

[JCo 10 mieszkaniec uznaje, ze picie alkoholu w cigzy nie jest szkodliwe, a 15% za substancje
nieszkodliwe uznato papierosy;

[JKolejnym istotnym problemem wystepujacym w spoteczno$ci mieszkancow Augustowa jest
przemoc, ktorej doswiadczyt co 5 mieszkaniec w swoim domu, co 10 w miejscu publicznym aco
20 w pracy; dominujgcg forma przemocy jest przemoc psychiczna i fizyczna;

[ONiepokojace sa przekonania dorostych dotyczace przemocy — 22 % usprawiedliwiatoby ten czyn;
niewlasciwe przekonania na temat przemocy mogg skutkowa¢ wigkszym natgzeniem jej stosowania.

SPRZEDAWCY

OOWsrod ankietowanych pracownikéw punktow sprzedazy, zdecydowana wigkszo§¢  badanych
sprzeciwia si¢ sprzedawaniu napojoéw alkoholowych osobom nietrzezwym, pomimo to czg$¢ badanych
sprzedawcow przyznalo, ze zdarza si¢ im sprzedawac alkohol osobom w takim stanie;

[JAnkieta wykazata, ze umiarkowanie duzo oséb niepetnoletnich podejmuje proby zakupu napojow
alkoholowych badz papierosow. Diagnoza wskazuje, ze w punktach sprzedazy wigkszo$¢ badanych
sprzedawcow  nie sprzedaje zakazanych  substancji osobom niepetnoletnim idobrze radzi sobie
w sytuacji odmowy ich sprzedazy.

UCZNIOWIE

Augustowscy uczniowie pija alkohol 62 % gimnazjalistow 187% licealistéw spozywalo
wysokoprocentowe napoje. Wspotczynnik pijacych ucznidw jest nizszy niz wyniki dla kraju;

[JAlkohol spozywany jest w duzych ilosciach — co 3 gimnazjalista i ponad potowa licealistow (66%)
upito si¢; nalezy wskaza¢ na duzg dostepno$¢ wysokoprocentowych trunkéw — poszczegolne napoje
uwazane sg za bardzo tatwe do zdobycia przez 40% gimnazjalistow i 60% licealistow;

OCo ciekawe, wystepuje wyrazna rdéznica miedzy kohortami, jesli chodzi o oczekiwania
wzgledem alkoholu. Gimnazjali§ci w wigkszo$ci spodziewaja si¢ negatywnych konsekwencji, jak zte
samopoczucie, mdtosci, kac, klopoty; Licealisci oczekujg od alkoholu poczucia szczgscia, sprawienia,
ze bedg bardziej otwarci 1 towarzyscy oraz, ze zapomng o problemach;

Badani wykazuja wysoki poziom tolerancji dla sprobowania substancji i uzywania od czasu do
czasu; zdecydowanie potepiajg zazywanie marihuany i alkoholu kazdego dnia;

[1Wskaznik do$wiadczalno$ci przemocy na terenie miasta Augustow jest wsrod miodziezy
porownywalnie duzy, co wdorostej czesSci spoteczenstwa — co 5 gimnazjalista ico 4 licealista
doswiadczyt w zyciu przemocy. Dominuje przemoc psychiczna i fizyczna stosowana przez roéwiesnikow
i rodzing;

[OOWskaznik przemocy rowiesniczej spada wraz z wiekiem badanych — w gimnazjum wspolczynnik
ten wynosi 35%, a w liceum juz tylko 6%;
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Wraz z wiekiem badanych wzrastaja wspotczynniki analizowanych problemow spolecznych —
zwigksza si¢ odsetek pijacych uczniéw, izazywajacych substancje psychoaktywne; wyjatek stanowi
problem przemocy szkolne;.

POZYTYWNE TENDENCJE W DYNAMICE ZJAWISK SPOLECZNYCH

[0Za pozytywny mozna uzna¢ fakt, ze jedynie nieliczna czg¢s¢ ankietowanych uznata klaps za dobra
metod¢ wychowawcza (4%), pozostata czgs¢ prdoby jest przeciwnego zdania;

[IWigkszos$¢ badanych deklaruje, ze bez problemu znalazta lub znajdzie prace — moze to wynikaé
z istotnego faktu - Augustow jest miastem turystycznym; pozytywnie oceniane sg przez badanych
réznego rodzaju formy aktywizacji zawodowej prowadzone na terenie Augustowa;

[1Cz¢é¢ ankietowanych uznata, Zze problem ubodstwa nie wystepuje na terenie miasta, a wigkszo$¢,
ze jesli juz, to w malym stopniu — moze by¢ to wynikiem stosunkowo duzej dostgpnosci miejsc pracy na
terenie Augustowa;

[1Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych czuje si¢ w swoim miescie bezpiecznie, a nawet bardzo
bezpiecznie. Pozytywnie oceniane sa dziatania wiadz w tym zakresie;

Pozytywnie oceniane sg dzialania wladz w zakresie profilaktyki; za najlepsza jej forme¢ badani uznali
roznego rodzaju warsztaty ze specjalistami;

[JWarto zauwazy¢, ze wickszo$¢ ucznidw bardzo dobrze ocenia swoje relacje z rodzicami;

[UBadani uczniowie negatywnie oceniaja sytuacje w ktorej kto§ spozywa alkohol lub narkotyki
codziennie — wigkszos$¢ potepia takie zachowania;

[1Wskazniki zazywania substancji psychoaktywnych przybieraja duze rozmiary, sa one jednak nizsze
niz ogétem w catym kraju;

[JZa pozytywny mozna uzna¢ fakt, ze jedynie nieliczna czgs$¢ ankietowanych uznata klaps za dobra
metode wychowawczg (4%), pozostala cze§¢ proby jest przeciwnego zdania;

[Niski jest odsetek osob doswiadczajacych przemocy rowiesniczej wsrod licealistow;

[OWigkszo$¢ sprzedawcow deklaruje, ze nie zdarzylo im si¢ sprzeda¢ alkoholu osobie niepetnoletniej
lub znajdujacej si¢ pod wptywem alkoholu. Sprzedawcy znajg tre$¢ ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i w wigkszos$ci stosujg si¢ do niej.

Zaplanowane dziatania sa zgodne z zadaniami wskazanymi do realizacji gminom zgodnie z art. 4!
ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi.

Cel glowny

Rozwijanie dziatan z zakresu profilaktyki, lokalnego systemu wsparcia skierowanego do 0s6b
uzaleznionych  iich rodzin oraz  przeciwdziatanie  negatywnym  skutkom  wynikajgcych
z uzaleznienia od alkoholu.

W tym celu w roku 2019 beda realizowane nastepujace dzialania:

1. Zadanie-Zwigkszanie dostepnosci do pomocy terapeutycznej, psychologicznej
i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych.

Rekomendowane typy dziatan:

- rozwijanie oferty r6znorodnych form wsparcia osob uzaleznionych od alkoholu i cztonkow ich rodziny, oséb
wspoétuzaleznionych, w tym prowadzenie punktow konsultacyjnych, grup wsparcia,

- prowadzenie dziatan skierowanych do 0sob po zakonczonym leczeniu odwykowym,

- wdrazanie dzialan zzakresu pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych i ich rodzin wynikte w trakcie roku.

2. Zadanie-Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Rekomendowane typy dziatan:
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- prowadzenie  poradnictwa  specjalistycznego, = w szczegdlnosci  psychologicznego,  prawnego,
pedagogicznego, pomocy dla par, pomoc specjalistyczna osobom uzaleznionym, jak i poszczegdlnym
czlonkom rodzin,

- prowadzenie dziatan edukacyjnych stluzacych wzmocnieniu umiejetnosci opiekunczych i wychowawczych
rodzicow w srodowiskach zagrozonych uzaleznieniami oraz przemoca w rodzinie,

- wspieranie przedsigwzig¢ profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych skierowanych do dzieci
z rodzin szczegolnie narazonych na wystepowanie problemu uzaleznien, realizacja programu profilaktyczno
- wychowawczego w srodowisku otwartym,

- prowadzenie dziatalnosci informacyjno - edukacyjnych na temat negatywnych skutkéw przemocy
w rodzinie,

- podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajacych w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

3. Zadanie-Prowadzenie profilaktycznej  dzialalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Rekomendowane typy dziatan:
- finansowanie dziatan realizowanych w placowkach wsparcia dziennego,

- realizacja programéw profilaktycznych w szkotach, placowkach wsparcia dziennego, roéznego rodzaju
podmiotach pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza, zgodnie ze zgltaszanymi propozycjami oraz rekomendacjami
PARPA,

- wspieranie roznych inicjatyw skierowanych do dzieci i mtodziezy promujacych zachowania nieagresywne,
- udziat w réznorodnych kampaniach podejmujacych problem profilaktyki uzaleznien,
- organizacja lokalnych wydarzen dedykowanych dziatalnos$ci profilaktycznej,

- wspdlpraca z lokalnymi mediami promujgca profilaktyke i informacje o lokalnych instytucjach dzialajacych
w obszarze rozwigzywania problemow uzaleznien,

- organizacja roznych form wsparcia ukierunkowanego na pomoc dzieciom imlodziezy, miedzy innymi
rozwijanie dostepu do pomocy specjalistycznej dzieciom imlodziezy zrodzin alkoholowych z zespotem
FAS (Alkoholowy Zesp6t Plodowy),

- dziatania skierowane do przedstawicieli samorzadu, instytucji miejskich, stowarzyszen abstynenckich oraz
MKRPA w Augustowie w celu podniesienia iujednolicenia wiedzy, kompetencji iumiejgtnosci osob
pracujacych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych,

- prowadzenie dziatan szkoleniowych skierowanych do sprzedawcow alkoholu,

-inne dzialania wynikle w trakcie roku, wtym dofinansowanie wktadow wlasnych w projektach
realizowanych na rzecz mieszkancéw Augustowa.

4. Zadanie-Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzqcej rozwigzywaniu
problemow uzaleznien:

Rekomendowane typy dziatan:

- wspieranie 1promowanie organizacji pozarzadowych realizujacych dzialania wynikajace z Programu
poprzez wspotprace finansowa i pozafinansowa,

- wspotpraca finansowa i pozafinansowa z organizacjami abstynenckimi oraz ruchami trzezwosciowymi,

- organizowanie i finansowanie szkolen w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin alkoholowych, pracy z rodzing,
profilaktyki i rozwigzywania lokalnych probleméw alkoholowych,

- zwigkszanie kompetencji 0sob realizujacych dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spolecznej -
wspieranie przedsigwzig¢ majacych na celu reintegracj¢ spoleczna izawodowg osob uzaleznionych —
uczestnikow CIS poprzez wsparcie specjalistyczne skierowane do uczestnikéw i ich rodzin.

1Id:
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5. Zadanie-Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i miodziezy poprzez organizowanie aktywnych form
wypoczynku (organizowanie ferii i wakacji).

Rekomendowane typy dziatan:

- organizacja wypoczynku podczas czasu wolnego od zaje¢ szkolnych, uwzgledniajagcych programy
profilaktyczne, edukacyjne,

- prowadzenie zaj¢¢ promujacych zdrowy styl zycia, stuzgcych rozwojowi i samorealizacji dzieci 1 mlodziezy,

- organizacja zaje¢ skierowanych do dzieci imlodziezy ze $rodowisk szczegblnie zagrozonych
uzaleznieniami, zawierajacych dziatania profilaktyczne, edukacyjne, wspierajace rozwoj psychospoteczny.

6. Zadanie-Realizacja programow profilaktycznych przez organizacje istowarzyszenia dzialajgce
w zakresie sportu i kultury fizycznej.

Rekomendowane typy dziatan:

- prowadzenie dziatan skierowanych do dzieci imlodziezy  w formie programéw profilaktycznych
promujacych sport i kulturg fizyczna,

- promocja zdrowego stylu zycia, poprzez realizacj¢ zadan, ktorych celem jest wzmacnianie postaw
abstynenckich i rozwijanie zainteresowan, ksztatltowanie postaw odrzucajacych uzywki.

Zakladane rezultaty realizacji programu:
1. Wigksza dostgpno$¢ do poradnictwa specjalistycznego.
2. Kompleksowa pomoc rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe.

3. Wyposazenie w aktualng wiedze kadry pracujace na rzecz profilaktyki, rozwiazywania problemoéow
alkoholowych.

4. Wigksza $wiadomos$¢ lokalnego spoleczenstwa na temat negatywnych skutkéw wynikajacych
z naduzywania alkoholu oraz mozliwosci skorzystania z pomocy w zwiazku z trudng sytuacja zyciowa.

5. Profilaktyka ws$rdéd dzieci 1imilodziezy poprzez realizacje rekomendowanych programow
profilaktycznych.

6. Rozwoj dziatalno$ci wychowawczej placowek wsparcia dziennego dzialajacych na terenie miasta
Augustowa.

7. Lokalny system wsparcia na rzecz rozwigzywania probleméw spolecznych uwzgledniajgcy réznorodne
potrzeby mieszkancow Augustowa.

Dzialalno$é Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Augustowie.
Ustawowe zadania Komisji to:

- inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wilasnych gminy zwigzanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych,

- podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzekania o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
zobowigzania poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

- opiniowanie, wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzglgdem
zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatg rady gminy, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy
(limit zezwolen i lokalizacja punktéw, w ktorych sprzedawane i podawane sg napoje alkoholowe),

- kontrola przestrzegania zasad iwarunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz ipodawanie napojow
alkoholowych (na podstawie upowaznienia wystawionego przez burmistrza miasta, art.18 ust. 8 ustawy);

Komisja pracuje w czterech zespotach:
- Opiniujgcym,
- Kontrolujacym,
- Motywujacym,

- Roboczym.
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W roku 2017 obyly si¢ 161 posiedzenia Komisji (motywujace, plenarne, opiniujgce, robocze
i kontrolne). Do dnia 31 pazdziernika 2018 r. — 148 posiedzen.

Cztonek, przewodniczacy, wiceprzewodniczacy oraz sekretarz Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Augustowie otrzymuje wynagrodzenie za pracg w komisji w kwocie 170 zt
(sto siedemdziesiat ztotych) brutto za kazdy udzial w posiedzeniach komisji.

Zrodla finansowania

Finansowanie Programu odbywac si¢ bedzie w ramach $rodkéw wlasnych Gminy Miasta Augustowa
pozyskanych w2019 r. ztytulu optat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz ipodawanie napojow
alkoholowych, zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi. Planowana kwota na 2019 r. wynosi 950.000 zt.

Planowany budzet Programu moze ulec zmianom w przypadku niewykorzystania catkowitej kwoty
pozyskanej w2018r. ztytulu optat za wydanie zezwolen na sprzedaz ipodawanie napojow
alkoholowych oraz zwrotow przekazanych przez sad niewykorzystanych zaliczek na poczet wykonania
opinii specjalistycznych 0sob uzaleznionych od alkoholu.

Preliminarz Finansowy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
Miasta Augustowa na 2019 rok na ogé6lna kwote 950.000 zi.

1) Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych (Punkty Konsultacyjne) — 100.000 zt

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w
szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie (dotacje — konkursy ofert) — 200.000 zt

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéw alkoholowych — 190.000 zt

4) Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej rozwigzywaniu problemow
uzaleznien — 18.000 zt

5) Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i mtodziezy poprzez organizowanie aktywnych form wypoczynku
(organizowanie ferii i wakacji — w tym konkursy ofert dla organizacji pozarzadowych) — 170.000 zt

6) Koszty funkcjonowania MKRPA — 92.000 zt.

7) Dziatalno$¢ organizacji i stowarzyszen w zakresie upowszechniania kultury fizycznej z uwzglednieniem
realizacji programu profilaktycznego (dotacje — konkursy ofert) - 180.000 zt.

Za realizacj¢ merytoryczng i finansowg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych odpowiedzialny jest Wydziat Spraw Spotecznych i Administracyjnych
Urzedu Miejskiego w Augustowie. Wyniki przeprowadzonych dziatan w roku 2019 zostang przekazane
w formie sprawozdania Radzie Miejskiej w Augustowie w roku 2020. Sprawozdanie zostanie
sporzadzone na podstawie informacji uzyskanych od podmiotow uczestniczacych w realizacji
poszczegblnych zadan.

Dane kontaktowe:

Wydzial Spraw Spolecznych i Administracyjnych

ul. Karola Brzostowskiego 2

16-300 Augustow

tel. 87 643-80-57

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Augustowie
ul. Karola Brzostowskiego 2

tel. 87 643-80-65

tel. kom. 694-362-266
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Uzasadnienie

Art. 41" ust. 112 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z2018 r. poz.2137) moéwi, iz prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych gminy ijest prowadzona w postaci gminnego
programu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych, stanowigcego cz¢$¢ strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego corocznie przez rade gminy. Srodki finansowe na
realizacj¢ zadan programu beda pochodzily zoptat za wydanie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych i nie moga by¢ przeznaczane na inne cele (art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2137). Szacuje sig,
iz wplywy do budzetu miasta Augustowa w 2019 roku wyniosg 1.050.000 zt. Z tej kwoty 950.000 zi
przeznacza si¢ na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych Miasta Augustowa na 2019 rok i100.000zt na realizacjc Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Augustowa na 2019 rok. W zwigzku z powyzszym zasadne jest
uchwalenie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Miasta
Augustéw na 2019 rok.
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