UCHWALA NR XVIII/108/07
RADY MIEJSKIEJ W AUGUSTOWIE

z dnia 28 grudnia 2007 r.

w sprawie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii.

Na podstawie art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, Nr 115,
poz.793 i 176, poz.1238) i art.10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii ( Dz.U. 179, poz.1485; z 2006r. Nr 66, poz. 469 1 Nr 120, poz. 826; z 2007r. Nr 7,
poz. 48 1 82, poz. 558 ) Rada Miejska w Augustowie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Augustéw na 2008 r. stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Augustowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie w dniem powzigcia.

Przewodniczacy

Rady Miejskiej w Augustowie

/ Andrzej Kurczynski /

Zalacznik

do Uchwaty Nr XVIII/108/07
Rady Miejskiej w Augustowie
z dnia 28 grudnia 2007 .

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
MIASTA AUGUSTOW NA 2008 ROK

Zgodnie z art4' ust.] ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ,prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka 1 rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczna os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy
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do zadan wlasnych gminy” oraz zgodnie z art.10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179, poz. 1485 z pdzn. zmianami)
»przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy”.

Ustawy wymieniaja szczegétowe zadania, ktérych realizacja powinna by¢ prowadzona
w postaci gminnego programu profilaktyki i1 rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii Miasta Augustéw, uchwalanego corocznie przez rade gminy.

Zadania, o ktérych mowa w ustawach mozna zdefiniowac i uja¢ nastgpujaco:

1) Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii,
pomocy psychospotecznej 1 prawnej, a w  szczegdlnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowe]
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegllnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajecé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) Wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszen 1 o0s6b fizycznych, stuzace;j
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

5) Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okre§lonych w art. 13'
115 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi oraz
wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6) Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoleczne;j.

7) Zapewnienie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych
dotknigtym ubdstwem i1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem
lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kotraktu socjalnego.

I. ZASOBY

Augustow jest najwazniejszym os$rodkiem turystycznym i wypoczynkowym na obszarze
Puszczy Augustowskiej i znanym uzdrowiskiem klimatycznym. Lezy blisko granicy Polski
z Litwa 1 Biatorusia.

Augustow liczy ok. 30000 mieszkancéw przebywajacych na state. W szkotach podstawowych
uczy si¢ ok. 2200 dzieci, w gimnazjach ok. 1120 uczniéw. W zespotach szké6t 1 liceach
ogdlnoksztatcacych kontynuuje naukg ok. 3200 os6b. W ciagu roku nasze miasto odwiedza
ok. 125 tysigcy turystdw i kuracjuszy, najwigcej w okresie letnim.

1. W miescie dziata Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia Zatrudnia
specjalistg terapii uzaleznienin, instruktora terapii uzaleznienin, psychologa i psychiatrg.

8) W ramach terapii grupowej odbywaja si¢ zajecia:
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a) Grupy wstgpnej — motywacyjnej 4 x w tygodniu

a) Grupy: Tozsamo$¢, Bezsilno$¢ 4 x w tygodniu
b) Grupy poglebione;j 2 x w tygodniu
¢) Grupy edukacyjnej dla wspoétuzaleznionych 2 x w tygodniu
d) Grupy psychoterapeutycznej dla wspét. poglebiona 2 x w tygodniu
e) Grupy nawrotow 1 x w miesiacu
f) Grupy samopomocowej ,,Lotos” I x w tygodniu

2. Mtodziezowy Punkt Konsultacji i Terapii prowadzi dyzury konsultacyjno -
terapeutyczne skierowane do mtodziezy eksperymentujacej z alkoholem i narkotykami oraz
uzaleznionej i ich rodzicow. Zadaniem Punktu jest motywowanie i informowanie
o mozliwosci podjgcia leczenia w zakresie uzaleznienia, udzielanie wsparcia po zakonczonym
leczeniu w placowce odwykowej, zdiagnozowanie probleméw calej rodziny, zaplanowanie
pomocy wszystkim jej czlonkom. W Punkcie dziala grupa wsparcia dla rodzicéw dzieci
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw.

3. Przy Poradni Uzaleznien istnieje Punkt Pomocy dla Ofiar Przemocy w Rodzinie.
Dyzury prowadza:
a) prawnika,
b) terapeuta,
¢) policjant.
4. Augustowskie Stowarzyszenie Abstynentéw Klub ,,Tecza”, przy ul. Skorupki 6
prowadzi dziatalno$¢ w zakresie:
a) pomocy psychologicznej - psycholog
- na grupach wsparcia
- podczas spotkan indywidualnych
- na obozach terapeutycznych
b) pomocy terapeutycznej — instruktor terapii uzaleznien

- na zajeciach grupowych dla cztonkéw rodzin,
- podczas rozméw indywidualnych z uzaleznionymi i cztonkami ich rodzin,
¢) spotkan grup samopomocowych:
- dla oséb uzaleznionych, AA (,,Maj”, ,,Nie ma mocnych” ,,Czwartek”).
- dla oséb wspoétuzaleznionych, Al.-anon ( ,,Liderki”).
d) profilaktyki i rehabilitacji,
e) prowadzenia dziatalno$ci informacyjnej przez honorowych cztonkéw Stowarzyszenia,
f) uroczystosci okazjonalnych o charakterze abstynenckim.

5. W miescie systematycznie prowadzona jest dzialalnosc profilaktyczna : realizowany
jest program ,,Trzeci Elementarz, czyli program siedmiu krokéw”, ,,.Sp6jrz inaczej”. Miodziez
szk6t podstawowych i gimnazjalnych uczestniczy w kampanii ,,Zachowaj trzezwy umyst”,
organizowane s Miejskie Dni Profilaktyki oraz letni i zimowy wypoczynek z programem
terapeutycznym dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

2008-01-02 1:28



6. Organizowanie szkolen dla sprzedawcoéw napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania ustawy.

7. Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
miasta Augustow.

8. Powotany jest Pelnomocnik Burmistrza, ktéry koordynuje dziatania zwiazane
z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
miasta Augustow.

9. Przy Komendzie Powiatowej Policji w Augustowie funkcjonuje ,,niebieski pokd;”
stuzacy do bezpiecznych, nie traumatycznych przestuchan dla dzieci — ofiar i $wiadkow
przemocy.

10. Dziataja $wietlice $§wiadczace pomoc dzieciom 2z rodzin z problemem
alkoholowym:

1) Dom Dziennego Pobytu dla Dzieci ,,Nasza Ostoja”,

2) Spoteczna Organizacja Przyjaciét Dzieci ,,Przystan”,

3) Katolickie Towarzystwo Stuzby Dzieciom ,,Hospicjum”,

4) Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze TPD,

5) Swietlica w dzielnicy “Lipowiec” Fundacja “CORDIS”, ul. Jeziorna 31
6) Swietlica Zgromadzenia Siéstr Urszulanek na ul. Zarzecze 27.

7) Centrum Charytatywne im. Jana Pawta II, ul. Ksigdza Skorupki 6

11. Posiadamy raport z badan zwiazanych z diagnoza zachowan problemowych
i1uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mlodziez szkét augustowskich,
przeprowadzonych przez Gminna Komisje Rowiazywania Probleméw Alkoholowych miasta
Augustéow grudniu 2006 r.

I1. ZADANIA WEASNE MIASTA.

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem:

1) realizacja programéw psychoterapii uzaleznienia od alkoholu,

2) udzielanie  indywidualnych  §wiadczen  zapobiegawczo-leczniczych dla  oséb
uzaleznionych,

3) prowadzenie dziatan kosultacyjno-edukacyjnych dla cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych,

4) wspieranie dziatalnosci placéwek podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie wczesnej
diagnozy 1 krétkiej interwencji oraz udzielania w razie potrzeby konsultacji z lekarzami,

5) wspolpraca z placowkami zajmujacymi si¢ rozwigzywaniem probleméw uzaleznien oraz
Z grupami samopomocowymi,

6) orzekanie 1 opiniowanie o stanie zdrowia,

7) wspieranie podnoszenia kwalifikacji os6b pracujacych w lecznictwie i terapii uzaleznien,
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8) poprawa dostgpnosci §wiadczen na poziomie miasta poprzez rozwdj ambulatoryjnej opieki
zdrowotnej w zakresie leczenia i rehabilitacji uzaleznienia od narkotykéw lub
szkodliwego ich uzywania oraz rozwdj programow ograniczania szkéd zdrowotnych.

2. Udzielanie rodzinom pomocy psychospolecznej i prawnej a w szczegdlnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie:

1) finansowanie etatow dyzuréw w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla ofiar
przemocy w rodzinie: prawnik, policjant, terapeuta,

2) prowadzenie Mtodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii,
3) prowadzenie grupy dla wspétuzaleznionych w Poradni Terapii Uzaleznien,

4) dofinansowywanie szkolen pracownikéw Mtodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii
oraz Pracownikéw Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla ofiar przemocy w rodzinie,

5) wyposazenie punktéw w niezbedne materiaty edukacyjne,

6) wspieranie rodzin poprzez realizacje krétkich programéw profilaktycznych dla oséb
w ramach wspétpracy z Izba Wytrzezwien w Suwalkach,

7) posrednictwo 1 edukacja z zakresu kryzysu adolescencji, problematyki uzaleznien, HIV
i AIDS.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej dla miodziezy:

1) przeprowadzenie ,,Trzeciego Elementarza, czyli programu siedmiu krokéw” na terenie
szko6t podstawowych i gimnazjow,

2) przeprowadzenie programu: ,,Spojrz inaczej” na terenie szkét podstawowych w klasach
I-111,

3) przeprowadzenie szkolenia w dziedzinie profilaktyki uzaleznien i wiedzy o problemach
alkoholowych i narkomanii pracownikom socjalnym, lekarzom i pielggniarkom,

4) przeprowadzenie szkolenia dla nowo zatrudnionych pracownikéw w placowkach
handlowych i gastronomicznych w zakresie realizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w ramach lokalnej dziatalnosci profilaktycznej,

5) wspieranie dziatania grupy terapeutycznej dla rodzicow dzieci uzaleznionych,

6) zorganizowanie wypoczynku terapeutycznego dla dzieci z rodzin alkoholowych w okresie
letnim 1 zimowym z uwzglednieniem przygotowanej kadry w zakresie dzialan
profilaktycznych II stopnia,

7) wspétpraca z kuratorami sadowymi w celu zwigkszenia skutecznosci pomocy rodzinie
z problemem alkoholowym i narkomanii,

8) wspoétpraca Mtodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii z Zespotem ds. Prewencji
Kryminalnej, Nieletnich i Patologii Sekcji Prewencji KPP w Augustowie,

9) podjecie dziatan zmierzajacych do stworzenia §wietlic socjoterapeutycznych,
10) udziat w ogdlnopolskich akcjach PARPA dotyczacych profilaktyki uzaleznien,
11) organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

12) wprowadzenie programu ,, Przedkszolna Akademia Rodzica”,
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13) dofinansowanie szkolen 1 kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi
imlodzieza oraz rozwijanie umiej¢tnosci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogdéw i psychologéw,

4. Organizacja II Miejskich Dni Profilaktyki Szkolnej “Augustéw 2008 dla mtodziezy
szk6t gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

5. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzace;j
rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych i probleméw narkomanii:

1) wspotfinansowanie dzialalnosci Poradni Terapii Uzaleznien i1 Wspdtuzaleznienia
w Augustowie,

2) finansowanie Punktu Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie w Augustowie,
3) dofinansowanie dziatalnosci statutowej Augustowskiego Stowarzyszenia Abstynentow,
4) finansowanie dziatalnosci Mlodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii w Augustowie,

5) finansowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych w szkotach, $wietlicach miejskich
1 instytucjach dziatajacych na rzecz dzieci zagrozonych patologia wynikajaca
z alkoholizmu rodzicéw,

6) finansowanie wypoczynku letniego i zimowego dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym i probleméw narkomanii,

7) dofinansowanie pomocy dzieciom z rodzin patologicznych i ubogich,

8) finansowanie programu wychowania wodnego w szkotach podstawowych i gimnazjach
jako programu promujacego zdrowy styl zycia,

9) dofinansowanie dziatalnosci stowarzyszen kultury 1 sportu jako alternatywy
organizowania czasu wolnego,

10) dofinansowanie realizacji programu rozwoju i modernizacji bazy sportowo-rekreacyjnej,
pomieszczen i obiektow sportowych,

11) dofinansowanie realizacji programéw rekreacyjno-sportowych.

6. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi w zakresie obrotu i handlu napojami
alkoholowymi:

1) dokonywanie =~ kwartalnych ~ podsumowan  kontroli ~ punktéw detalicznych
i gastronomicznych,

2) kierowanie informacji do Komendy Powiatowej Policji w Augustowie w zwiazku
z naruszeniem ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3) kierowanie wnioskow do Burmistrza Miasta Augustéw o cofnigcie zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych.

7. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Miasta
Augustow:

1) koordynacja dziatan profilaktycznych na terenie miasta Augustéw,

2) wspotpraca z Sadem Rejonowym w Augustowie Wydzial Rodzinny 1 Nieletnich,
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3) wspotpraca z kuratorami zawodowymi i spolecznymi,

4) wspétpraca z Poradnia Terapii Uzaleznien 1 Wspétuzaleznienia, Mtodziezowym Punktem
Konsultacji i Terapii, Punktem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Augustowie,

5) wspdlpraca z Komenda Powiatowa Policji w Augustowie,
6) wspolpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Augustowie,

7) wspétpraca z placowkami o$wiatowymi w zakresie pomocy dla rodzin patologicznych
i zagrozonych demoralizacja,

8) organizacja pracy i dziatalno$¢ zespotdw problemowych ( motywujacego do leczenia,
opiniujacego do wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz
kontrolujacego obrét napojami alkoholowymi),

9) prowadzenie rozméw indywidualnych z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami ich
rodzin przez cztonkéw Komisji,

10) prowadzenie szkolen w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii,

11) prowadzenie biblioteczki specjalistycznej oraz udostgpnianie materiatéw informacyjno-
edukacyjnych,

12) wspdlpraca z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

9) Ustala si¢ wynagrodzenie cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych Miasta Augustow w wysokosci 1/10 obowiazujacego minimalnego
wynagrodzenia za pracg ustalonego rozporzadzeniem Rady Ministréw na dany rok, za kazdy
udziat w pracach komisji, nie wigcej niz w czterech posiedzeniach w miesigcu
w trzyosobowych zespotach.

Zalacznik

do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdzialania
Narkomanii na 2008 rok

PRELIMINARZ FINANSOWY - 2008 rok
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
miasta Augustow

1. Rozwijanie bazy i doskonalenie lecznictwa odwykowego -70.000
a) wspoifinansowanie NZOZ Poradni Zdrowia Psychicznego i Poradni
Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia wraz z dziatalno$cia Punktu
Pomocy dla Ofiar Przemocy w Rodzinie i Mlodziezowego Punktu

Konsultacji i Terapii w Augustowie - 62.000
b) wspéldziatanie z Suwalska Izba Wytrzezwien - 8.000

2. Profilaktyka I-rzedowa - 32.000
a) program profilaktyczny “Trzeci Elementarz” (dotacja) - 5.300
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b) dofinansowanie programu “Spdéjrz inaczej” - 1.500

c) szkolenia, warsztaty i doskonalenia rozwijajace

w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania alkoholizmowi

oraz narkomanii - 5.200

d) realizacja programéw i akcji o charakterze profilaktycznym

w tym koncerty i spektakle zwiazane z tematyka uzaleznien

a w szczegoblnosci narkomanii -20.000
- II Miejskie Dni Profilaktyki Szkolnej
- Przedszkolna Akademia Rodzica

3. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych  miasta Augustow - 60.000
a) wynagrodzenia osobowe cztonkéw komisji -47.000
b) orzeczenia biegtych - 9.000
c) oplaty sadowe -3.000
d) artykuty papiernicze i inne - 500
e) pomoce dydaktyczne, ksiazki z dziedziny profilaktyki - 500

4. Dzialalno$¢ organizacji spotecznych w zakresie opieki i wychowania

dzieci z rodzin patologicznych oraz wymagajacych szczegdlnej opieki,

w tym osoby prawne wykonujace w/w dziatalnos¢

(dotacje — konkurs ofert). - 100.000

5. Dzialalno$¢ organizacji i stowarzyszen w zakresie upowszechniania
sportu i kultury fizycznej (dotacje — konkurs ofert). - 120.000

6. Realizacja programu rozwoju i modernizacji bazy
sportowo rekreacyjnej, pomieszczen i obiektow sportowych
oraz realizacja programéw sportowych - 50.000

7. Dzialalno$¢ organizacji i stowarzyszen w zakresie rozwoju kultury,
dziedzictwa narodowego, w tym udzial placowek oswiatowych
w edukacyjnych programach strukturalnych UE. - 48.000

8. Program profilaktyki rownoleglej w zakresie wypoczynku
i organizacji czasu wolnego dzieci i mlodziezy oraz ich udziat

w imprezach o charakterze masowym,
w tym program wychowania wodnego (130.000). - 220.000

Ogolem 700.000

2008-01-02 1:28



