UCHWALA NR XXXVI1/248/09
RADY MIEJSKIEJ W AUGUSTOWIE
z dnia 30 grudnia 2009 r.

w sprawie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
I przeciwdziatania narkomanii

Na podstawie art. 4t ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793 i Nr 176, p0z.1238,
z 2008 r. Nr 227, poz.1505, z 2009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 144, poz.1175.) i art.10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. Nr 179, poz.1485; z 2006r. Nr 66, poz. 469 i Nr
120, poz. 826; z 2007r. Nr 7, poz. 48 i Nr 82, poz. 558, z 2009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 63, p0z.520, Nr 92,
poz. 753, Nr 98, poz. 817) Rada Miejska w Augustowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwalic Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
| Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Augustdéw na 2010r. stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Augustowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem powziecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Augustowie

Andrzej Kurczynski
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Zatgcznik do Uchwaty Nr
XXXVI1/248/09

Rady Miejskiej w Augustowie
z dnia 30 grudnia 2009 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII MIASTA AUGUSTOW NA 2010 ROK

Zgodnie z art.4' ust.1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
Jrowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktykq irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracja spoteczna 0séb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy” oraz zgodnie
z art.10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. Nr 179, poz. 1485
z p6zn. zmianami) ,przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy’. Ustawy wymieniajg
szczegOtowe zadania, ktorych realizacja powinna by¢ prowadzona w postaci gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii Miasta Augustow,
uchwalanego corocznie przez rade gminy. Zadania, o ktérych mowa w ustawach mozna zdefiniowac
i ujg€ nastepujgco:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
| zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziafalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje ¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze
dziafan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, stowarzyszen i 0so6b fizycznych, stuzace rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131i15 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integraciji
spoteczne;.

7. Zapewnienie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych,
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

DZIAL |. ZASOBY

Augustow jest najwazniejszym osrodkiem turystycznym i wypoczynkowym na obszarze Puszczy
Augustowskiej i znanym uzdrowiskiem klimatycznym. Lezy blisko granicy Polski z Litwg i Biatorusia.
Augustow liczy ok. 30000 mieszkancow przebywajacych na state. W szkotach podstawowych uczy sie
1939 dzieci, w gimnazjach 1075 ucznidéw. W szkofach ponadgimnazjalnych kontynuuje nauke 2667
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0sbéb. W ciggu roku nasze miasto odwiedza ok. 120 tysiecy turystow i kuracjuszy, najwiecej w okresie
letnim.

1. W mieécie dziala Poradnia Terapii Uzalezniert i Wspétuzaleznienia. Zatrudnia certyfikowanego
psychoterapeute, specjaliste terapii uzaleznien, instruktora terapii uzaleznien, psychologa klinicznego,
psychiatre, pielegniarke i pracownika socjalnego.

2. Miodziezowy Punkt Konsultacji i Terapii prowadzi dyzury konsultacyjno - terapeutyczne skierowane
do mtodziezy eksperymentujgcej z alkoholem i narkotykami oraz uzaleznionej i ich rodzicéw. Zadaniem
Punktu jest motywowanie i informowanie o mozliwosci podjecia leczenia w zakresie uzaleznienia,
udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu w placowce odwykowej, zdiagnozowanie probleméw
calej rodziny, zaplanowanie pomocy wszystkim jej cztonkom.

3. Przy Poradni Uzaleznien istnieje Punkt Pomocy dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. Dyzury prowadza;
prawnik, terapeuta, policjant.

4. Augustowskie Stowarzyszenie Abstynentéw Klub ,Tecza’, przy ul. Skorupki 6 funkcjonujace
w strukturach Centrum Trzezwosci, prowadzi dziatalnos ¢ w zakresie: pomocy pedagogiczno -
psychologicznej, pomocy terapeutycznej, spotkan grup samopomocowych , profilaktyki i rehabilitacji,
prowadzenia dziafalnosci informacyjnej przez honorowych i wspierajacych cztonkow Stowarzyszenia,
uroczystosci okazjonalnych o charakterze abstynenckim.

5. W miescie systematycznie prowadzona jest dziatalno$c profilaktyczna poprzez : program ,Spdéjrz
inaczey’, program ,Zachowaj trzezwy umysf’, kampanie “Sprawdz , czy Twoje picie jest bezpieczne’,
organizacje Miejskich Dni Profilaktyki Szkolnej , organizacje letniego i zimowego wypoczynku
z programem terapeutycznym dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym, organizacje imprez
sportowo-rekreacyjnych z programem profilaktycznym.

6. Organizowanie instruktazu i szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych, pedagogow,
pracownikow socjalnych, pracownikow stuzb miejskich, pracownikdéw stuzby zdrowia, osrodkow
szkolenia kierowcow w zakresie przestrzegania ustawy.

7. Funkcjonuje Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.

8. Powotany jest Petnomocnik Burmistrza, ktory koordynuje dziatania zwigzane z realizacjg Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii miasta
Augustow.

9. Dziafajg Swietlice Swiadczace pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

10. Gmina posiada raport z badan zwigzanych z diagnozg zachowan problemowych i uzywaniem
substancji psychoaktywnych przez miodziez szkdt augustowskich, przeprowadzony przez Miejska
Komisje Rowigzywania Problemow Alkoholowych miasta Augustéw w grudniu 2006 r.

DZIAL Il. ZADANIA WLASNE MIASTA

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych i 0s6b
zagrozonych uzaleznieniem:

1) realizacja programéw psychoterapii uzaleznienia od alkoholu,
2) udzielanie indywidualnych swiadczen zapobiegawczo-leczniczych dla oséb uzaleznionych,

3) prowadzenie dziafar kosultacyjno-edukacyjnych dla cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych,
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4) wspieranie dziatalno$ci placowek podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie wczesnej diagnozy
i krotkiej interwenciji oraz udzielania w razie potrzeby konsultacji z lekarzami,

5) wspotpraca z placédwkami zajmujgcymi sie rozwigzywaniem problemow uzaleznien oraz z grupami
samopomocowymi,

6) orzekanie i opiniowanie o stanie zdrowia,
7) wspieranie podnoszenia kwalifikacji 0s6b pracujgcych w lecznictwie i terapii uzaleznien,

8) poprawa dostepnosci $wiadczen na poziomie miasta poprzez rozwdj ambulatoryjnej opieki
zdrowotnej w zakresie leczenia i rehabilitacji uzaleznienia od narkotykow lub szkodliwego ich
uzywania oraz rozwoj programdow ograniczania szkod zdrowotnych.

2. Udzielanie rodzinom pomocy psychospofecznej i prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie:

1) finansowanie etatow dyzuréw w Punkcie Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie: prawnik, policjant,
terapeuta,

2) prowadzenie Mtodziezowego Punktu Konsultacji i Terapi,
3) prowadzenie grupy dla wspotuzaleznionych w Poradni Terapii Uzaleznien,

4) dofinansowywanie szkoleh pracownikéw Mtodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii oraz
pracownikow Punktu Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie,

5) wyposazenie punktow w niezbedne materiaty edukacyjne,

6) wspieranie rodzin poprzez realizacje krotkich programéw profilaktycznych dla os6b w ramach
wspotpracy z Izbg Wytrzezwien w Suwatkach,

7) posrednictwo i edukacja z zakresu kryzysu adolescencji, problematyki uzaleznien, HIV i AIDS.
3. Prowadzenie profilaktycznej dziafalno$ci informacyjnej i edukacyjne;j:
1) prowadzenie kampanii “ Zachowaj trzezwy umysf’ na terenie szkot podstawowych,

2) przeprowadzenie programu: ,Spojrz inaczej’ na terenie szkét podstawowych w klasach I-lll,

3) organizacja i prowadzenie kampanii “Sprawdz czy Twoje picie jest bezpieczne’ - mtodziez szkot
ponadgimnazjalnych i mtodziez pracujgca.

4) przeprowadzenie szkolenia w dziedzinie profilaktyki uzaleznien i wiedzy o problemach alkoholowych
I narkomanii pracownikom socjalnym, lekarzom i pielegniarkom,

5) przeprowadzenie szkolenia dla nowo zatrudnionych pracownikéw w placéwkach handlowych
I gastronomicznych w zakresie realizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w ramach lokalnej dziatalnoSci profilaktycznej,

6) wspieranie dziatania grupy terapeutycznej dla rodzicéw dzieci uzaleznionych,
7) wspieranie dziatania grupy socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

8) zorganizowanie wypoczynku terapeutycznego dla dzieci z rodzin alkoholowych w okresie letnim
| Zimowym z uwzglednieniem przygotowanej kadry w zakresie dziatan profilaktycznych,
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9) wspdtpraca z kuratorami sgdowymi w celu zwiekszenia skutecznosci pomocy rodzinie z problemem
alkoholowym i narkomanii,

10) wspotpraca Mtodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii z Zespotem ds. Prewencji Kryminalnej,
Nieletnich i Patologii Wudziatu Prewencji KPP w Augustowie,

11) udziat w ogdlnopolskich akcjach PARPA dotyczacych profilaktyki uzaleznien,
12
13

14) dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzie¢mi i modziezg oraz
rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zaje ¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,
pedagogow i psychologow.

4. Organizacja IV Miejskich Dni Profilaktyki Szkolnej Augustow 2010 dla mtodziezy szkol
podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.

5. Wspomaganie dziafalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacych rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i probleméw narkomani:

1) wspotfinansowanie dziatalno$ci Poradni Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia w Augustowie,

udziat w programie Krakowskiej Akademii Profilaktykii- “Ztoty Bon Edukacyjny’

organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

)
)
)
)

2) finansowanie Punktu Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie w Augustowie,

)
3) dofinansowanie dziatalno$ci statutowej Augustowskiego Stowarzyszenia Abstynentow,
4) finansowanie dziatalnosci Mtodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii,

)

5) finansowanie zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych w szkofach, $wietlicach miejskich i instytucjach
dziatajgcych na rzecz dzieci zagrozonych patologig wynikajaca z alkoholizmu i narkomanii rodzicow,

6) finansowanie wypoczynku letniego i zimowego dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym
I narkomanii,

7) dofinansowanie pomocy dzieciom z rodzin patologicznych i ubogich,

8) finansowanie programu wychowania wodnego w szkofach podstawowych i gimnazjach jako
programu promujgcego zdrowy styl zycia,

9) dofinansowanie dziatalnosci stowarzyszen spotecznych, kulturalnych i sportowych jako alternatywy
organizowania czasu wolnego,

10) dofinansowanie realizacji programu rozwoju i modernizacji bazy sportowo-rekreacyjnej,
pomieszczen i obiektdw sportowych,
11) dofinansowanie realizacji programow rekreacyjno-sportowych.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem ustawy o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi w zakresie obrotu i handlu napojami alkoholowymi:

1) monitorowanie dziatan kontrolujgcych punkty detaliczne i gastronomiczne,

2) kierowanie informacji do Komendy Powiatowej Policji w Augustowie w zwigzku z naruszeniem ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
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3) kierowanie wnioskow do Burmistrza Miasta Augustow o cofniecie zezwolenia na sprzedaz napojéw
alkoholowych.

7. Dziatalnos$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych Miasta Augustow:
1) koordynacja dziatani profilaktycznych na terenie miasta Augustow,

2) wspotpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

4) wspotpraca z Sagdem Rejonowym w Augustowie Wydziat Rodzinny i Nieletnich,

)

)
3) praca w zespotach interdyscyplinarnych,

)
5) wspdtpraca z kuratorami zawodowymi i spotecznymi,
)

6) wspdtpraca z Poradnig Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznienia, Miodziezowym Punktem Konsultacji
| Terapii, Punktem Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie w Augustowie,

7) wspdtpraca z Komendg Powiatowg Policji w Augustowie,
8) wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Augustowie,

9) wspotpraca z placowkami oswiatowymi w zakresie pomocy dla rodzin patologicznych i zagrozonych
demoralizacja,

10) organizacja pracy i dziatalno$¢ zespotéw problemowych w zakresie motywowania do leczenia,
opiniowania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz kontrolowania obrotu napojami
alkoholowymi,

11) prowadzenie rozmow indywidualnych z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami ich rodzin przez
cztonkdéw Komisji,

12) prowadzenie szkolen,

13) prowadzenie biblioteczki specjalistycznej oraz udostepnianie materiatldw informacyjno-
edukacyjnych,

14) wspotpraca z Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Krajowym Biurem ds.
Przeciwdziatania Narkomani.

Ustala sie¢ wynagrodzenie czionkdéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Miasta Augustow w wysoko$ci 1/10 obowigzujgcego minimalnego wynagrodzenia za prace ustalonego
rozporzadzeniem Rady Ministrow na dany rok, za kazdy udziatw pracach komisji.

PRELIMINARZ FINANSOWY - 2010 rok Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Miasta Augustow
1. Rozwijanie bazy i doskonalenie lecznictwa odwykowego - 90.000

a) wspotfinansowanie NZOZ Poradni Zdrowia Psychicznego i Poradni Terapii Uzaleznieh
i Wspdtuzaleznienia wraz z dziatalno$cia Punktu Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie
i Mtodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii w Augustowie - 70.000

b) wspotdziatanie z Suwalska Izbg Wytrzezwien - 20.000
2. Profilaktyka |-rzedowa - 34.500
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a) dofinansowanie programu “‘Spdjrz inaczej” - 1.500

b) szkolenia, warsztaty i doskonalenia rozwijajace w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz narkomanii - 5.000 w tym :

- udziat w Krakowskiej Akademii Profilaktyki (2000 z4)

C) realizacja programoéw i akcji o charakterze profilaktycznym w tym koncerty i spektakle zwigzane
z tematykg uzaleznien a w szczegoélnosci narkomanii - 20.000

- IV Miejskie Dni Profilaktyki Szkolne
- Sprawdz , czy Twoje picie jest bezpieczne ,,
- kampania ,Zachowaj Trzezwy Umyst,, - 8.000

3. Dziatalnos¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - 61.000
a) wynagrodzenia osobowe cztonkow komisji - 50.000

b) orzeczenia biegtych - 7.000
C) optaty sagdowe - 2.000
d) artykuty papiernicze i inne - 500

)
e) pomoce dydaktyczne, ksigzki z dziedziny profilaktyki - 1.500
- w tym zakup ksigzek dla CEN

4. DziataIno$¢ organizacji spotecznych w zakresie opieki i wychowania dzieci z rodzin patologicznych
oraz wymagajgcych szczegodlnej opieki, w tym osoby prawne wykonujgce w/w dziafalnos¢ (dotacje -
konkurs ofert) - 100.000

5. Dziatalno$ ¢ organizacji i stowarzyszen w zakresie upowszechniania sportu i kultury fizycznej
(dotacje — konkurs ofert) - 100.000

6. Realizacja programu rozwoju i modernizacji bazy sportowo rekreacyjnej, pomieszczen i obiektow
sportowych oraz realizacja programow sportowych - 80.000 ( wspoffinansowanie programu ,Radosna
Szkota , -place zabaw dla dzieci)

7. Dziatalnos¢ organizacji i stowarzyszen w zakresie rozwoju kultury, dziedzictwa narodowego, w tym
udziat placoéwek oswiatowych w edukacyjnych programach strukturalnych UE - 30.000

8. Program profilaktyki réwnolegtej w zakresie wypoczynku i organizacji czasu wolnego dzieci
i mtodziezy oraz ich udziat w imprezach o charakterze masowym - 224.500 w tym program wychowania
wodnego (135.000)

9. Ogdtem - 720.000
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