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Uchwata Nr XXXI1/301/05
Rady Miejskiej w Augustowie
z dnia 30 grudnia 2005r.
w sprawie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Na podstawie art.4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz.
1231; Nr 167, poz. 1372; z 2003 r. Nr 80, poz. 719, Nr 122, poz. 1143; z 2004 r. Nr 29, poz. 257, Nr 99, poz. 1001, Nr 152, poz. 1597, Nr 273, poz. 2703; z 2005
r. Nr 23, poz. 186, Nr 132, poz. 1110, Nr 155, poz. 1298 i Nr 179, poz. 1485) Rada Miejska w Augustowie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych miasta Augustéw na 2006 r. stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta Augustowa.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem powzigcia.
Przewodniczacy
Rady Miejskiej w Augustowie
/ Andrzej Kurczynski /
Zatacznik
do Uchwaty Nr XXXI/301/05 Rady Miejskiej w Augustowie
z dnia 30 grudnia 2005r.
Gminny Program
Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych
miasta Augustow na 2006 rok

Zgodnie z art.4' ust.1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ,, prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczna oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gminy”.

Ustawa wymienia 6 szczegdtowych zadan, ktérych realizacja powinna by¢ prowadzona zgodnie z art. 4 ust.2 w postaci gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie przez radg gminy.

Zadania, o ktérych mowa w ustawie mozna zdefiniowac i uja¢ nastepujaco:
Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyijnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w
szczegoblnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spotecznej.
l. zasoby

1. Augustéw liczy ok. 30.300 mieszkancéw przebywajacych na state i ok. 550 przebywajacych czasowo. W szkotach podstawowych uczy sie ok. 2.220 dzieci, w
gimnazjach ok. 1.160 uczniéw. W zespotach szkét i liceach ogélnoksztatcacych kontynuuje nauke ok. 3.200 oséb. W ciggu roku nasze miasto odwiedza ok. 125
tysiecy turystéw i kuracjuszy, najwiecej w okresie letnim.

2. W miescie dziata Poradnia Terapii Uzaleznier i Wspétuzaleznienia
W ramach terapii grupowej odbywajg si¢ zajecia:

a) Grupy wstepna — motywacyjna 4 x w tygodniu

b) Grupy intensywna 4 x w tygodniu

¢) Grupa wsparcia 1 x w tygodniu

d) Grupa psychoterapeutyczna dla wspétuzaleznionych 2 x w tygodniu
e) Grupa psychoterapeutyczna dla wspoét. Pogtebiona 2 x w tygodniu
f) Grupa samopomocowa ,Lotos” 1 x w tygodniu

2. Mtodziezowy Punkt Konsultacji i Terapii prowadzi dyzury konsultacyjno - terapeutyczne skierowane do mtodziezy eksperymentujacej z alkoholem i
narkotykami oraz uzaleznionej i ich rodzicéw. Zadaniem Punktu jest motywowanie i informowanie o mozliwo$ci podjecia leczenia w zakresie uzaleznienia,
udzielanie wsparcia po zakofczonym leczeniu w placéwce odwykowej, zdiagnozowanie probleméw catej rodziny, zaplanowanie pomocy wszystkim jej cztonkom.
W punkcie dziata grupa wsparcia dla rodzicéw dzieci uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw.Dyzury i grupe prowadzi osoba po resocjalizacji, Studium
Socjoterapii, Studium Rozwoju Osobistego, treningu asertywnosci , instruktor ,Drugiego Elementarza” i ,Trzeciego Elementarza”, Studium Pomocy



Psychologicznej i Studium Terapii Uzaleznien.

3. Przy Poradni Terapii Uzaleznien istnieje Punkt Kosultacyjno-Informacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie. Dyzury prowadza:
konsultant do spraw przemocy, mgr polityki spotecznej, pracownik socjalny,

prawnik,

2 policjantéw (w tym jeden po Studium Pomocy Psychologicznej, Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, mgr pedagogiki opiekuriczo wychowawczej,
certyfikat w zakresie prawnym, spotecznym i medycznym aspekcie narkomanii).

4. Augustowskie Stowarzyszenia Abstynentéw Klub , Tecza” przy ul. Skorupki 6, prowadzi dziatalno$¢ w zakresie:
pomoc psychologiczna:

na grupach wsparcia

podczas spotkan indywidualnych

na obozach terapeutycznych

spotkania grup samopomocowych:

dla os6b uzaleznionych, AA ( ,Maj”, ,Nie ma mocnych” ,Czwartek”).

dla oséb wspétuzaleznionych, Al.-anon ( ,Liderki”).

uroczystosci okazjonalne o charakterze abstynenckim,

profilaktyka i rehabilitacja,

prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej przez honorowych cztonkéw stowarzyszenia.

5. Programy profilaktyczne w placéwkach o$wiatowych prowadzone sg przez przeszkolonych realizatoréw :

Trzeci Elementarz, czyli programu siedmiu krokéw” (w okresie od 1994 do Xl 2005 r przeszkolono okoto 190 realizatoréw ze wszystkich typdw szkét na terenie
miasta Augustowa).

",Soba byé dobrze zy¢” — przeszkolono 15 realizatoréw,

,Spojrz inaczej” — przeszkolono 5 realizatoréw,

uczestnictwo szkét podstawowych i gimnazjalnych w kampanii ,Zachowaj trzezwy umyst”.

6. Organizacja dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym letniego i zimowego wypoczynku z programem terapeutycznym.
7. Funkcjonuje Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktérej pracami kieruje przewodniczacy.

8. Powotany jest Petnomocnik Burmistrza, ktéry koordynuje dziatania zwigzane z realizacjg Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych miasta Augustowa.

9. Utworzono ,niebieski pokéj” przy Komendzie Powiatowej Policji w Augustowie do bezpiecznych, nie traumatycznych przestuchan dla dzieci — ofiar i $wiadkéw
przemocy.

10. Dziatajg $wietlice $wiadczace pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym:

Dom Dziennego Pobytu dla Dzieci ,Nasza Ostoja”,

Spoteczna Organizacja Przyjaciét Dzieci ,,Przystan”,

Katolickie Towarzystwo Stuzby Dzieciom ,Hospicjum”,

Swietlica TPD.

Il. Zadania wlasne miasta.

11. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu:
realizacja programéw psychoterapii uzaleznienia od alkoholu,

udzielanie indywidualnych swiadczenh zapobiegawczo-leczniczych dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
prowadzenie dziatan kosultacyjno-edukacyjnych dla cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych,

wspieranie dziatalnosci placéwek podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie wczesnej diagnozy i krétkiej interwencji oraz udzielania w razie potrzeby konsultacji
z lekarzami,

wspotpraca z placéwkami zajmujacymi sig rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz z grupami samopomocowymi,
orzekanie i opiniowanie o stanie zdrowia,

wspieranie podnoszenia kwalifikacji os6b pracujgcych w lecznictwie i terapii uzaleznien.

12. Udzielanie rodzinom pomocy psychospotecznej i prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

finansowanie etatéw dyzuréw w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym dla ofiar przemocy w rodzinie: prawnik, policjanci, specjalista ds. pomocy ofiarom
przemocy,

prowadzenie Mtodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii,
prowadzenie grupy dla wspétuzaleznionych w Poradni Terapii Uzaleznien,

dofinansowywanie szkolen pracownikéw Mtodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii oraz Pracownikéw Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla ofiar przemocy
w rodzinie,

wyposazenie punktéw w niezbedne materiaty edukacyjne,
wspieranie rodzin poprzez realizacje krétkich programéw profilaktycznych dla oséb w ramach wspoétpracy z I1zbg WytrzeZzwien w Suwatkach.
13. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej dla mtodziezy:

przeprowadzenie ,Trzeciego Elementarza, czyli programu siedmiu krokéw” na terenie szkét podstawowych i gimnazjéw w edycji wiosennej i jesiennej,



przeprowadzenie programu: ,Spdjrz inaczej” na terenie szkét podstawowych w klasach 1 -3,
przeprowadzenie szkolenia w dziedzinie profilaktyki uzaleznien i wiedzy o problemach alkoholowych pracownikom socjalnym,

przeprowadzenie szkolenia dla nowo zatrudnionych pracownikéw w placéwkach handlowych i gastronomicznych w zakresie realizacji ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w ramach lokalnej dziatalno$ci profilaktycznej,

wspieranie dziatania grupy terapeutycznej dla rodzicéw dzieci uzaleznionych,

zorganizowanie wypoczynku terapeutycznego dla dzieci z rodzin alkoholowych w okresie letnim i zimowym z uwzglednieniem przygotowanej kadry w zakresie
dziatan profilaktycznych Il stopnia,

wspétpraca z kuratorami sgdowymi w celu zwiekszenia skutecznosci pomocy rodzinie z problemem alkoholowym,
wspotpraca Mtodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii z Zespotem ds. Prewencji Kryminalnej, Nieletnich i Patologii Sekcji Prewencji KPP w Augustowie,

dziatalno$é na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcdw - zorganizowanie wspélnie z Komendg Powiatowg Policji w Augustowie przynajmniej jednej akcji
edukacyjnej dla os6b, ktérym odebrano prawo jazdy za kierowanie pojazdem w stanie nietrzezwym,

prowadzenie badan zwigzanych z diagnozg zachowar problemowych i uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez oraz inwentaryzowanie stanu
zasobo6w stuzacych rozwigzywaniu tych probleméw,

podjecie dziatarh zmierzajacych do stworzenia $wietlic socjoterapeutycznych,
udziat w ogélnopolskich akcjach PARPA dotyczacych profilaktyki uzaleznien,
organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy,

dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych w zakresie pracy z dzieémi i mtodziezg oraz rozwijanie umiejetnoéci prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogéw i psychologéw,

14. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:
wspétfinansowanie dziatalnosci Poradni Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia w Augustowie;

finansowanie Punktu Pomocy Ofiarom Przemocy w Rodzinie,

dofinansowanie dziatalnoéci statutowej Augustowskiego Stowarzyszenia Abstynentéw,

finansowanie dziatalno$ci Mtodziezowego Punktu Konsultacji i Terapii,

finansowanie zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych w szkotach, $wietlicach miejskich i instytucjach dziatajacych na rzecz dzieci zagrozonych patologia
wynikajaca z alkoholizmu rodzicéw,

finansowanie wypoczynku letniego i zimowego dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym;

dofinansowanie pomocy okoliczno$ciowej dzieciom z rodzin patologicznych i ubogich,

finansowanie programu wychowania wodnego w szkotach podstawowych i gimnazjach jako programu promujacego zdrowy styl zycia;
dofinansowanie dziatalno$ci stowarzyszen kultury i sportu jako alternatywy organizowania czasu wolnego,

dofinansowanie realizacji programu rozwoju i modernizacji bazy sportowo-rekreacyjnej, pomieszczen i obiektéw sportowych,
dofinansowanie realizacji programéw rekreacyjno-sportowych.

15. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w zakresie obrotu i handlu
napojami alkoholowymi:

dokonywanie kwartalnych podsumowan kontroli punktéw detalicznych i gastronomicznych,

kierowanie informacji do Komendy Powiatowej Policji w Augustowie w zwigzku z naruszeniem ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

kierowanie wnioskéw do Burmistrza Miasta Augustéw o cofniecie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

16. Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych :

koordynacja dziatan profilaktycznych na terenie miasta Augustowa ,

wspétpraca z Sagdem Rejonowym w Augustowie Wydziat Rodzinny i Nieletnich,

wspotpraca z kuratorami zawodowymi i spotecznymi,

wspétpraca z Poradnig Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia, Miodziezowym Punktem Konsultacji i Terapii, Punktem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
wspotpraca z Komendg Powiatowg Policji w Augustowie,

dofinansowanie wyposazenia ,hiebieskiego pokoju”,

wspotpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Augustowie,

wspotpraca z placéwkami o$wiatowymi w zakresie pomocy dla rodzin patologicznych i zagrozonych demoralizacja,

organizacja pracy i dziatalno$¢ zespotéw problemowych: ( motywujacego do leczenia, opiniujacego do wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
oraz kontrolujacego obrét napojami alkoholowymi),

prowadzenie rozméw indywidualnych z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami ich rodzin przez cztonkéw Komisji,

prowadzenie biblioteczki specjalistycznej oraz udostepnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych.
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