UCHWALA NR XLV/456/2022
RADY MIEJSKIEJ W AUGUSTOWIE

z dnia 24 lutego 2022 1.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Pzemocy w Rodzinie Miasta Augustowa na lata 2022-2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zwiazku z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z2021r. poz. 1372, 1834) iart. 6 ust.2 punkt 2ustawy zdnia 29lipca 2005r.
o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249) Rada Miejska w Augustowie uchwala, co
nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie Miasta Augustowa na lata 2022 - 2024 zwany dalej ,,Programem”, stanowiacy zatacznik do niniejszej
Uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Augustowa.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miejskiej
w Augustowie

Alicja Dobrowolska



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie Miasta Augustowa na lata 2022 - 2024




Podstawa prawng dziatan prowadzonych na terenie Gminy Miasta Augustowa z zakresu
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie s3:

© 0 N

12,

13.

14.

15.

16.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U.
22021 r. poz. 1249).

Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku (t.j. 2021 r. poz. 2268 z pdin.
zm.)

Ustawa o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 roku (t.j. Dz.
U. z 2020 r. poz. 821 z pdzn. zm.)

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 roku (t.j. Dz. U.z 2021 r. poz. 1119).

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (t. j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 2050 z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 19 lipca 2019r. o zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegélnymi
potrzebami (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1062).

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz.U.2021.0.534
ustawa kodeks rodzinny i opiekunczy,

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Poligji (t. j. Dz. U.z 2021 r. poz. 1882),

. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o systemie oswiaty (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249),
11.

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalno$ci pozytku publicznego o wolontariacie
(t.j. Dz. U.z 2020 r. poz. 1057z pdzn. zm.),

Uchwata Nr 183 Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2021r. w sprawie ustanowienia
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022
(M.P.2021.1204).

Rozporzadzenie RADY MINISTROW z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U.z 2011 poz. 209.
1245),

Rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 poz. 642).

Strategia Polityki Spotecznej Wojewodztwa Podlaskiego do roku 2030 (Uchwata Nr
XXXI11/435/2021 Sejmiku Wojewddztwa Podlaskiego z dnia 28 pazdziernika 2021r.).
Uchwata Nr XXIX/263/2016 Rady Miejskiej w Augustowie z dnia 5 grudnia 2016 r.
w sprawie Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Gminy Miasto
Augustow na lata 2017-2025.

1. Wprowadzenie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz.
1249) w art. 6 ust. 2 punkt 2 naktada na gmine obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych
z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, jako zadanie wtasne gminy, ktére obejmuje
nastepujgce przedsiewziecia:

1)

2)

opracowanie irealizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

prowadzenie poradnictwa iinterwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w szczegoélnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych
przemocag w rodzinie;


http://www.rops-bialystok.pl/rops/wp-content/uploads/2014/11/Strategia-Polityki-Społecznej-Województwa-Podlaskiego-do-roku-20201.pdf

3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach
wsparcia;

4) tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.
Niniejszy Program stanowi cze$¢ gminnej strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych.
Program jest zgodny z zapisami wspomnianej ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2022, Narodowym
Programem Zdrowia na lata 2021-2025 oraz Gminng Strategia Rozwigzywania Problemdéw
Spotecznych Gminy Miasta Augustow na lata 2017-2025. Dokument okresla kierunki dziatan,
ktére sg kontynuacjg pracy z lat poprzednich oraz rozwijajg lokalne dziatania zgodnie
z aktualnymi potrzebami.

Przed przystgpieniem do okreslania kierunkdéw dziatan w niniejszym Programie
wystgpilismy do cztonkédw Zespotu Interdyscyplinarnego Miasta Augustowa o wskazanie
sugestii, propozycji dziatan. Na nasze zapytanie odpowiedziaty cztery podmioty: Komenda
Powiatowa Policji w Augustowie, Zesp6t Szkolno — Przedszkolnych Nr 1 w Augustowie, Zespot
Szkolno — Przedszkolny Nr 2 w Augustowie, Zespot Szkolno - Przedszkolny Nr 4 w Augustowie.
Ze ztozonych propozycji wynika, ze jest duze zapotrzebowanie na poradnictwo rodzinne (w
formie osrodka pracujacego z wszystkimi cztonkami rodziny), utworzenie poradni zdrowia
psychicznego dla dzieci, utworzenie catodziennego osrodka pomocy rodzinom dotknietym
przemocy, poradnictwo prowadzone przez psychodietetyka, pomoc w réznorodnych
uzaleznieniach, w tym od Internetu, utworzenie centrum mediacji dla rodzin, nawigzanie
wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi, ktére swiadczg pomoc potrzebujgcym rodzinom.,
stworzenie informatora o lokalnych punkach wsparcia, systematyczne szkolenia dla
psychologéw i pedagogdéw. Zagadnienia dotyczace przeciwdziatania przemocy w rodzinie
postaraliSmy sie ujg¢ w Programie. Natomiast przedstawione propozycje dziatan, ktoére
wchodzg w zakres gminy, bedg materiatem do opracowania innych programéw.

Realizacja Programu bedzie sie odbywata w oparciu o nastepujgce zadania, tj.:

1) dziatania w zakresie profilaktyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

2) dziatania na rzecz oséb dotknietych przemocg w rodzinie,

3) oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie

3) podnoszenie kompetenc;ji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli
podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Celem programu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie w Miescie Augustow,
zwiekszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i zwiekszenie dostepnosci
pomocy oraz poszerzenie wiedzy i Swiadomosci spotecznej mieszkancdw Augustowa
dotyczacej zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Przemoc w rodzinie — podstawy teoretyczne

Preambuta do ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie podkresla, ze przemoc w
rodzinie narusza podstawowe prawa cztowieka, w tym prawo do zZycia i zdrowia oraz
poszanowania godnosci osobistej, a wtadze publiczne majg obowigzek zapewnié wszystkim
obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci. Celem ustawy, w mysl
preambuty, jest zwiekszenie skutecznosci staran zapobiegajacych przemocy w rodzinie oraz
dziatan eliminujacych te przemoc.

Przemoc w rodzinie jest definiowana przez ustawodawce jako jednorazowe albo
powtarzajgce sie umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste
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0s0b cztonkdéw rodziny, w szczegdlnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnosé, w tym seksualng,
powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia
i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.

PRZEMOC W RODZINIE CHARAKTERYZUJE SIE TYM, ZE:

1. JEST INTENCJONALNA - przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzgdkowanie ofiary.

2. SILY SA NIEROWNOMIERNE - w relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara
jest stabsza a sprawca silniejszy.

3. NARUSZA PRAWA | DOBRA OSOBISTE - sprawca wykorzystujgc przewage sity narusza
podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku
itd.).

4. POWODUIE CIERPIENIE | BOL - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powaine
szkody. Doswiadczanie bélu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolno$é do
samoobrony?.

RODZAJE PRZEMOCY

Fizyczna - naruszanie nietykalnosci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym
zachowaniem powodujgcym uszkodzenie ciata lub niosgcym takie ryzyko, np.: popychanie,
szarpanie, ciggniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciggniecie za uszy, witosy, szczypanie,
kopanie, bicie reka, piescig, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem,
duszenie, krepowanie ruchoéw, itp.;

Psychiczna - naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus i grozby np.:
obrazanie, wyzywanie, osgdzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie,
grozenie, nieliczenie sie z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie,
krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretéw,
wysmiewanie, lekcewazenie, itp.; Przemoc psychiczna jest najczestszg formg przemocy i jest
trudna do udowodnienia.

Seksualna - naruszenie intymnosci. Przemoc seksualna polega na zmuszaniu osoby do
aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie
jest w petni Swiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw
obawia sie odmoéwié. Przymus moze polegaé na bezposrednim uzyciu sity lub emocjonalnym
szantazu, np.: wymuszanie pozycia, gwatt, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych,
nieliczenie sie z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegétéw anatomicznych,
wygladu, itp.

Ekonomiczna - naruszenie wtasnosci. Przemoc ekonomiczna wigze sie celowym niszczeniem
czyjej$ witasnosci, pozbawianiem srodkéw lub stwarzaniem warunkéw, w ktdrych nie sg
zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby np.: niszczenie rzeczy, wtamanie do
zamknietego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie
pieniedzy, przegladanie dokumentdéw, korespondencji, dysponowanie czyjg$ wilasnoscig,

1 fragm. ksigzki ,,Przemoc w rodzinie” K. Michalska, D. Jaszczak-Kuzminska, Wydawnictwo PARPAMedia 2007



zacigganie pozyczek "na wspdlne konto", sprzedawanie osobistych lub wspdlnych rzeczy bez
uzgodnienia, zmuszanie do sptacania dtugow, itp.

Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich. Jest formg przemocy
ekonomicznej i oznacza np.: niedawanie srodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia,
ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, uniemozliwianie
dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, tdzka,

itp.

Rozrdézniamy przemoc goracg oraz chtodng. Podziat ten odnosi sie do atmosfery aktow
przemocy. Gdy sg one nagtym wybuchem, zwigzanym z gwattownym gniewem i wsciektoscig
tego, kto sie ich dopuszcza, méwimy o przemocy gorgcej. Niespodziewanie pojawia sie i szybko
ustaje, jej podstawg jest impulsywnos¢ oraz duza ekspresja w zachowaniu agresywnym.
Przemoc chtodna jest cicha, ukryta, dtugotrwata i systematyczna. Przypomina realizacje
ustalonego z gdry scenariusza. Wynika raczej z zamierzonego planu ,naprawy i nauki” i jest
przejawem silnej kontroli osoby stosujacej przemoc.

W sytuacji przemocy wystepuja trzy role:
- osoba doswiadczajgca przemocy,

- osoba stosujgca przemoc,

- Swiadek.

Nalezy pamieta¢, ze sg to role, a wiec osoby nie s3 w nich uwiezione i dzieki wniesieniu
Swiadomosci i pracy mozna wyjsé z roli tzw. ofiary i sprawcy.

Rola $wiadka jest takze doniosta dla catej sytuacji, gdyz moze wzmacniac¢ lub ostabiac osobe,
ktora doswiadcza przemocy i co jest z tym zwigzane utatwia¢ wyjscie z tej roli, lub w niej
utrzymywac.

PRZEMOC A AGRESJA

Zjawisko przemocy w rodzinie jest rodzajem relacji, w ktdrej jedna ze stron podporzagdkowana
jest drugiej; osoba wykorzystuje swojg przewage na kazdym polu, by zdominowaé druga
szeregiem powtarzajgcych sie zachowan agresywnych Ilub zaniechaniem zachowan
pozytywnych. Wazna jest powtarzalno$é¢ zachowan. Relacje przemocowg definiujemy, gdy
tych zachowan byto wiele i trwaty przez pewien czas.

PRZEMOC A KONFLIKT

O konflikcie w relacji méwimy wtedy, gdy sg zachowane tylko trzy z czterech filarow
definiujgcych przemoc: tj. sg to agresywne zachowania swiadome, zamierzone, majgce za cel
naruszenie dobra i praw osobistych osoby, powodujgce bdl i cierpienie ale powstate w sytuacji
réwnowagi sit w relacji. Zadna z oséb nie ma przewagi sity, a zachowania agresywne wystepujg
czesto z obu stron?.

2 opracowat: Zespot Stowarzyszenia "Niebieska Linia"



MECHANIZMY PRZEMOCY:

Syndrom wyuczonej bezradnosci — to bezradnos¢, ktéra pojawia sie w wyniku nabytych
doswiadczen. Zwykle osoba doznajgca przemocy poszukuje pomocy dla siebie. (...) Czesto
jednak okazuje sie, ze dziatania majgce jg ochronic, nie skutkujg i nie przynosza oczekiwanych
przez nig efektodw. Ofiara nabiera przekonania, ze cokolwiek zrobi, to i tak nie zmieni to jej
sytuacji. Ma poczucie, ze jest krzywdzona, Zle traktowana, ze sprawca nie powinien tak
postepowac, ze znecanie sie nad cztonkiem rodziny jest przestepstwem, jednak nie jest w
stanie zmotywowac sie do dziatania.

Zjawisko prania mézgu — mechanizm polegajgcy na systematycznym, swiadomym i celowym
oddziatywaniu na cztowieka w celu zmiany jego przekonan, postaw, uczué, potrzeb. Dziatanie
stuzgce temu, aby ofiara przemocy w rodzinie funkcjonowata zgodnie z zyczeniem sprawcy.
Konsekwencjami ,prania modzgu” sa m.in. utrata poczucia wifasnej wartosci oraz
podporzadkowanie sie sprawcy. Metody stosowane w ,,praniu mézgu” to: izolacja, ponizanie
i degradacja, monopolizacja uwagi, doprowadzenie do wyczerpania, wywotywanie leku i
depresji, naprzemiennos¢ kary i nagrody.

Zespot stresu pourazowego PTSD (post traumatic stress disorder)

Zaburzenia lekowe PTSD wystepujg u ofiar napadow, gwattédw i innych traumatycznych
wydarzen, np. wojen, klesk zywiotowych, wypadkéw drogowych. Dotyczg sytuacji, w ktorych
cztowiek jest narazony na utrate zdrowia i zycia. Nasilenie PTSD zalezy od intensywnosci i czasu
trwania traumy. Ponadto objawy PTSD s3 intensywniejsze u osob, ktére przezyty traume w
wyniku aktywnosci cztowieka (gwatt, przemoc domowa), niz u ofiar zjawisk naturalnych
(powddz, huragan). Objawami PTSD sg m.in. zaburzenia snu, drazliwos¢, wybuchy gniewu,
ztosci, czujnos$é, natarczywe wspomnienia, koszmary senne.

Proces wiktymizacji

Kazdy ,wchodzac” w zwigzek z drugg osoba ma pewne wyobrazenia na temat swojego
przysztego zycia, swojego matzenistwa, swojej rodziny. Akt przemocy burzy te wyobrazenia i
wizje Swiata, partnera, siebie. Specjalisci nazywajg to mianem burzenia utrwalonych
przekonan. Osoba doznajgca przemocy czuje rozpacz i ma poczucie krzywdy, czesto na tym
etapie zaczyna szuka¢ pomocy. Niestety zdarza sie, ze spotyka sie z nieprawidtowymi
reakcjami osoéb, z ktérymi dzieli sie swoimi problemami i od ktdérych oczekuje pomocy i
wsparcia. Takie zachowanie stuzb, ktére przejawia sie bagatelizowaniem probleméw czy
obwinianiem ofiary nazywamy wtérnym zranieniem.

Syndrom sztokholmski

Takim mianem okreslono mechanizm, ktéry zaobserwowano u ofiar zamachu
terrorystycznego w Sztokholmie. U osdb przetrzymywanych przez terrorystéw, a nastepnie
uwolnionych przez policje pojawity sie reakcje, ktdre wiekszos¢ obserwatoréw uznata za
irracjonalne. Otdz niedawni zaktadnicy zaangazowali sie w proces obrony swoich oprawcéw,



zamiast zgdac sprawiedliwosci, czy nawet odwetu (co w tej sytuacji bytoby bardziej
zrozumiate). Jedna z ofiar tak zwigzata sie z terrorystg, iz zawarta z nim zwigzek matzenski.

W tej sytuacji mozna mowic¢ o ,patologicznej wdziecznosci” za to, co zamachowiec mdgt
zrobié, a w rezultacie tego nie uczynit. Mgt zabi¢, a tego nie zrobit. Byt panem ich zycia i
Smierci i darowat im to zycie, wiec tylko dzieki niemu zyjg. Podobny mechanizm obronny
pojawia sie u ofiar przemocy domowej. Sg one wdzieczne sprawcom za drobne przywileje,
ktére jeszcze majg, za ,,miodowe miesigce”, za chwile spokoju i namiastke uczucia, a czasem
nawet za to, ze zyja.

Mechanizm ,psychologicznej putapki”

Ofiara nie jest w stanie zrezygnowad ze zwigzku, ktdry tak duzo zainwestowata czasu, zapatu,
energii. Budzi zdziwienie fakt, ze trwa ona w zwigzku, ktéry przynosi jej cierpienie, w ktérym
jest upokarzana i nie respektuje sie jej praw. Ciggle zyje nadzieja, ze bedzie lepiej. Dlatego tez
inwestuje w ten zwigzek. Obwiniajgc siebie za cate zto, wierzy, ze jesli bardziej sie postara, to
bedzie lepiej. Ma poczucie, ze zalezy to witasnie od niej. Im wiecej sie stara i wktada w to
dziatanie wiecej energii, tym trudniej jej zrezygnowad3.

3. Diagnoza do Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Miasta Augustowa
na lata 2022 - 2024

Diagnoza Ssrodowiskowa zawiera aktualny stan lokalnej spotecznosci, w tym skale zjawiska
przemocy w rodzinie oraz zasoby lokalne realizujgce zadania z zakresu przemocy w rodzinie.
Dodatkowym Zrédtem informacji o lokalnych zagrozeniach spotecznych jest Diagnoza
Lokalnych Zagrozen Miasta Augustow opracowana w roku 2021:
https://urzad.augustow.pl/sites/default/files/articles/diagnoza augustow 2021 final.pdf

Bezpieczenstwo socjalne rodziny

Dane: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Augustowie

W roku 2021 z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Augustowie na podstawie
ustawy o pomocy spotecznej skorzystato w podziale na rodziny 881 rodzin, w ktorych fgcznie
byto 1570 oséb, w tym 4 rodziny z powodu przemocy (liczba oséb w rodzinach 7).

3 Przemoc w rodzinie” K. Michalska, D. Jaszczak-Kuzminska, Wydawnictwo PARPAMedia 2007


https://urzad.augustow.pl/sites/default/files/articles/diagnoza_augustow_2021_final.pdf

Procedura zobowiazania do leczenia odwykowego

Whnioski sktadane do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w

Augustowie w sprawie wszczecia procedury zmierzajacej do zobowigzania do podjecia

leczenia odwykowego

Podmioty sktadajace 2018 2019 2020 2021
whnioski
29 60 58
20 - przemoc w 50
. . L 46 - przemoc w . . | 31 -przemoc
Policja rodzinie z .. 36 - przemoc w rodzinie ..
. . rodzinie z . . w rodzinie z
naduzywaniem . . z naduzywaniem . .
naduzywaniem naduzywaniem
alkoholu alkoholu
alkoholu alkoholu
9
1- (art.207 kk) 0
znecanie pod 1- prowadzenie 1
Prokuratura wptywem alkoholu pojazdu w stanie (art.207 kk) znecanie
Rejonowa w 8 - prowadzenie nietrzezwosci lub pod |pod wptywem alkoholu
Augustowie pojazdu w stanie wptywem Srodka
nietrzezwosci lub pod odurzajacego
wptywem $rodka
odurzajacego
Sad Rejonowy
w Augustowie 0 1 0 0
| Zespot Kuratorskiej
Stuzby Sagdowej 1 3 0 0
w Augustowie
18 23 10 9
Miejski Osrodek 6 - przemoc w 6 - przemoc w . . |2-przemocw
. L L. 1 - przemoc w rodzinie .
Pomocy Spotecznej w rodzinie z rodzinie z . . rodzinie z
. . . . . z naduzywaniem . .
Augustowie naduzywaniem naduzywaniem naduzywaniem
alkoholu
alkoholu alkoholu alkoholu
(Ezlonkowm rodzin 38 a 22 22
i osoby prywatne
1-przemocw
,Niebieska Linia” rodzinie z 0 0 0
naduzywaniem
alkoholu
Szkoty i placowki 0 1 0 1

oswiatowe




Gminna Komisja
Rozwigzywania

Probleméw 0 0 0 1

Alkoholowych (z innej

gminy)

Ochrona zdrowia 0 0 0 1

tacznie 96 130 83 92

W roku 2020 cztonkowie MKRPA w Augustowie przeprowadzili 75 rozmdéw z osobami, co do
ktorych istniato podejrzenie o stosowanie przemocy i 85 rozmoéw z osobami co do ktérych
istnieje podejrzenie, ze sg osobami dotknietymi przemoca.

Natomiast w roku 2021 cztonkowie MKRPA w Augustowie przeprowadzili 87 rozméw z
osobami co do ktérych istniato podejrzenie o stosowanie przemocy i 83 rozmow z osobami co
do ktérych istnieje podejrzenie, ze sg osobami dotknietymi przemoca.

Przemoc w rodzinie
Dane: Zespdl Interdyscyplinarny Gminy Miasto Augustow
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® Liczba formularzy "Niebieskiej Karty" w poszczegdlnych latach

Wykres 1. Liczba sporzadzonych formularzy Niebieska Karta A (opracowanie wiasne na podstawie
danych Zespotu Interdyscyplinarnego).

Tabela nr 1 przedstawia liczbe wszczetych procedur Niebieskie Karty przez przedstawicieli
uprawnionych podmiotéw na przestrzeni lat 2016-2021.

Podmioty Liczba wszczetych procedur Niebieskie Karty przez
przedstawicieli uprawnionych podmiotéw w latach 2016-2021
2016 2017 2018 2019 2020 2021
jednostka
organizacyjna 10 17 16 9 10 13

pomocy spotecznej
gminna komisja
rozwigzywania

10 20 6 12 3 2




problemow
alkoholowych

policja 68 60 106 84 90 88
oswiata ) 2 2 5 i -
ochrona zdrowia ? 1 ) _ . 1

Do pracy z kazda rodzing dotknietg przemocg Zespét Interdyscyplinarny powotuje
grupe roboczg, w skiad ktdérej wchodzg przedstawiciele wymienionych wyzej
podmiotow/instytucji. W tabeli nr 2 ujeto dane dotyczgce liczby rodzin objetych pomoca
w ramach procedury Niebieskie Karty w zestawieniu z liczbg posiedzen grup roboczych.
W zwigzku z sytuacjg epidemiczna w roku 2020 odbyto sie mniej posiedzen grup roboczych.
Pomoc rodzinom uwiktanym w przemoc udzielana byta w rygorze sanitarnym. Pracownicy
socjalni oraz dzielnicowi na biezgco monitorowali sytuacje w rodzinach, kontaktowali sie
z osobami pokrzywdzonymi, a w razie potrzeby inicjowali dalsze dziatania. Miejska Komisja
Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych w Augustowie pracowata z rodzinami, w ktérych
zasygnalizowany zostat problem naduzywania alkoholu. Pedagodzy monitorowali sytuacje
uczniéw, zgodnie z kompetencjami. Prowadzone byto poradnictwo socjalne, psychologiczne,
prawne.

Tabela 2. Dane dotyczgce liczby rodzin objetych pomocq w ramach procedury
Niebieskie Karty w zestawieniu z liczbq posiedzen grup roboczych

Rok Liczba rodzin objetych procedurg Niebieskie Karty Liczba posiedzen grup roboczych
2016 104 281
2017 120 285
2018 126 284
2019 145 315
2020 103 222
2021 141 250

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego
Przemoc w rodzinie w statystykach Komendy Powiatowej Policji w Augustowie

Dane dotyczace przemocy w rodzinie za rok 2020:

1) Liczba interwencji domowych zwigzanych z przemoca w rodzinie /ogétem/ 90, w tym
interwencje, w ktorych sprawcami byty osoby pod wptywem alkoholu: 43

2) Liczba postepowan wszczetych z powodu znecania sie fizycznego lub psychicznego nad
rodzing: 23

3) Liczba wydanych nakazéw opuszczenia mieszkania oraz zakaz zblizania sie: 1

Dane za okres od 1 stycznia 2021 r. do 31 grudnia 2021r. wygladajg nastepujaco:

1) Liczba interwencji domowych zwigzanych z przemocg w rodzinie /ogétem/ 77, w tym
interwencje, w ktorych sprawcami byty osoby pod wptywem alkoholu: 67

2) Liczba postepowan wszczetych z powodu znecania sie fizycznego lub psychicznego nad
rodzing: 19



3) Liczba wydanych nakazéw opuszczenia mieszkania oraz zakaz zblizania sie: 6.

Dane za okres od 1 stycznia 2021 r. do 31 pazdziernika 2021r. wygladajg nastepujaco:

1) Liczba interwencji domowych zwigzanych z przemocg w rodzinie /ogétem/ 77, w tym
interwencje, w ktorych sprawcami byty osoby pod wptywem alkoholu: 67

2) Liczba postepowan wszczetych z powodu znecania sie fizycznego lub psychicznego nad
rodzing: 19

3) Liczba wydanych nakazéw opuszczenia mieszkania oraz zakaz zblizania sie: 6.

Dostepnosc¢ do pomocy specjalistycznej

Na terenie miasta Augustowa dziata Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Poradnia
Zdrowia Psychicznego — Poradnia Terapii Uzaleznienn i Wspétuzaleinienia”, jak réwniez Punkt
Pomocy dla Ofiar Przemocy w Rodzinie przy ul. Szpitalnej 12A. Poradnia jest finansowana przez
Narodowy Fundusz Zdrowia w zakresie: opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien. Ponadto z
budzetu Gminy Miasta Augustéw w Poradni finansowane sg dodatkowe dziatania profilaktyczne
zwiekszajgce dostepnos$é ustug dla mieszkancow Augustowa takie jak zajecia i programy
ponadpodstawowe oraz dalszego zdrowienia typu sesje terapii indywidualnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i cztonkdw ich rodzin z terenu miasta Augustowa.

Prowadzony jest rowniez Punkt Konsultacyjny dla oséb
uzaleznionych oraz rodzin, a takze dla osdb doswiadczajacych
przemocy i osob stosujacych przemoc z terenu miasta Augustowa przez
Gabinet Psychoterapeutyczny Renata Szyszkiewicz — Dobrowolska przy ul. Kilinskiego 8A.
Specjalisci pracujgcy w punkcie, realizujgcy terapie uzaleznien: psychoterapeuta, specjalista
psychoterapii, psycholog, terapeuta par, instruktor terapii uzaleznien i konsultant ds. przemocy w
rodzinie. Punkt Konsultacyjny oferuje wsparcie w rdéznorodnych formach: psychoedukac;ji
indywidualnej dla oséb naduzywajacych alkoholu, narkotykéw i innych $rodkdw
psychoaktywnych, uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin oraz dla oséb wspétuzaleznionych,
prowadzenie indywidualnych konsultacji psychoterapeutycznych dla oséb doswiadczajacych
przemocy, rozpoznawanie przemocy w rodzinie, wsparcie dla oséb doznajgcych przemocy,
interwencyjne udzielanie wsparcia, konsultacje pedagogiczne i psychoterapeutyczne oraz
kierowanie do specjalistycznych placéwek w celu podjecia stosownej terapii i leczenia,
motywowanie do zmian, udzielanie wsparcia po zakoriczonym leczeniu odwykowym, konsultacje
dla par, konsultacje grupowe.

Kolejnym dziataniem jest prowadzenie terapii dzieci, mtodziezy i dorostych z rodzin
zagrozonych problemem alkoholowym, dla oséb uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich
rodzin z terenu miasta Augustowa przez Gabinet Psychoterapii Justyna Paszkiewicz przy ul.
Mostowej 12G. Specjalista psycholog, psychotraumatolog, terapeuta poznawczo-behawioralny,
terapeuta dzieci i miodziezy. Gtéwne dziatania to udzielanie konsultacji indywidualnych
psychoedukacyjnych, terapii podtrzymujgcej, terapii dtugoterminowej, poradnictwa, terapii
psychologicznej, terapii poznawczo-behawioralnej, terapii traumy, terapii EMDR, terapii
skierowanej do DDA. Wspodtpraca z pedagogami szkét podstawowych.

Nastepnym waing kategorig wsparcia jest specjalistyczna pomoc dzieciom, mtodziezy i
dorostym z rodzin zagrozonych problemem narkomanii, dla oséb uzaleznionych od narkotykéw
i innych substancji psychoaktywnych i cztonkéw ich rodzin z terenu miasta Augustowa przez
Pracownie Psychologicznag SENSODIA Magdalena Suchocka przy ul. Srédmiescie 17A. Mieszkaricy
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otrzymujg poradnictwo w zakresie wuzaleznien od narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych, psychoterapia uzaleznien, terapia traumy, terapia skoncentrowana na
rozwigzaniach, konsultacje psychologiczne, wywiad motywujacy, interwencja kryzysowa,
konsultacje rodzicielskie, psychoedukacja i terapia DDA.

Zajecia terapeutyczne dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym z
uwzglednieniem miedzy innymi zespotu FAS (alkoholowy zespét ptodowy) prowadzone przez
Centrum Wspierania Rozwoju Dziecka ,,Piotrus Pan” Elzbieta Chilicka przy ul. Kopernika 20.
Specjalisci z réinych dziedzin: psycholog, logopeda, oligofrenopedagog, pedagog specjalny,
terapeuta integracji sensorycznej, arteterapeuta, fizjoterapeuta, terapeuta NDT Bobach oraz
terapeuta PNF, realizujgcy wsparcie dzieci w rozwoju psychospotecznym poprzez: terapie mowy,
terapie proceséw sensorycznych, arteterapie, trening umiejetnosci spotecznych oraz wsparcie
psychologiczne i fizjoterapie. Pomoc specjalistéw obejmowata nastepujace zakresy: pomoc
psychologiczng, pomoc logopedyczng, diagnoze KOZE, prowadzenie treningu umiejetnosci
spotecznych, terapie pedagogiczng, diagnoze przetwarzania stuchowego wg metody stymulacji
stuchowej K. Johannesa, diagnoze KORP, arteterapie i terapie funkcjonalng prowadza zajecia
wptywajace na poprawe funkcjonowania dzieci i mtodziezy.

Prowadzone sg réwniez zajecia terapeutyczne dla dzieci i mtodzieizy z problemem
alkoholowym z uwzglednieniem miedzy innymi zespotu FAS (alkoholowy zespét ptodowy)
prowadzone przez Gabinet Psychologiczno-Terapeutyczny ,,GABIK” Ewelina Kniazewska przy ul.
3 Maja 56. Zatrudnieni specjalisci: pedagog specjalny, terapeuta poznawczo-behawioralny,
terapeuta integracji sensorycznej, oligofrenopedagog, logopeda, pedagog, terapeuta reki,
psycholog, psycholog kliniczny, socjoterapeuta, fizjoterapeuta, terapeuta NDT-Bobath, terapeuta
PNF, terapeuta skoliozy i wad postawy. Pomoc specjalistdw obejmowata nastepujace zakresy:
terapie zmystéw w Sali Doéwiadczania Swiata, terapie zachowan trudnych, terapie integracji
sensorycznej, trening umiejetnosci spotecznych, komunikacyjnych i asertywnosci, trening
zastepowania agresji, terapie logopedyczng, terapie pedagogiczng, zajecia socjoterapeutyczne,
zajecia fizjoterapeutyczne, terapie NDT-Bobath, terapie PNF, terapie reki.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Augustowie prowadzi:

- Grupe wsparcia dla 0séb z problemami opiekuriczo — wychowawczymi ,Szkota rodzica”,
- Grupe wsparcia dla oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie,

- indywidualne poradnictwo psychologiczne.

Ofiary przemocy majg zapewniong pomoc catodobowg, zgodnie z umowg zawartg przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Augustowie, w Specjalistycznym Osrodku Wsparcia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Suwatkach.

Na terenie Augustowa, w partnerstwie ze Stowarzyszeniem na Rzecz Pomocy Spotecznej w
Augustowie prowadzone jest poradnictwo prawne i psychologiczne.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Augustowie wspodtpracuje ze stowarzyszeniem
Centrum Aktywnosci Spotecznej PRYZMAT w Suwatkach, ktéry realizuje zadanie ,,Okregowy
Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Suwatkach” finansowanego ze $rodkdw
Funduszu Sprawiedliwosci - osoby pokrzywdzone przestepstwem mogg uzyska¢ pomoc m.in.
prawnika, psychologa, mediatora, pomoc materialna.

Augustowskie Stowarzyszenie Abstynentéw KLUB TECZA ul. Ks. Skorupki 6.
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Klub TECZA jest to miejsce do ktdorego trafiajg osoby uzaleznione od alkoholu, osoby
wspotuzaleznione, a takze inne osoby promujace trzezwy styl zycia, wszyscy ci ktérzy pragna
w jakikolwiek sposdb wesprzeé swych bliskich czy znajomych w walce z chorobg alkoholowa.

W klubie odbywajg sie zajecia terapeutyczne indywidualne i grupowe ponadto zajecia
socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy. Odbywajg sie takze spotkania — Mitingi: AA Grupa
»Nie ma mocnych”, DDA Grupa ,, Teraz My”, Al-Anon Grupa ,,Promyk”, AA Grupa ,,Maj”.

Punkt konsultacyjny prowadzony jest przez instruktora terapii uzaleznien i wspotuzaleznienia,
ktéry udziela porad podczas spotkan indywidualnych. Prowadzone sg takze zajecia grupowe,
ktére majg charakter edukacyjny na temat uzaleznienia i radzenia sobie z uzaleznieniem
bliskiej osoby.

W grupie wsparcia dla osoéb doswiadczajagcych przemocy, prowadzonej przez
psychoterapeute, sg zajecia majace na celu zdefiniowanie zjawiska przemocy w ujeciu
psychologicznym (elementy psychoterapii), spotecznym i prawnym. W trakcie
przeprowadzanych spotkan osoba potrzebujgca uzyskuje pomoc psychoedukacyjng,
terapeutyczng i prawng, ktéra moze przyczynic sie do podjecia préby zmiany funkcjonowania,
do ochrony jej débr osobistych i materialnych, do podjecia dziatan skierowanych na
powstrzymanie przemocy.

Grupa wsparcia i rozwoju osobistego z psychologiem. Celem tej grupy jest wzajemne
wsparcie emocjonalne, pomoc w przezwyciezaniu problemdw i rozwigzywaniu ich.

Ponadto prowadzone s3 zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci —w dwdch grupach wiekowych.
Na zajeciach dzieci uczestniczg w treningu umiejetnosci spotecznych, uczg sie technik
relaksacyjnych w postaci muzykoterapii, bajkoterapii i arterapii. Srednio w zajeciach
uczestniczy 12-16 dzieci.

Dziatania profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy
W miescie Augustéw funkcjonuje 6 placéwek wsparcia dziennego - Swietlic (5 placowki
prowadzone sg przez organizacje pozarzagdowe, jedna przez gmine).
1. Swietlica Spotecznej Organizacji Przyjaciét Dzieci ,,Przystan” w Augustowie — liczba miejsc
37,
2. Swietlica Katolickiego Towarzystwa Stuzby Dzieciom Hospicjum w Augustowie- liczba
miejsc 25,
3. Swietlica Fundacji ,,CORDIS” - Dom Opieki nad Dzieckiem w Augustowie — liczba miejsc 30,
4. Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze TPD Oddziat w Augustowie — liczba miejsc 25.
5. Swietlica,Nasza Ostoja” przy Miejskim O$rodku Pomocy Spotecznej w Augustowie — liczba

miejsc — 20.
6. Choragiew Biatostocka ZHP — Hufiec Augustéw —wychowawca podwdrkowy — liczba miejsc
20.

Przemoc w rodzinie na terenie Miasta Augustowa w Diagnozie Zagrozen Problemoéw
Spotecznych Miasta Augustowa.
W trakcie prowadzonych badan w roku 2021 ponad potowa dorostych respondentéw odpowiedziata,
ze zna minimum jedng rodzine w ktérych dochodzi do przemocy. Az 16% zna od 3 do 5 takich rodzin,
a az 7% osob deklaruje, ze zna ponad 10 takich sytuacji. Oczywistym jest, ze rdézni ludzie mogg réznie
rozumie¢ pojecie przemocy jednakze takie dane zdajg sie sugerowa¢ powazny problem w tym
obszarze. 25 Badani zostali nastepnie zapytani o to kto najczesciej pada ofiarg przemocy. Zdecydowana
wiekszos¢ wymieniata kobiety (67%) i dzieci (64%) jako gtdéwne ofiary przemocy w rodzinie. Wsréd
odpowiedzi ,Inne” pojawito sie 5 odpowiedzi sugerujgcych mezczyzn.
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Badania przeprowadzone ws$rdd uczniow.

5% uczniéw deklaruje, ze doswiadczyto przemocy domowej, w wyniku ktérej mieli/miaty Slady
na ciele. Sposrod tej grupy wiekszo$¢ twierdzi, ze takie sytuacje nie maja juz miejsca choc
zdarzaty sie w przesztosci lub ze zdarzyty sie tylko raz, jednakze 12% osdb odpowiada, ze takie
sytuacje zdarzajg sie od czasu do czasu. Cho¢ sg to na tle catej préby przypadki jednostkowe
nalezy zawsze wykazywac czujnos¢ na sygnaty $wiadczace o tym, ze dziecko lub starsza, lecz
wcigz mtoda osoba doswiadcza przemocy, nie tylko tej fizyczne;.

Bardzo wazne w $Swietle odpowiedzi na pytanie o to do kogo zwréciliby sie uczniowie gdyby
doswiadczali przemocy w szkole, jest pytanie o to do kogo faktycznie zwrdcili sie uczniowie po
doswiadczeniu przemocy w domu. Odpowiedzi ucznidw jasno wskazujg, ze wiekszo$¢ (az 76%)
nie zwrdcita sie w tej sprawie do nikogo. Wynika to prawdopodobnie z tego, jak wielkg traumg
jest przemoc doswiadczana w najblizszym otoczeniu jakim jest dom i rodzina, ktéra powinna
stanowi¢ bezpieczng przestrzen dla dziecka. Przemoc domowa jest tematem bardziej
wstydliwym niz konflikty i agresja w srodowisku réwiesniczym. 29% osob deklaruje, ze
porozmawiali o tej sytuacji z kims bliskim.

4. Cel gtowny Programu.
Celem programu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie w Miescie Augustow,
zwiekszenie skutecznos$ci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i zwiekszenie dostepnosci
pomocy oraz poszerzenie wiedzy i Swiadomosci spotecznej mieszkancéow Augustowa
dotyczacej zjawiska przemocy w rodzinie.

Cele szczegdtowe programu:
Cel 1. Profilaktyka, diagnoza spoteczna i edukacja spoteczna

Lp. Zadanie Dziatania Realizatorzy Ter.mln"

realizacji

1. | Lokalna diagnoza | a) Zbieranie danych zastanych od instytucji - Zespot
zjawiska dziatajgcych na rzecz Interdyscyplinarny,
przemocy w przeciwdziatania przemocy w rodzinie, - MOPS w
rodzinie Augustowie,

- KPP w Augustowie | 2022-
- MKRPA w 2024
Augustowie.

b) Sporzadzanie raportu z zebranych danych - Zespot 2024
statystyk okreslajgcych wielkosé zjawiska Interdyscyplinarny,
przemocy - MOPS w

Augustowie,

- KPP w Augustowie
- MKRPA w
Augustowie.

2 Podniesienie a) Wiaczanie sie w ogdlnopolskie kampanie Zespot 2022-
poziomu wiedzy i na rzecz przeciwdziatania przemocy w Interdyscyplinarny, | 2024
Swiadomosci rodzinie - MOPS w
spotecznej w Augustowie,
zakresie przyczyn - KPP w Augustowie
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i skutkéw - MKRPA w
przemocy w Augustowie.
rodzinie
b) Przeprowadzenie lokalnej kampanii Zespol 2022
informacyjnej o miejscach lokalnych Interdyscyplinarny
miejscach wsparcia na terenie Miasta
Augustowa
c) Przeprowadzenie kampanii promujacej Zespol 2023
metody wychowawcze bez uzycia Interdyscyplinarny,
przemocy placowki
oswiatowe,
placéwki wsparcia
dziennego
d) Przeprowadzenie kampanii informacyjnej o | Zespdl 2024
negatywnych skutkach stosowania Interdyscyplinarny
przemocy w rodzinie
e) Wspdtpraca miedzy organami samorzadu Zespol 2022-
terytorialnego a kosciotami lub zwigzkami Interdyscyplinarny | 2024

wyznaniowymi na danym terenie, w celu
wprowadzenia elementow informacji i
edukacji na temat zjawiska przemocy w
rodzinie w ramach dziatania poradni
prowadzonych przez koscioty lub zwigzki
wyznaniowe lub do programdéw nauk
przedmatzenskich

Cel 2. Utatwienie dostepu do kompleksowego wsparcia osobom dotknietym przemoca

w rodzinie.
Lp. Zadanie Dziatania Realizatorzy Ter.mln"
realizacji

1. | Prowadzenie przez a) podejmowanie dziatan - Zespot Dziatania
Zespot w Srodowisku zagrozonym przemocg | Interdyscyplinarny ciggte
Interdyscyplinarny w rodzinie majacych na celu
zintegrowanych przeciwdziatanie temu zjawisku, 2022 -
i skoordynowanych b) inicjowanie interwencji 2024

dziatan w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

w Srodowisku dotknietym przemoca
w rodzinie,

c) rozpowszechnianie informacji o
instytucjach, osobach i
mozliwosciach udzielenia pomocy
w Srodowisku lokalnym,

d) inicjowanie dziatan
w stosunku do oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie,

e) monitorowanie sytuacji rodzin
dotknietych przemoca,

f) opracowanie i realizacja planu
pomocy w indywidualnych
przypadkach wystgpienia przemocy
w rodzinie,

g) zbieranie materiatéw dowodowych
zgodnie z procedurg , Niebieskiej
Karty”,
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h) wystepowanie z zawiadomieniami
do prokuratury o podejrzeniu
popetnienia czyndw okreslonych w
art. 2 § 2 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie,

i)  udziat w dziataniach edukacyjno —
informacyjnych.

2. | Zapewnienie a) nawigzanie wspétpracy z MOPS w 2022-
schronienia instytucjami z terenu wojewddztwa Augustowie, 2024
i pomocy materialnej podlaskiego zapewniajgcymi
ofiarom przemocy w schronienie ofiarom przemocy,
rodzinie b) udzielanie swiadczen pienieznych.

3. | Organizacja a) prowadzenie pracy socjalnej w - Zespot 2022-
poradnictwa srodowiskach uwiktanych w przemoc | Interdyscyplinarny, 2024
specjalistycznego domowa, _ -MOPS w
osobom dotknietym b) prOV\./aézenle poradnictwa Augu.stOW|.e,

specjalistycznego prawnego, - Gmina Miasto
przemoca w . . .
.. psychologicznego, pedagogicznego, Augustéw,
rodzinie pomocy. w - .
. . zawodowego, rodzinnego - KPP w Augustowie
formie poradnictwa c) tworzenie grup wsparcia dla oséb - MKRPA w
psychologicznego, doznajacych przemocy, Augustowie,
pedagogicznego, d) edukowanie ofiar w zakresie - inne jednostki
prawnego, przystugujacych im praw, dziatajace na rzecz
socjalnego, e) pomoc dzieciom w zwigzku z przeciwdziatania
zawodowego i wystepowaniem przemocy w przemocy w rodzinie
rodzinnego, grup rodzinie.
wsparcia
a) organizacja wsparcia - organizacje 2023
pedagogicznego/ psychologicznego pozarzadowe
skierowanego do rodzicow
uwikfanym w przemoc i na rzecz
reintegracji rodziny,
Cel 3. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc w rodzinie
. . . . Termin

Lp. Zadanie Dziatania Realizatorzy L

realizacji

1. | Rozszerzanie a) oddziatywania wobec oséb stosujacych - Zespot
oferty przemoc w rodzinie, w tym w ramach Interdyscyplinarny,
oddziatywan procedury "Niebieskie Karty", - MOPS w
wobec oséb Augustowie,
stosujacych - KPP w 2022-
przemoc w Augustowie 2024
rodzinie - MKRPA w

Augustowie
- Gmina Miasto
Augustéw
-PCPRwW
Augustowie .
b) aktualizacja na stronach internetowych | - MOPS w 2022-
MOPS w Augustowie i Urzedu Miejskiego w | Augustowie, 2024

Augustowie
podmiotéw

baz teleadresowych
realizujgcych programy
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oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla
0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie oraz
programy  psychologiczno-terapeutyczne
dla 0sdb stosujgcych przemoc w rodzinie

lub zwigzkami wyznaniowymi na danym
terenie, w celu wprowadzenia
elementéw informacji i edukacji na
temat zjawiska przemocy w rodzinie w
ramach dziatania poradni
prowadzonych przez koscioty lub
zwigzki wyznaniowe lub do programoéw
nauk przedmatzenskich

c) realizowanie programéw psychologiczno- | - MOPS w 2022
terapeutycznych dla osdb stosujgcych | Augustowie,
przemoc w rodzinie zmierzajacych do
zmiany wzorcow zachowan
d) realizowanie programéw wspierajacych dla | Organizacje 2023
0séb stosujgcych przemoc w rodzinie | pozarzadowe
zmierzajacych do utrwalenia i wzmocnienia
zmian zapoczatkowanych oddziatywaniami
korekcyjno-edukacyjnymi lub
psychologiczno-terapeutycznymi
e) przeprowadzenie kampanii informacyjnej o | Zespol 2023
negatywnych skutkach stosowania | Interdyscyplinarny,
przemocy w rodzinie placowki
oswiatowe,
placowki wsparcia
dziennego
f)  wspdtpraca miedzy organami | Zespol 2022-
samorzadu terytorialnego a kosciotami | Interdyscyplinarny | 2024

Cel 4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli

podmiotéw realizujgcych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Lp. | Zadanie Dziatania Realizatorzy/Partnerzy | Termin
realizacji
1. | Podnoszenie a) diagnozowanie potrzeb - Zespot 2022-
kompetencji oséb szkoleniowych oséb realizujacych Interdyscyplinarny, 2024

realizujacych zadania
z zakresu
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

zadania z zakresu przeciwdziatania,
b) organizowanie szkolen

- MOPS w Augustowie,
- Gmina Miasto

skierowanych do osdb realizujgcych | Augustow
zadania z zakresu przeciwdziatania - KPP w Augustowie
przemocy w rodzinie - inne jednostki

c) przeciwdziatanie wypaleniu
zawodowemu os6b realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy

dziatajgce na rzecz
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

5. Miejsce i sposob realizacji Programu.
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Program bedzie realizowany na terenie Miasta Augustowa w latach 2022 — 2024. Gminny
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
Miasta Augustow na lata 2022 — 2024 ma charakter interdyscyplinarny i realizowany bedzie
przez wszystkie instytucje i organizacje zobligowane do podejmowania dziatan na rzecz
zapobiegania i ograniczania przemocy w rodzinie w formie pracy ciggtej przez okres trzech lat.
Dziatania skierowane do spotecznosci, instytucji i innych jednostek dziatajgcych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie bedg miaty charakter:

- profilaktyczny — promowanie, propagowanie zachowan alternatywnych wobec przemocy,
nowatorskich i systemowych rozwigzan,

- edukacyjny — upowszechnianie wiedzy na temat przemocy i jej negatywnych skutkéw,
ksztattowanie wtasciwych postaw, w tym braku akceptacji dla przemocy,

- pomocowy — specjalistyczne poradnictwo, dziatania profilaktyczno — terapeutyczne,
korekcyjno — edukacyjne, informowanie o miejscach i mozliwosciach udzielenia pomocy,

- wspierajgcy — wsparcie merytoryczne i praktyczne stuzb pomocowych, wzmacnianie i
aktywizowanie instytucji i organizacji, wspotpraca i wymiana doswiadczen oraz informacji.

6. Adresaci Programu.

Adresatami Programu sa:

- rodziny i osoby dotkniete bezposrednio zjawiskiem przemocy,

- rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy,

- przedstawiciele instytucji i stuzb pracujgcych z osobami i rodzinami zagrozonymi badz
dotknietymi przemoca

7. Realizatorzy Programu.

Realizatorami Programu sg podmioty dziatajgce na rzecz przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, a w szczegdlnosci:

Zespot Interdyscyplinarny,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Augustowie,

Gmina Miasto Augustéw,

Komenda Powiatowa Policji w Augustowie,

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Augustowie,
| Zespot Kuratorskiej Stuzby Sgdowej w Augustowie

placéwki oswiatowe,

placéwki wsparcia dziennego,

stuzba zdrowia,

organizacje pozarzgdowe.

8. Monitorowanie Programu.

Realizacja Programu bedzie systematycznie monitorowana. Prowadzony monitoring umozliwi
wglad w realizacje podejmowanych dziatan, ocene ich skutecznosci. Uzyskane informacje
pozwolg na planowanie na organizacje pomocy adekwatnej do potrzeb i efektywnej.

Monitorowanie Programu bedzie prowadzone przez Zespdt Interdyscyplinarny Miasta
Augustowa na podstawie informacji uzyskanych od realizatoréw programu. Ostateczne efekty
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podsumowane zostang w sprawozdaniu po zakonczeniu jego realizacji. Przy ocenie programu
beda brane pod uwage nastepujace wskazniki:

1) Liczba uruchomionych procedur Niebieskiej Karty.

2) Liczba oséb/rodzin — ofiar przemocy w rodzinie objetych wsparciem w zwigzku z
prowadzeniem procedury Niebieskiej Karty.

3) Liczba zakoniczonych procedur Niebieskiej Karty,

4) Liczba szkolen w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

5) Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych,

6) Liczba oséb korzystajgcych z indywidualnego poradnictwa specjalistycznego
organizowanego w strukturach Miejskiego Osrodka Pomocy spotecznej w Augustowie oraz
dziataniach prowadzonych w partnerstwie.

7) Liczba uczestnikdéw grup wsparcia,

8) Liczba przedsiewzie¢/kampanii na rzecz edukacji spoteczenistwa w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

9. Zaktadane rezultaty realizacji Programu.

Spodziewane efekty Programu sg nastepujace:

1) Wozrost wiedzy mieszkanicow Augustowa na temat lokalnych miejsc wsparcia
specjalistycznego dla rodzin uwiktanych w przemoc.

2) Zwiekszenie efektywnosci pomocy ofiarom przemocy w wyniku wypracowanych dziatan
Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych, w oparciu o lokalny system wsparcia rodzinom
uwiktanym w przemoc.

3) Wieksza skutecznosé oddziatywan wobec osdb stosujgcych przemoc w rodzinie.

4) Podniesienie Swiadomosci spoteczeristwa w zakresie profilaktyki i rozwigzywanie
problemdw wynikajgcych z wystepowania przemocy w rodzinie, zmiana postaw spotecznych
wobec przemocy,

5) Wzmocnienie potencjatu oséb pracujacych na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zrédta finansowania
Program bedzie finansowany ze $rodkéw wifasnych budzetu Miasta Augustowa, zgodnie z
budzetem zaplanowanym w latach 2022-2024.

Dane kontaktowe:
Zespot Interdyscyplinarny Gminy Miasta Augustow
tel. 87 644 45 340
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