UCHWALA NR XVI1/170/19
RADY MIEJSKIEJ W AUGUSTOWIE

z dnia 24 pazdziernika 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Augustowa na 2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zwigzku z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy zdnia 8 marca 1990r.
o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z2019r. poz. 506, 1309, 1571, 1696) iart. 10 ust. 1 — 3 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852, 1655) Rada Miejska w Augustowie
uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Augustowa na 2020 rok, zwany
dalej ,,Programem”, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Na sfinansowanie zadan wynikajacych z Programu przeznacza si¢ $rodki pochodzace z oplat
za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w wysokosci 100 000 zt.

§ 3. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Augustowa.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podje¢cia z mocg od dnia 01 stycznia 2020 roku.

Przewodniczaca Rady
Miejskiej w Augustowie

Alicja Dobrowolska
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Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr XVI1/170/19
Rady Miejskiej w Augustowie
z dnia 24 pazdziernika 2019 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Augustowa na rok 2020
Podstawg prawng dzialan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii s3:
1. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku (Dz. U. z 2019 r. poz. 852, 1655).

2. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
(Dz. U. 22018 1. poz. 2137, 2244, z 2019 1. poz. 730).

3. Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku (Dz. U. 2019 r. poz. 1507, 1622, 1690 ).

4. Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej z dnia 9 czerwca 2011 roku (Dz. U. 22019 1.
poz. 1111, 924).

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z2015r. poz. 1390,
z 2019 r. poz. 730).

6. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492).

7. Uchwata Nr XXIX/263/2016 Rady Miejskiej w Augustowie z dnia 5 grudnia 2016 r. w sprawie Gminnej
Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Miasto Augustow na lata 2017-2025.

8. 8. Uchwatla Nr XXXI1/294/17 Rady Miejskiej w Augustowie z dnia 21 lutego 2017 w sprawie Programu
Wspierania Rodziny na lata 2017-2019 Gminy Miasta Augustow.

9. Uchwata Nr V/53/19 Rady Miejskiej w Augustowie z dnia 31 stycznia 2019 r. w sprawie uchwalenia
Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na
terenie Miasta Augustowa na lata 2019-2021.

Wprowadzenie

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (art. 10) naktada na gming obowiazek
prowadzenia dziatan zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii, jako zadania wlasnego gminy, ktore
obejmuje nastepujace przedsiewzigcia:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych 1 0s6b
zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychologicznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegoOlnosci dla dzieci imlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zajg¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemoéw narkomanii;

5. pomoc spoleczng osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wojt (burmistrz, prezydent miasta) w celu realizacji wyzej opisanych zadan opracowuje projekt
Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, bioragc pod uwage cele operacyjne dotyczace
przeciwdzialania narkomanii okre$lone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny Program
Przeciwdziatania Narkomanii stanowi cze$¢ gminnej strategii rozwigzywania problemoéw spolecznych.
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Niniejszy Program jest zgodny =z zapisami wspomnianej ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii,
Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020 oraz Gminng Strategia Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Miasta Augustéw na lata 2017-2025.

Zadania zawarte w Programie sa kontynuacjag prowadzonych dzialan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii z lat poprzednich oraz rozwijaja lokalne dziatania zgodnie z aktualnymi potrzebami.

Augustow liczy 28 658 mieszkancow (stan na 30.09.2019r.)

Bezrobocie

Dane: Powiatowy Urzad Pracy w Augustowie

W roku 2018 (stan na dzien 31.12.2019 ) zarejestrowanych bylo 1.148 osob, wtym 517 kobiet.
W I pétroczu 2019r. statystyki PUP informuja, iz zarejestrowanych byto 1021, w tym 462 kobiet.

Osoby bedace w szczegblnej sytuacji na rynku pracy 2018 I potrocze 2019
ogotem ogotem

Do 30 roku zycia 249 197

Do 25 roku zycia 108 81

Dhugotrwale bezrobotni 672 333

Powyzej 50 roku zycia 371 340

Posiadajace co najmniej 1 dziecko do 6 roku zycia 181 165

Osoby pozostajace dlugotrwale bez zatrudnienia sg3 narazone na wiele negatywnych sytuacji
wynikajacych zpozycji zawodowej 1materialnej. Innym waznym aspektem dotyczacym zjawiska
bezrobocia jest niepodejmowanie pracy lub jej porzucanie ze wzgledu na naduzywanie alkoholu.

Bezpieczenstwo socjalne rodziny
Dane: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Augustowie

W roku 2018r. z pomocy MOPS w Augustowie skorzystato rodziny 784 rodzin, w ktorych lacznie bylo
1.464 0s6b, w tym 49 rodzin z udokumentowanym uzaleznieniem (60 alkoholizm, 4 narkomania).

Na koniec III kwartatu 2019r. z pomocy MOPS w Augustowie 687 rodzin, w ktérych byto 1.077 osob.
Procedura zobowiazania do leczenia odwykowego
Dane: Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Augustowie

W roku 2018 w zwigzku ze zgloszonymi sprawami do MKRPA w Augustowie zespol motywujacy
(w sktadzie osoba prowadzaca i protokolant) odbyt 136 posiedzen (w_tym 20 wyjazdowych przy
wspotudziale dzielnicowego).

Podczas pracy cztonkowie zespotu motywujacego prowadzili rozmowy profilaktyczne i motywujace
z osobami zgloszonymi oraz $wiadkami. W toku prowadzonych przez Komisje dzialan niektore osoby
zgloszone podejmowaly dobrowolne leczenie ambulatoryjne lub stacjonarne, cztonkowie rodzin osob
zgtoszonych zostali zmotywowani do korzystania ze specjalistycznego wsparcia oferowanego na ternie
Augustowa.

W trakcie pracy zespotow motywujagcych MKRPA podczas rozméw zaréwno z osobami zgloszonymi
oraz rodzinami cztonkowie Komisji poruszali nastepujace zagadnienia:

a) prawne aspekty procedury zobowigzania do leczenia odwykowego,

b) picie szkodliwe i uzaleznienie,

¢) leczenie os6b pijacych szkodliwie i uzaleznionych od alkoholu,

d) wplyw uzaleznienia na zycie rodzinne,

e) prawne aspekty przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

f) problem przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym,

g) wpltyw do$wiadczen z dziecinstwa w rodzinie z problemem alkoholowym na funkcjonowanie osoby w zyciu

dorostym,

Id: B2C6CB32-94E1-46FA-BFC2-AA626EFC30CB. Uchwalony

Strona 2



h) wptyw kontaktow z osobg uzalezniong na funkcjonowanie rodziny.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Augustowie na podstawie
art. 24 Ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 . poz. 2137, 2244, 22019 r. poz. 730) w 2018 roku skierowata 11 os6b
na badanie do bieglych sadowych celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia. Na podstawie
powyzszych opinii Sad zobowigzal uczestnikow postepowan do poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
w 4 przypadkach ~ w stacjonarnych  zakladach  lecznictwa  odwykowego 1w 5 przypadkach
w niestacjonarnych zaktadach lecznictwa odwykowego. W dwoch postgpowaniach nie zostata jeszcze
wydania opinia.

Od kilku lat cztonkowie Komisji zwracaja szczegdlng uwage na potrzeby maloletnich dzieci zwigzane
problemami funkcjonowania rodziny osoby uzaleznionej, z tego tez wzgledu w roku 2018 skierowano do
Sadu Rejonowego w Augustowie III Wydziat Rodzinny i Nieletnich 5 wnioskow o wglad w sytuacje
matoletnich dzieci (lacznie sprawy dotyczyly o$miorga dzieci) w zwigzku z niepokojacymi sygnatami
naptywajagcymi do Komisji dotyczacymi sytuacji rodzinnej matoletnich. Przedmiotowe informacje

cztonkowie Komisji uzyskiwali podczas spotkan z uczestnikami postgpowan.

W sprawach wptywajacych do Komisji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie czlonkowie
Migjskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmowali nastgpujgce dziatania:

a) zatozono 6 procedur ,, Niebieskiej Karty” (1 procedura dotyczyla maloletnich dzieci) i przekazano
do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego Miasta Augustowa.

b) Przedstawiciel Komisji uczestniczyt systematycznie w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
grup roboczych powotywanych w ramach ZI,

¢) ztozono 1 zawiadomienie do Prokuratury Rejonowej w Augustowie o mozliwosci popetienia przestgpstwa
zne¢cania si¢ nad rodzing (art. 207 Kodeksu Karnego).

Whioski sktadane do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Augustowie

w sprawie uruchomienia procedury o zobowigzanie do leczenia odwykowego w latach 2016-2018

Podmioty 2016 2017 2018
skladajace
whnioski
29
ig - naduzywanie 50 . 9 - naduzywanie
. alkoholu 20 - naduzywanie alkoholu alkoholu
Policja 1 - dzini 30 - przemoc w rodzinie | 20 - przemoc
przemoc w roczinie |, naduzywaniem alkoholu w rodzinie
z naduzywaniem alkoholu 2 naduzywaniem
alkoholu
37 ? .
2 - znecanie si¢ fizyczne i 14 L | L-zngcanie sig
hi 4 whlvwenn 2-zngcanie si¢ fizyczne 1| fizyczne i psychiczne
psychiczne pod wWply psychiczne pod wpltywem | pod wptywem
alkoholu
29 - prowadzenie pojazdu alkoholu alkoholu
hani cani 9-prowadzenie pojazdu | 8-prowadzenie
Prokuratura mechanicznego lwb S amg mechanicznego w  stanie | pojazdu
Rejonowa n1e‘;rzezwosc1 v Ic)li nietrzezwosci lub pod | mechanicznego
w Augustowie W(f ywem srocdka wplywem srodka | w stanie
?l u-rzﬁfscizz%i(;nie Srodkow | 20urzaiacego . |nietrzezwosci
odurzajacych lub 3-p051qdan1e srodkO\y lub
substancii odurzajacych lub substancji I,)Od wplywem‘
psychotropowych psychotropowych srodka odurzajacego
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1 - grozby karalne
1 - naruszenie miru

domowego
Sad Rejonowy 0
. 0 2
w Augustowie
I Zespot
Kuratorskiej 0 6 1
Stuzby Sadowej
w Augustowie
18
Miejski Oérodek | 5 19 12 - naduzywanie

alkoholu

Pomocy 4 - naduzywanie alkoholu | 16 - naduzywanie alkoholu
. g . . | 6 -przemoc
Spotecznej I-przemoc w rodzinie z |3 -przemoc w  rodzinie -
. . . . . w rodzinie

w Augustowie naduzywaniem alkoholu z naduzywaniem alkoholu . .
z naduzywaniem
alkoholu
38

Czlonkowie 30

rodzin i osoby | 45 4 - w czasie przyjmowania 3r_zwrf1iii:;ia

prywatne wniosku zalozono Niebieska przy] i

Karte wplogku zatozono

Niebieska Karte
1

,,Niebieska 1-przemoc w rodzinie

e 0 0 . .

Linia z naduzywaniem
alkoholu

L . 123 121 96

acznie

Liczba wszczetych przez MKRPA postegpowan o zobowigzanie do leczenia odwykowego w roku
2018 zmalata w stosunku do roku poprzedniego o 25 wnioskéw.

[10$¢ rozmoéw ze sprawcami i ofiarami przemocy w toku prowadzonych postgpowan

. Rozmowy
. | Rozmowy z osobami . .
Rozmowy z osobami . Rozmowy ze $wiadkami -
. zgloszonymi - sprawcy . .
zgloszonymi . ze $wiadkami ofiary przemocy
przemocy domowej d i
omowej
2016 | 242 99 381 124
2017 | 222 102 290 131
2018 | 222 48 350 82

W roku 2018 czlonkowie Komisji umorzyli 88 procedur, niektoére z nich byly prowadzone od roku 2016.
Powodem umarzania ww. spraw byto:

a) podjecie dobrowolnego leczenia odwykowego przez osobg zgloszong (3 procedury),
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b) brak przestanek wskazanych w przepisach art. 24 i art. 25 Ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (68 procedur),

¢) zty stan zdrowia (1 procedura),

d) prosba rodziny (3 procedury),

e) zmiana adresu zamieszkania (3 procedury),

f) wyjazd za granice (2 procedury),

g) Smier¢ osoby zgloszonej (5 procedur),

h) odbywanie kary pozbawienia wolnosci (3 procedury).

Ponadto w 2018 roku pracownik Urzedu Miejskiego w Augustowie odpowiedzialny za obstuge
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych udzielit 40 porad indywidualnych dla osob
zglaszajacych si¢ do Komisji, ktore dotyczyty:

a) uzaleznienia i wspotuzaleznienia,

b) funkcjonowania rodziny z problemem alkoholowym,

¢) przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

d) motywowania do korzystania ze specjalistycznych form pomocy.

W 2019 (dane na dzien 30 wrze$nia 2019r.) do w/w komisji wptyneto ogoétem 114 wnioskow
0 wszczecie postgpowania w stosunku do o0s6b naduzywajacych alkoholu iuzywajacych Srodkéw
odurzajacych w tym:

a) 51 wnioskéw z Komendy Powiatowej Policji w Augustowie z czego 40 wnioskéw dotyczylo przemocy
w rodzinie,

b) 1 wniosek z Prokuratury Rejonowej w Augustowie za jazde pojazdem pod wptywem alkoholu,

¢) 22 wnioskow z Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Augustowie wtym 3 dotyczace przemocy
w rodzinie,

d) 36 od cztonkéw rodzin i 0s6b prywatnych,

e) 1 wniosek z Sadu Rejonowego w Augustowie 11l Wydziat Rodzinny i Nieletnich,
f) 2 wnioskow z I Zespolu Kuratorskiej Stuzby Sadowe;,

g) 1 wniosek z placowki o§wiatowe;.

W 2019 roku na Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zatozono 9 procedur
,Niebieskiej Karty”, 8- krotnie zawiadomiono Prokuratur¢ Rejonowa w Augustowie o mozliwosci
popelnienia przestepstwa zngcania si¢ nad rodzing (art. 207 KK). Skierowano do Sadu Rodzinnego
w Augustowie III Wydzial Rodzinny i Nieletnich 10 wnioskéw o wglad w sytuacje matoletnich dzieci
oraz 2 wnioski o skontrolowanie wykonywania wladzy rodzicielskiej w zwigzku zniepokojacymi
sygnatami naptywajacymi do Komisji. Sekretarz Komisji w toku prowadzonych czynno$ci 8 - krotnie
wystepowata z wnioskiem do Sadu o zmiang postanowienia Sadu z leczenia niestacjonarnego na leczenie
stacjonarne. W toku prowadzonych postgpowan na podstawie art. 26 ust. 3 Ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi MKRPA w Augustowie w 18
przypadkach skierowata akta spraw z wnioskiem o wszczgcie postgpowania w sprawie zastosowania
obowiazku poddania si¢ leczeniu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zakltadzie lecznictwa
odwykowego.

Do dnia 10 pazdziernika 2019 roku pracownik Urzedu Miejskiego w Augustowie odpowiedzialny
za obsluge Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych udzielit 122 porady
indywidualne dla os6b zglaszajacych si¢ do Komisji, ktore dotyczyly:

a) uzaleznienia i wspotuzaleznienia,
b) funkcjonowania rodziny z problemem alkoholowym,

¢) przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
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d) motywowania do korzystania ze specjalistycznych form pomocy.
Przemoc w rodzinie
Dane: Zespdl Interdyscyplinarny Gminy Miasto Augustow
W roku 2018 do Zespotu Interdyscyplinarnego w Augustowie wptyngto 130 formularzy ,,Niebieskiej

karty” — A.
Instytucja zaktadajaca ,,Niebieskg Karte” Liczba formularzy
Komenda Powiatowa Policji w Augustowie 106
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej 16
w Augustowie
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw 6
Alkoholowych w Augustowie

Placowki o§wiatowe 2

Razem 130

Zostalo powotanych 116 grup roboczych w celu rozwigzania probleméw zwigzanych z wystapieniem
przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach. Prowadzono tacznie 126 grup roboczych, w tym
19 grup roboczych, ktére zostalty powotane w 2017r. W okresie od 1 stycznia 2018r. do 31 grudnia 2018r.
odbyto sie 284 posiedzen grup roboczych. W toku pracy grup roboczych zakonczono 79 procedur
»Niebieskiej Karty”, w tym:

a) 31 w zwigzku Z ustaniem przemocy w rodzinie 1 uzasadnionym przypuszczeniem
o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu
pomocy,

b) 48 w zwigzku z rozstrzygnigciem o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

¢) W roku 2019 (stan na 30.09.2019r.) do Zespotu interdyscyplinarnego wptyngto 92 formularzy ,,Niebieskiej
Kart” — A.

W roku 2019 (stan na 30.09.2019r.) do Zespolu interdyscyplinarnego wptyneto 92 formularzy
,Niebieskiej Kart” — A.

Instytucja zaktadajaca ,,Niebieska Karte” Liczba formularzy
Komenda Powiatowa Policji w Augustowie 73
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej 6
w Augustowie
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow 9
Alkoholowych w Augustowie
Placowki o$wiatowe 4
Razem 92

Dostgpno$¢ do pomocy terapeutycznej i psychospotecznej

Na terenie miasta Augustowa dziata Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,Poradnia Zdrowia
Psychicznego — Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspoluzaleznienia”, jak réwniez Punkt Pomocy dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie przy ul. Szpitalnej 12A. Poradnia jest finansowana przez Narodowy Fundusz Zdrowia
w zakresie: opieki psychiatrycznej i leczenia uzaleznien.

Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla o0s6b uzaleznionych oraz rodzin, atakze dla o0so6b
doswiadczajacych przemocy 1io0sob stosujacych przemoc zterenu miasta Augustowa przez Gabinet
Psychoterapeutyczny Renata Szyszkiewicz — Dobrowolska przy ul. Kilinskiego 8A

Specjalisci  pracujacy w punkcie, realizujacy terapi¢ uzaleznien: psychoterapeuta, specjalista
psychoterapii, psycholog, terapeuta par, instruktor terapii uzaleznien i konsultant ds. przemocy w rodzinie.

Prowadzenie psychoedukacji indywidualnej dla os6b naduzywajacych alkoholu, narkotykéw i innych
srodkow psychoaktywnych, uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin oraz dla oséb wspotuzaleznionych,
prowadzenie indywidualnych konsultacji psychoterapeutycznych dla os6b doswiadczajacych przemocy,
rozpoznawanie przemocy w rodzinie, wsparcie dla os6b doznajacych przemocy, interwencyjne udzielanie
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wsparcia, konsultacje pedagogiczne 1 psychoterapeutyczne oraz kierowanie do specjalistycznych placowek
w celu podjecia stosownej terapii 1 leczenia, motywowanie do zmian, udzielanie wsparcia po zakonczonym
leczeniu odwykowym, konsultacje dla par, konsultacje grupowe. Usluga $wiadczona jest w okresie:
01.01.2019 r. — 31.12.2019 . (stan na dzien 30.06.2019 r. - udzielono 326 porad).

Prowadzenie Gabinetu Psychoterapii Justyna Paszkiewicz przy ul. Mostowej 12G

Specjalista psycholog, psychotraumatolog, terapeuta poznawczo-behawioralny, terapeuta dzieci
i mlodziezy. Prowadzenie konsultacji indywidualnych psychoedukacyjnych, terapii podtrzymujacej, terapii
dhlugoterminowej, poradnictwa, terapii psychologicznej, terapii poznawczo-behawioralnej, terapii traumy,
terapii EMDR, terapii skierowanej do DDA. Wspotpraca z pedagogami szkét podstawowych.  Ustluga
swiadczona jest w okresie: 01.01.2019r. — 31.12.2019r. (stan na dzien 30.06.2019r. - udzielono
202 porady).

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Augustowie prowadzi:
- Grupe wsparcia dla 0séb z problemami opiekunczo — wychowawczymi ,,Szkota rodzica”,
- Grupg wsparcia dla 0séb dos§wiadczajacych przemocy w rodzinie,
- indywidualne poradnictwo psychologiczne.

W partnerstwie ze Stowarzyszeniem na Rzecz Pomocy Spotecznej w Augustowie prowadzone sg
punkty poradnictwa prawnego i psychologicznego. W roku 2018 z poradnictwa prawnego skorzystato
101 0sob, z poradnictwa psychologicznego 44.

Augustowskie Stowarzyszenie Abstynentow KLUB TECZA ul. Ks. Skorupki 6

Klub TECZA jest to miejsce do ktorego moga zglosi¢ si¢ osoby uzaleznione od alkoholu, osoby
wspotuzaleznione, atakze inne osoby promujace trzezwy styl zycia, wszyscy ci ktorzy pragna
w jakikolwiek sposob wesprze¢ swych bliskich czy znajomych w walce z choroba alkoholowa.

W klubie odbywajg si¢ zajecia terapeutyczne indywidualne igrupowe ponadto zajecia
socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy. Odbywaja si¢ takze spotkania — Mitingi: AA Grupa ,,Nie ma
mocnych”, DDA Grupa ,,Teraz My”, Al-Anon Grupa ,,Promyk”, AA Grupa ,,Maj”.

Punkt konsultacyjny prowadzony jest przez instruktora terapii uzaleznien i wspdtuzaleznienia, ktory
udziela porad podczas spotkan indywidualnych. Prowadzone sa takze zajgcia grupowe, ktore maja
charakter edukacyjny na temat uzaleznienia iradzenia sobie z uzaleznieniem bliskiej osoby. Srednia
liczba uczestnikéw 7-11 osob.

W grupie wsparcia dla oséb do§wiadczajacych przemocy, prowadzonej przez psychoterapeute, sg
zajecia majgce na celu zdefiniowanie zjawiska przemocy w ujeciu psychologicznym (elementy
psychoterapii), spotecznym iprawnym. W trakcie przeprowadzanych spotkan osoba potrzebujaca
uzyskuje pomoc psychoedukacyjng, terapeutyczng i prawna, ktéra moze przyczynic si¢ do podjecia proby
zmiany funkcjonowania, do ochrony jej dobr osobistych imaterialnych, do podjecia dziatan
skierowanych na powstrzymanie przemocy. Srednia liczba uczestnikow: 5-10 osob.

Grupa wsparcia irozwoju osobistego z psychologiem. Celem tej grupy jest wzajemne wsparcie
emocjonalne, pomoc w przezwyci¢zaniu problemow i rozwiazywaniu ich. Srednia liczba uczestnikow: 5-
10 osob.

Ponadto prowadzone sa zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci — w dwoch grupach wiekowych.
Na zajeciach dzieci uczestnicza w treningu umiejetnosci spotecznych, uczg si¢ technik relaksacyjnych
w postaci muzykoterapii, bajkoterapii i arterapii. Srednio w zajeciach uczestniczy 12-16 dzieci.

Dziatania profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy
W miescie Augustow funkcjonuje 5 placowek wsparcia dziennego - Swietlic (4 placowki
prowadzone sg przez organizacje pozarzagdowe, jedna przez gming).

1. Swietlica Spotecznej Organizacji Przyjaciét Dzieci ,,Przystan” w Augustowie — liczba miejsc 37,

2. Swietlica Katolickiego Towarzystwa Shuzby Dzieciom Hospicjum w Augustowie- liczba miejsc 25,

3. Swietlica Fundacji ,,CORDIS” - Dom Opieki nad Dzieckiem w Augustowie — liczba miejsc 25,
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4. Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze TPD Oddziat w Augustowie — liczba miejsc 25.

5. Swietlica ,,Nasza Ostoja” przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Augustowie — liczba miejsc —
20.

Szczegdlowy opis przeprowadzonych dziatan znajduje si¢ w sprawozdaniach rocznych z realizacji
poszczegdlnych gminnych Programéw, sprawozdania sg przekazywane co roku Radzie Miejskie;.

Obszary problemowe

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Augustow na rok 2020 zostal opracowany na
podstawie dokumentow krajowych i lokalnych, uwzgledniajac lokalne potrzeby.

Program jest zgodny z obowiazujacymi przepisami prawnymi, Narodowym Programem Zdrowia na lata
2016 —2020 oraz stanowi czes¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych Gminy Miasta
Augustow na lata 2017-2025.

Diagnoza lokalnych probleméw spotecznych na terenie Augustowa oraz badanie ESPAD
przeprowadzone w roku 2018 zawiera przydatne dane o zjawisku narkomanii. Szczegdlowe wnioski
i podsumowanie wynikéw badan dotyczace problemu uzaleznienia od narkotykdéw znajduja si¢ w wyzej
opisanym dokumencie, stanowily podstawowe zrodlo do okreslania dziatan do wdrazania w 2020r. Wyniki
badan lokalnych zestawione zostaly z wynikami ogolnopolskimi badan ESPAD Uzywanie alkoholu
i narkotykow przez mlodziez szkolng z 2015 roku. Ponizej zostaly zamieszczone najistotniejsze informacje
Z WW. opracowania.

Do szerokiej grupy innych niz alkohol i tyton substancji psychoaktywnych nalezg takie substancje legalne
jak leki przeciwbolowe i nasenne czy substancje wziewne oraz szeroka gama substancji nielegalnych. Pod
pojeciem substancji nielegalnych rozumiemy tu substancje, ktorych produkcja i obrét nimi sg czynami
zabronionymi przez prawo. Badanie przeprowadzono ws$rdod ucznidow  gimnazjow i szkot
ponadgimnazjalnych. Z deklaracji respondentéw badania wynika, ze najbardziej rozpowszechniona/ znang
substancjg psychoaktywng jest wsrod milodziezy marihuana Iub haszysz (82% mlodsi i84% starsi),
amfetamina (77% mtodsi 1 74% starsi), kokaina (75% mtodsi i starsi), grzyby halucynogenne (73% mtodsi,
70% starsi). Do mniej znanych substancji naleza: ,,Kompot”, Metadon, GHB. Co 4 gimnazjalista i 37%
licealistow w Augustowie chciato kiedykolwiek sprobowaé przynajmniej jednego ze ww. srodkow.
Marihuang zazywato kiedykolwiek w zyciu 15% ankietowanych, a ostatnim roku kontakt z substancja miato
13%. 8% mlodszych ucznidw zazywalo $rodek w ostatnim miesigcu. W probie uczniéw starszych, do
kontaktu z marihuang kiedykolwiek w zyciu, przyznato si¢ 35% ucznidow, z czego 5% zazywato §rodek 10 -
19 razy. 5% zazyto substancje 20 - 39 razy, kolejne 5% ucznidw uzywato marihuany 40 i wigcej razy.
Do uzywania marihuany w ostatnim roku przyznaje si¢ 30% ucznidéw. W gronie tych osob 11% zazywalo
substancje 1- 2 razy, 4% zazywalo ja 3 — 5 razy, 6% zrobilo to od 6 do 9 razy. Pozostali uczniowie robili to
czgsciej. W ostatnich 30 dniach przed badaniem marihuany uzywato 13% badanych. 8% zrobito to 1-2
razy, 4% 3 - 5razy, apojedyncze odsetki badanych czesciej.

Najwigksza ilo$¢ gimnazjalistow 9 %, siggneta po leki uspokajajace i nasenne. Sg to $rodki legalne, a co
za tym idzie duzo bardziej dostepne. Sposrod tych osob 3% zazywalo te substancje w ciggu ostatnich 30 dni.
Z deklaracji uczniéw wynika, ze 9 % gimnazjalistow laczyto alkohol z marihuang. Pojedyncze odsetki
badanych deklaruja, ze zdarzylo im si¢ zazywac pozostate wymienione substancje. Wspotczynnik ten waha
sie miedzy 1 a 3 %.

Wsrdd licealistow wyzszy jest wspoOlczynnik zazywania wymienionych substancji 19% reprezentantéw
starszej grupy spozywato alkohol razem z marihuang —12% robito to kiedykolwiek w zyciu, dodatkowo 5%
zdarzylo si¢ to w ostatnim roku a 2% w ostatnim miesigcu. 14% licealistow zazywalo leki uspokajajace bez
przepisu lekarza. Niewielki odsetek respondentow + - 1% zadeklarowato zazywanie innych substancji
psychoaktywnych.

Gimnazjali$ci zazywajacy leki uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza robili to 1-2 razy (5%). 2%
ankietowanych zazywalo te substancje wiecej niz 40 razy. Alkohol w potaczeniu z marihuang zazywany
byl przez 4% ankietowanych 1-2 razy, a 3% 3 -5 razy; 2% udzielito odpowiedzi 40 lub wigcej razy.

11% licealistow taczylo alkohol z marihuang 1 - 2 razy, 6% robilo to 3 - 5 razy. Warto zauwazy¢, ze 2%
deklaruje, ze spozylo mieszanke 40 lub wigcej razy. Leki uspokajajace bez przepisu lekarza byly
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zazywane 1-2 razy przez 8% ankietowanych, pozostali ankietowani spozywali je czesciej, a 1% spozyt
substancje 40 i wigcej razy.

Pierwsza proba zazycia narkotykdéw lub $rodkéw psychoaktywnych: 12% milodszych i35% starszych
wskazato na marihuang lub haszysz, 5% mtodszych i 8% starszych, leki uspokajajace bez przepisu lekarza.
Pojedyncze odsetki badanych wskazaty na inne substancje.

Dominujacym zrédlem uzyskania narkotykdow i §rodkéw psychoaktywnych sg kolezanki i koledzy. 12%
starszych 14% mlodszych uczniow zazywalo srodek wspdlnie w grupie przyjaciol, a 8% starszych i 2%
milodszych dostato substancje od kolegi. 4% starszych respondentow deklaruje, Ze dostalo $rodek od
jednego z rodzicow.

Gltownym powodem, dla ktéorego mlodzi decyduja si¢ na zazycie substancji psychoaktywnej jest
ciekawos¢, wskazana przez 12% ankietowanych mtodszych i28% starszych. Pojedynczy respondenci
przyznaja, ze chcieli poczu¢ sie na haju, zapomnie¢ o problemach. Wskazywana jest takze nuda, a nawet
konformizm.

Respondenci zazywali leki uspokajajace lub nasenne bez przepisu lekarza, 11% mlodszych i 6%
starszych robito to krocej niz przez trzy tygodnie, a 1% mlodszych i 2% starszych przez trzy tygodnie lub
dhuze;j.

Cel gtowny

Celem programu jest przeciwdziatanie narkomanii poprzez prowadzenie dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych i zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistyczne;.

Zadanie 1. Zwigkszanie dostepnosci do pomocy terapeutycznej, psychologicznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od narkotykow i wspotuzaleznionych.

Rekomendowane typy dziatan:

- wzrost dostepnosci do specjalistycznej pomocy dla oséb uzaleznionych od narkotykéw, cztonkow rodzin,
0s0b bedacych w trudnej sytuacji w zwigzku z uzywaniem narkotykow osob z ich otoczenia,

- upowszechnianie informacji o miejscach pomocy dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin,

- prowadzenie réznorodnego poradnictwa dla rodzin, w ktérych wystepuja problemy narkomanii w zakresie
przyczyn siggania po narkotyki oraz ponoszenia szkod zdrowotnych i spotecznych uzywania narkotykow.

Zadanie 2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii.

Rekomendowane typy dziatan:

- ksztaltowanie $wiadomosci zdrowotnej i motywowania do dbatosci o zdrowie z uwzglgdnieniem skutkow
wynikajacych z uzywania §rodkow odurzajacych, w szczegdlnosci wsrod dzieci i mtodziezy,

- prowadzenie dziatan edukacyjnych, wtym kampanii spolecznych na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania narkotykow, srodkow odurzajacych kierowanych do réznych grup docelowych,

- upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dziatan pomocowych dla 0séb zagrozonych uzaleznieniem,
uzaleznionych oraz ich rodzin,

- podnoszenie kompetencji oséb realizujgcych roéznorodne dzialania na rzecz mieszkancow Augustowa
z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania narkomanii,

- prowadzenie programéw profilaktycznych uwzgledniajacych tematyke przeciwdziatania zazywania
narkotykow, §rodkow odurzajacych.

Zadanie 3. Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i mlodziezy poprzez organizowanie aktywnych
form wypoczynku (organizowanie ferii i wakacji).

Rekomendowane typy dziatan:
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- organizowanie zaj¢e¢ w okresie ferii i wakacji z uwzglednieniem prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidow, atakze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
1 socjoterapeutycznych;

- prowadzenie roznorodnych zaje¢ rozwijajacych zainteresowania iumiejgtnosci dzieci i mtodziezy jako
dziatanie niwelujace podejmowanie zachowan ryzykownych,

- wsparcie inicjatyw shuzacych zdrowemu trybowi zycia, ksztattujacych prawidtowe postawy prozdrowotne
oraz wzmacniajacych potencjal zdrowia psychicznego dzieci imlodziezy, rozwdj ich umiejgtnosci
osobistych i spotecznych, rowniez w oparciu o wspolprace z organizacjami pozarzgdowymi.

Zadanie 4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzqdowych i 0sob fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu problemow narkomanii;

- wymiana informacji, konsultacje, wspdlne inicjatywy na rzecz przeciwdziatania narkomanii,

- prowadzenie dziatan edukacyjnych, wtym kampanii spolecznych kierowanych do rdéznych grup
docelowych, w szczegolnosci do dzieci, mlodziezy, rodzicow na temat zagrozen wynikajacych z uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP(nowych substancji psychoaktywnych), a takze
pozamedycznego stosowania produktow leczniczych, ktorych stosowanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia.

Zaktadane rezultaty realizacji programu:

1. Wieksza dostepnos¢ do specjalistycznej pomocy skierowanej do osob uzaleznionych od narkotykow
i 0s6b wspotuzaleznionych.

2. Zwigkszenie dzialan profilaktycznych o problematyce uzywania narkotykow i srodkéw odurzajacych,
w szczegolnosci wsrdd dzieci 1 mtodziezy.

3. Ograniczenie zachowan ryzykownych wsrdd dzieci i mtodziezy w czasie wolnym od zaje¢ szkolnych.

4. Wzrost swiadomosci lokalnego spoteczenstwa na temat negatywnych skutkow wynikajacych z uzywania
narkotykow oraz miejsc wsparcia skierowanego do osob uzaleznionych.

5. Promocja zdrowego zycia wérdd mieszkancow Augustowa, uwzgledniajaca negatywne skutki zazywania
narkotykow i §rodkoéw psychoaktywnych.

6. Rozwoj i roznorodno$¢ dziatan instytucji i podmiotow realizujgcych dzialania z obszaru przeciwdziatania
narkomanii.

Zrodla finansowania

Finansowanie Programu odbywa¢ si¢ bgdzie w ramach srodkow wilasnych Gminy Miasta Augustowa
pozyskanych w 2020r. ztytulu oplat za korzystanie zzezwolen na sprzedaz ipodawanie napojow
alkoholowych, zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Planowana
kwota na 2020 r. wynosi 100 000 zt.

Preliminarz Finansowy Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Augustowa
na 2020 rok na ogélng kwote 100 000 zi.

1) Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych — 30 000 zt

2) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie przeciwdzialania
narkomanii — 10 000 zt

3) Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i mlodziezy poprzez organizowanie aktywnych form wypoczynku
(organizowanie ferii 1 wakacji — w tym konkursy ofert dla organizacji pozarzadowych) — 60 000 zt.

Za realizacje merytoryczng i finansowa Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Miasta
Augustowa odpowiedzialny jest Wydzial Spraw Spotecznych i Administracyjnych Urzedu Miejskiego
w Augustowie. Wyniki przeprowadzonych dzialan wroku 2020 zostang przekazane w formie
sprawozdania Radzie Miejskiej w Augustowie w roku 2021. Sprawozdanie zostanie sporzadzone
na podstawie informacji uzyskanych od podmiotoéw uczestniczacych w realizacji poszczegdlnych zadan.
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Dane kontaktowe:

Wydzial Spraw Spotecznych i Administracyjnych, ul. Karola Brzostowskiego 2,
16-300 Augustow, tel. 87 643-80-57, pokdj 103

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Augustowie,

ul. Karola Brzostowskiego 2, tel. 87 643-80-65, pokoj 101
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Uzasadnienie

Art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz. 852, 1655)
naktada na gming obowigzek prowadzenia dziatan zwiagzanych z przeciwdzialaniem narkomanii, jako
zadanie wilasne gminy 1ijest prowadzona w postaci gminnego programu przeciwdziatania narkomanii,
stanowigcego cze$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych, uchwalanego corocznie przez rade
gminy. Srodki finansowe na realizacje zadan programu beda pochodzily z optat za wydanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych inie mogg by¢ przeznaczane na inne cele (art. 182 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r.
poz. 2137, 2244, z 2019 r. poz. 730). Szacuje si¢, iz wptywy do budzetu miasta Augustowa w 2020 roku
wyniosg 1130 000 zt. Ztej kwoty 1030 000 zt przeznacza si¢ na realizacjc Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Miasta Augustowa na 2020 rok i 100 000 zt na
realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Augustowa na 2020 rok.

W zwigzku z powyzszym zasadne jest uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
Miasta Augustowa na 2020 rok.
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